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PROLOGO

El presente Proyecto trata sobre la problemética que esta presente en los
salones de clases de las escuelas de nivel basico de educacion tanto a nivel
mundial, nacional, como local. En este caso particular, se realizé una
investigacion de campo y bibliografica, en los estudiantes de educacion
basica media de la escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado de la
ciudad de Guayaquil, utilizando la encuesta cerrada como instrumento
metodologico para obtener informacion de los actores del conflicto, luego
de tabular los datos y analizarlos descriptivamente, se obtuvo el diagndstico
esperado, lo cual sirvié para conocer el origen y causa del problema, con lo
que se disefid La Propuesta, con el afan de dar solucion definitiva a la
problematica por la que atraviesan los estudiantes del mencionado plantel
escolar. Una de las causas identificadas por bajo rendimiento escolar y del
bajo desarrollo metacognitivo del estudiante de educacion basica media en
el area de Ciencias Naturales, se debe a la poca comprension e
interpretacion lectora que evidencia el alumnos del mencionado nivel de
estudios, al no contar con efectivas estrategias metodolégicas de
aprendizaje lector como son las técnicas de lectura El objetivo de la
investigacién es fomentar la implementacion de técnicas de lectura para el
desarrollo metacognitivo del estudiante dentro y fuera del salén de clases
y; a la vez el mejoramiento de su rendimiento académico al desarrollar una
comprension mas efectiva de la lectura facilitando asi, la labor educativa
del docente de la mencionada institucion. El propdsito de éste proyecto es
aportar en la solucion de una problematica generalizada en el ambito
educativo, hoy que la galopante tecnologia ha desplazado la lectura en los
medios impresos el tiempo dedicado a la lectura es minimo, ya que las
imagenes Yy videos prevalecen como modo de ensefianza. Por tal razon la
aplicacion de estrategias de lectura en la educacion formal del estudiante
se vuelve imperante.



INTRODUCCION
Este proyecto trata sobre la aplicacion de las técnicas de lectura en los

estudiantes de educacion basica media de la escuela Pedro Vicente
Maldonado, de la ciudad de Guayaquil, donde se busca el desarrollo del

metacognitismo en los educandos de éste prestigioso plantel.

Los planteles de educacion basica en todo el pais, son los gestores de
la formacién formal del individuo en sus inicios, en estos centros educativos
se aplican los programas de educacion que rigen a nivel nacional y deberan
ser cumplidos por mandato de la ley. Del buen cumplimiento de esta ley,

dependera el éxito de la ensefianza aprendizaje.

Cada unidad educadora es responsable de las metodologias empleadas
en los procesos educativos por ellas impartidas. En el nivel escolar, se
aprende a leer y a escribir, y a la vez éste aprendizaje, servird para
aprender los conocimientos que fundamentaran todo el proceso de
formacion formal hasta su culminacion en cada uno de los estudiantes, al

adquirir una profesion.

Las técnicas de lectura son estrategias didacticas y pedagogicas que
deben ser utilizadas en los niveles de educacion basica, ya que el
estudiante no solo debe aprender a leer, sino que éste, debe comprender,
interpretar y decodificar el significado del contenido de los textos

empleados en el proceso de su ensefianza aprendizaje.

En el capitulo I, la investigacion se desarrollara siguiendo el siguiente
orden: El problema, el contexto de la investigacion donde se narra, el
aspecto macro, meso y micro de la investigacién, el problema de la
investigacion, la situacion conflicto que dara indicios de los factores que
pueden incidir en el origen de la problematica que se plantea, el hecho
cientifico que indicard en donde se esta produciendo el fenbmeno, las

causas Yy consecuencias de la problematica, la formulacion del problema,



los objetivos de la investigacidn general y especificos, las interrogantes de

la investigacion y su justificacion.

En el capitulo Il, EI Marco Teorico, donde se encontraran los
antecedentes del estudio, los que haran referencia a las experiencias
obtenidas en estudios similares y anteriores, la fundamentacion
epistemolégica en la que estd basada la presente investigacion, las
fundamentaciones teodricas en las cuales se tratara las conceptualizaciones
que serviran para soporte del estudio de esta investigacion, la
fundamentacién legal que avala los estudios y fundamentaciones
realizados en este proyecto, Por ultimo los términos relevantes ubicados en

el presente estudio.

En el capitulo lll, Metodologia, Proceso, Analisis y Discusién de
Resultados, aqui, se trata sobre el disefio de la investigacién, los tipos de
investigacion, cuantitativas y cualitativas, La poblacion y muestra de los
actores de la problematica, la aplicacion de la férmula para obtener la
correspondiente cantidad representativa de los diferentes estratos

presentes en la investigacion

El cuadro de la operacionalizacion de las variables, la metodologia de la
investigacién, la aplicacion de las técnicas e instrumentos de la
investigacion, entre ellos la aplicacion de la encuesta en el desarrollo de
esta investigacion, el analisis de los resultados donde se evidenciara las
tendencias a través de los datos porcentuales en los graficos estadisticos,
la interpretacion de los resultados que confirmaran la existencia de un

conflicto, las conclusiones y recomendaciones al respecto.

En el capitulo 1V, se desarrollara la Propuesta, su titulo, justificacion, sus
objetivos, general y especificos, las fundamentaciones en la que se
respalda en los aspectos Pedagdgicos, psicolégicos, socioldgicos y
legales, la factibilidad financiera, técnica y humana de su aplicacion, la

descripcion de la propuesta, donde constara su contenido, la validacion



de la propuesta, basada en investigaciones anteriores, el impacto social en
el entorno y en el pais, los beneficiarios directos e indirectos por la
implementaciéon de este proyecto, la Bibliografia y referencias de los

autores en los que se respaldé la investigacion y los anexos respectivos.




EL PROBLEMA

Contexto de Investigacion

Una de las probleméticas que tienen las comunidades educativas a
nivel mundial es que gran parte de la poblacion estudiantil, no maneja las
habilidades y destrezas relacionadas a las técnicas de lectura, reflejandose
ésta, en la lenta comprension y asimilacién de conocimientos en cada uno

de los niveles de formacién escolar.

En los salones de clases, se encontrardan alumnos poseedores de una
alta capacidad de entendimiento de la lectura que realizan, por lo tanto, su
produccion escolar es muy satisfactoria. La lectura es la via de
transformacion de la estructura psicolégica que genera pensamientos,
ideas, reflexiones, autoevaluaciones que aportaran positivamente en el

instante requerido para decidir una conducta o actividad a seguir.

A nivel de pais, el desarrollado de técnicas de lectura tiene un bajo nivel
en las instituciones educativas. Son muy contados los establecimientos que
profundizan en la aplicacion de técnicas relacionadas. Academias
particulares promocionan estrategias de lectura rapida y el desarrollo

cognitivo para su comprension y entendimiento.

Entre las técnicas o estrategias de lectura conocidas y practicadas en
centros educativos de formacion basica, media y académica tenemos:
lectura exploratoria, lectura rapida, lectura critica, lectura comprensiva,

lectura organizativa.

Al respecto, Cardenas (4 de Diciembre del 2014). Ecuador mejora
rendimiento escolar, segun Unesco. ElI Universo. Recuperado de
http://www.eluniverso.com/noticias/2014/12/04/nota/4305476/ecuador-

mejora-rendimiento-escolar-segun-unesco

Donde expone lo siguiente:


http://www.eluniverso.com/noticias/2014/12/04/nota/4305476/ecuador-




Estudiantes ecuatorianos mejoran su desempefio educativo, segun los
primeros resultados que arroja el tercer estudio regional corporativo y
aplicativo (Terce) que se aplicd este afio en Ecuador y que fue disefiado
por el laboratorio Latinoamericano de la Evaluacion de la calidad de la
Educacion. (Llece), de la Unesco (Organizacion de las naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura) del aprendizaje. El estudio
analiza los logros del aprendizaje y desempefio de estudiantes de primaria
(Educaciéon General Basica, EGB) de 15 paises de América Latina y el
Caribe.

El pais logra conseguir el puntaje estandar (la media) de la regién. Estos
resultados son comparativos con la evaluacion Serce (Segundo Estudio
Regional Comparativo y Explicativo), que se realizé en 2006 en las materias
de Mateméticas, Lengua y Ciencias Naturales en donde el pais estuvo en

penultimo lugar.

Para el caso de los estudiantes de cuarto de basica en Matematica hay
una mejora en el rendimiento de 51 puntos con relacién al afio 2006 que
fue de 473 puntos y en las pruebas TERCE se logra un puntaje de 524; en
Lenguaje de 452 sube a 508. Para el caso de los estudiantes de séptimo
los puntajes en el 2006 de Matemética fueron de 460 ahora son de

513.Lenguaje subio6 de 447 a 491 puntos.

En el caso de Ciencias Naturales el promedio del pais es inferior al de
la Regién y se ubica en 510. Sin embargo segun el Ministro de Educacién,
Agusto Espinoza, el pais mejoré ostensiblemente por los esfuerzos que
realiza en el area. Se indag6 solo en séptimo por ser el final del ciclo
educativo. Segun Harvey Sanchez director ejecutivo del Instituto Nacional
de Evaluacion Educativa (Ineval), explicdé que el puntaje de 500 es lo
esperado, es el estandar de la region, lo que esta por debajo de ese puntaje
son los que no cumplieron con esos estandares. La prueba con diferentes
grados de dificultad y complejidad se aplico a 9.156 estudiantes de cuarto
y séptimo para identificar los logros de aprendizaje del



estudiante, el contexto del aprendizaje, y los factores influyentes en el

proceso.

Espinoza explico que estos avances en el rendimiento escolar se deben
a las politicas publicas que ejecuta durante su gestion en la mejora de la
rectoria del sistema educativo, incremento del presupuesto en educacion
gue pasa de mil millones en el 2006 a 3.300 millones de dodlares, la mejora

de salarios y capacitacién docente.

A nivel de la Regién, Saadia Sanchez representante de la Unesco,
explicd que uno de cada diez nifios en posibilidades de asistir a primaria no
adquiere las competencias basicas en lectura y tres de cada diez nifios no
adquieren conocimientos béasicos en Mateméticas y no escriben

correctamente.

La publicacion del reportero Alfredo Céardenas, informa de los
estandares educativos a nivel globalizado, en los que estan considerados
los establecimientos educativos del pais, a los que se les ha aplicado
evaluaciones asi como a nivel Regional de cual se saca un consenso para
determinar el avance que ha tenido la educacion escolar y si estan acorde

a las politicas publicas que se han generado en aquella admiracién.

En el pais se realizan evaluaciones en los establecimientos educativos,
a través del Proyecto “Ser Estudiante”, y se aplican a los planteles
educativos publicos, privados, fiscales y fiscomisionales de Régimen Sierra
y Costa, y tiene como objetivo la evaluacion del nivel educativo de los
estudiantes en las asignaturas Matematicas,, Lenguaje, Literatura,
Ciencias Naturales y estudios Sociales de 4to, 7mo, y 10 mo, de educacion

General Basica a nivel Nacional.

Los resultados de las evaluaciones permiten al Estado, establecer
politicas publicas para mejorar la calidad de la educacion, por su parte, las
instituciones educativas determinaran las medidas necesarias para elevar

los promedios de los estudiantes, desarrollando sistemas de



ensefianza aprendizaje coordinados entre directivos y docentes con el fin
de obtener los objetivos previstos. Aparte de las evaluaciones se toman en
cuenta otros ejes como: equidad de género, alimentacion, educacion

publica vs privada, brechas de aprendizaje.

Sobre la base de estudios la investigacion de éste Proyecto se realizara
en la Escuela de Educacion Basica Pedro Vicente Maldonado, la que se
encuentra ubicada en las calles Coronel No. 904 y Maldonado de la ciudad
de Guayaquil, provincia del Guayas, perteneciente a la parroquia Ayacucho
y al Distrito No.3 circuito 1-2-3. EI mencionado plantel abarca los niveles
educativos del Primero al Séptimo afio de Educacion General Bésica, con
una poblacién estudiantil de 198 alumnas mujeres y 199 alumnos varones.
Su personal de docentes consta de 17 Maestras, distribuidas en dos

jornadas de estudio, la matutina y la vespertina.

Su poblacion estudiantil esta distribuida de la siguiente manera, en el
primer nivel hay un total de 23 alumnos, 11 varones y 12 mujeres. En el
segundo nivel hay 15 alumnos, 8 varones y 7 mujeres. En el tercer nivel
hay 22 alumnos, 9 varones y 13 mujeres. En el cuarto nivel hay 26 alumnos
13 varones y 13 mujeres. En el quinto nivel encontramos 23 alumnos, 13
varones y 10 mujeres. En el sexto nivel hay 32 alumnos, 17 varones y 15
mujeres. Por ultimo en el séptimo nivel, hay 28 estudiantes, 18 varones y

10 mujeres. Su Directora es Lcda. Blanca Gavilanez de Molina MSc.

Es en éste plantel que se ha observado deficiencia en la aplicacion de
técnicas de lectura en el desarrollo metacognitivo de los alumnos del nivel
basico medio, por tanto se encuentra una problematica con variable
independiente técnicas de lecturas, y con variable dependiente el

desarrollo metacognitivo del estudiante del area de ciencias naturales.



Se evidencio esta situacidon al realizar observaciones en las horas de
clases a los alumnos comprendidos en los niveles basicos medio y en el
area de ciencias naturales, donde mas del 50% de los alumnos realizaron
lecturas muy deficientes, y el resto de estudiantes entre aceptable y buena.
Lo que motivo, realizar una investigacion profunda acerca de esta situacion
teniendo la aprobacion de las autoridades del plantel y la comunidad
educativa de la misma. Los vacios presentes en la educacion basica, con
relacion al dominio de la lectura y su comprensién, bloquean el desarrollo

metacognitivo del lector.

La mala préctica de la lectura no es sinénimo de analfabetismo, mas
bien es resultado del mal habito a leer, que se genera desde temprana edad
escolar, y que se mantiene durante el bachillerato y estudios académicos.
Es conocida como pereza mental, que se desarrolla interiormente en

nuestro subconsciente.

La falta de aplicacion de estrategias o técnicas de lectura a temprana
edad, originan que conforme el estudiante crece, se sume a él factores
negativos en el proceso de lectura, tales como la mala vocalizacion, la
regresion de la lectura, movimientos corporales innecesarios, y sobre todo
la incomprension de lo leido. Es en la edad temprana del ser humano el

momento ideal para inculcar las buenas costumbres y comportamiento.

La aplicacién de las técnicas para leer, facilitan la asimilacién de
conocimientos, lo metacognitivo que forma parte de nuestra mente, controla
lo que refiere a los pensamientos, la habilidad para reconocer y comprender
lo que se es capaz de retener. La metodologia empleada en la ensefianza
aprendizaje y las motivaciones dentro de la catedra se vuelven relevantes
para captar el interés de los estudiantes en el interior del sal6n de clases y

en todas las actividades educativas a desarrollarse.

La escuela Pedro Vicente Maldonado, tiene como:



Mision, la formacion integral de sus estudiantes, docentes innovadores
abiertos al cambio de los actuales paradigmas, con la practica de valores y
representantes involucrados y comprometidos por el bienestar del

estudiante y la institucion.

Visién, Ser una Institucion lider y competitiva, creadora de estudiantes
capacitados para descubrir y enmendar problema, servir a la comunidad

con responsabilidad, profesionalismo y antivalores.

Para que ésta se dé, es necesario aportar en la solucién de conflictos
que lleva consigo el mencionado plantel. La aplicacion de técnicas de
lectura en el desarrollo metacognitivo de los estudiantes del plantel es el
tema de esta investigacion.

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Situacion Conflicto
La lectura, es una actividad de interrelacion entre la persona que lee y

la persona que da un mensaje a traves de lo que esté escrito, con el fin de
transmitir ideas o conocimientos de sus experiencias, investigaciones o
descubrimientos, a mas de identificarlas con determinadas caracteristicas

como lo educativo, informativo, la distraccion, el humor, etc.

Para asimilar e interpretar de manera eficiente el contenido de una
determinada lectura, es evidente que se necesita leer de manera apropiada
en donde interviene la preparacion o el adiestramiento recibido en centros
de formacion educativos, desde la etapa de educacion béasica hasta la

culminacion de una carrera profesional.

Es en esta primera etapa de formacion educativa, donde se detectan
falencias en el aprendizaje para dominar de forma correcta la lectura, por
falta de desarrollo meta cognitivo en los estudiantes de temprana edad.
Esta situacion es arrastrada en muchos de los casos durante el tiempo de
permanencia en los centros de educacién donde no es detectada a tiempo

en muchos casos las mencionadas falencias.



La constante practica de la lectura y el habito a hacerlo, son factores
que facilitan y benefician la rapidez de la interpretacion, comprension y el
entendimiento de que estd escrito. Sin embargo, esto también va a
depender de la capacidad cognitiva y mental que tenga cada persona para

el desarrollo del pensamiento aplicado a la lectura.

Las técnicas lectoras deben aplicarse desde edad temprana, justo en la
etapa de educacion basica, para que el estudiante a través de su formacién
escolar domine la estrategia del apoderamiento del conocimiento plasmado
en un texto. La lectura habitual aplicando estrategias para la facil
comprension de lo escrito se vuelve un ejercicio mental. Esta es la razon
de haber fijado la atencion en los estudiantes de educacion basica media

de la Escuela Fiscal Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil.

Las técnicas de lectura llevadas a cabo en este plantel, no logran
resultados satisfactorios, se evidencia la urgente implementacién de
estrategias que eleven y aceleren el desarrollo meta cognitivo de los
estudiantes de nivel basico medio de educacién, ya que esta situacion se
refleja en el bajo aprovechamiento del alumno. Por lo tanto, el personal
docente en conjunto con la comunidad educativa, tienen la responsabilidad
de que se dé un cambio esperado en pro de facilitar los procesos de
comprension de la lectura y el aprendizaje de los contenidos.

No se puede pasar por alto que la educacion empieza desde el hogar, y
por lo tanto el papel del representante se vuelve muy importante respecto
a su participacion en la formacion educativa de su hijo. La lectura de un
buen libro o revista deberia ser un excelente pasatiempo que ayudaria al

desarrollo integral del estudiante.

Para efecto de esta investigacion, se ve necesario que los docentes en
las aulas de clases apliguen maneras o estrategias de lecturas para que el

alumno desarrolle los debidos procesos cognitivos de aprendizaje en la
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comprension de lo leido. Asi como los representantes o padres de familia
desde su casa, incentiven en sus hijos la costumbre a la lectura, con el fin

de crear un habito.

Una de los factores incidentes en la lectura, es la informacion recibida
por medios tecnoldgicos. Debido a éste fendmeno, las bibliotecas pasan
casi desoladas, muy pocas veces son visitadas por los estudiantes, ya que
el internet ha reemplazado por asi decirlo a los textos escritos en papel,
gue se encuentran depositados en ella. La informacion instantanea es el
boom del momento. La edad del usuario del internet no es impedimento
para que los nifios en etapa escolar lo utilicen. Hoy desde la comodidad de
la casa o en el interior de un cybert, se extrae informacion en textos
virtuales, imagenes o videos, lo que hace perder el interés de consultar un
texto escrito, desarrollandose mas bien lo que se conoce como pereza
mental. En funcién de esto, existen técnicas de lectura que desarrollan los

procesos meta cognitivos en el estudiante.

Hecho Cientifico
La Escuela Fiscal de Educacion Basica No.9 Pedro Vicente Maldonado,

fue creada, el 15 de Abril del afio 1906, su primer nombre fue Olmedo y
estuvo ubicada en la parroquia Ayacucho. Las primeras maestras fueron
las seforitas Sara Maria Orellana, Teresa Malta, Rosa Galan, Mercedes

Reyes y Maria Luisa Jarrin.

En el afio 1907, la escuela fue trasladada a las calles Chimborazo No.
1727 y Huancavilca, donde el afio 1912 su numero fue el 22, hasta el afio
1920, en que se le cambié el nombre como Escuela Media Fiscal No.9
Pedro Vicente Maldonado. Pasaron muchos afios y administraciones en la
mencionada escuela donde fueron gestionadas sin nimero de veces el

deseo de obtener la donacién de un terreno propio para la escuela.

Asi, el 15 de Agosto de 1985, la escuela recibio la visita del

Subsecretario de Educacion de ese entonces, Lcdo. Abelardo Garcia
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Calderon, quien realizé las gestiones pertinentes ante la presidencia de la
Republica Ing. Ledn Febres Cordero Rivadeneira, quien dio un dictamen

favorable a esta peticion.

El 22 de Julio de 1986, la escuela inaugura un moderno y funcional
edificio, de su propiedad ubicada en la calles Coronel y Maldonado,
parroquia Ayacucho, donde funciona actualmente cumpliendo con las
disposiciones de las nuevas autoridades de educacién funcionando en dos

jornadas, matutina y vespertina, y con el caracter de mixto.

La investigacion de este proyecto, refiere a la lenta interpretacion,
comprension y entendimiento de la lectura, que acontece en los estudiantes
de educacion bésica media de los establecimientos educativos de la
ciudad. La falta de aplicacién de técnicas de lectura en los procesos de
ensefianza aprendizaje, frenan el desarrollo meta cognitivo de los

educandos, lo que se ve reflejado en el aprovechamiento escolar.

La influencia de la tecnologia, como el PC y el internet, ha reemplazado
a los libros tradicionales, siendo facilitadores para la adquisicion de
informacion y conocimientos, asi como factor incidente del aprendizaje. Sin
embargo al no ser utilizados de manera eficiente, genera la pereza mental
para la lectura de textos escritos, generando conflictos relacionados a la

habilidad y destreza lectora.

Los estudiantes, en ésta etapa escolar, estan en proceso de asimilacion
de todo lo que se les ensefie, absorben como esponja los conocimientos
transmitidos, siempre y cuando se lo realice con una metodologia educativa
apropiada, que debe ser impartida por el docente durante el periodo y nivel

de estudio que se encuentre.

Es en esta fase de estudio, en que el estudiante, debe ser incentivado
a desarrollar habitos de lectura, que al implementarlos en su formacion

integral, servirdn de soporte para desarrollar la agilidad mental, la rapidez
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interpretativa, el desarrollo del pensamiento y las capacidades meta

cognitivas de su intelecto.

El tema de este proyecto sera desarrollado en las instalaciones de la
Escuela Fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil,
en los estudiantes de Educacion Basica Media, en el area de Ciencias
Naturales, donde las autoridades del plantel han dado su consentimiento
para la realizacion de la investigacion, a mas del respaldo del personal

Docente y la Comunidad Educativa.

En este proyecto, la participacion del padre de familia, sera importante,
ya que de igual manera asimilara conocimientos en el transcurso y
desarrollo de la investigacion. Se deberan establecer las causales, que
originan una probleméatica en éste establecimiento educativo las que a
través de los procesos de la investigacion podran ser identificadas y los

efectos que éstas producen en el ambito educativo del plantel..

Es obvio suponer que si el docente no maneja técnicas de lectura,
porgue el programa de estudios del establecimiento educativo no lo exige,
el estudiante de nivel basico de estudios, es quien se vera afectado al no

recibir una completa formacién escolar, que repercutira en su desarrollo.

CAUSAS

CAUSAS CONSECUENCIAS
Ausencia de habitos de lectura, Desarrollo metacognitivo deficiente
tanto en centros educativos, como
en el hogar.
Movimientos corporales Distraccion y desconcentracion del
innecesarios al momento de llevar la oyente.
lectura
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Vocalizacion inadecuada, tono de
voz, muletillas, claridad.

Pérdida del interés por escuchar la
lectura.

Ambiente inadecuado para la
lectura, ruidos, circulacion de
personas

Transmision deficiente
del conocimiento

Inobservancia de los signos de
puntuacion, punto, coma, etc.

Lectura con ausencia de sintaxis

Desconocimiento de técnicas
lectoras, estrategias

Ausencia del meta aprendizaje

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Como inciden las técnicas de lectura en el desarrollo metacognitivo
de los estudiantes de educacion basica media en la escuela fiscal
“Pedro Vicente Maldonado” en la ciudad de Guayaquil en el periodo

lectivo 2015-20167?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General

Determinar la incidencia de las técnicas de lectura en el desarrollo

metacognitivo de los estudiantes en el area de Ciencias Naturales de la

educacion basica media de la escuela fiscal “Pedro Vicente Maldonado” en

la ciudad de Guayaquil en el periodo lectivo 2015- 2016, a través de
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una investigacion bibliografica y de campo para determinar la situacion

actual de la comprension lectora de dichos estudiantes.

Objetivos Especificos

e Potencializar la comprension lectora con el desarrollo metacognitivo
del estudiante de Educacion Basica Media en el area de Ciencias

Naturales.

e Analizar y fortalecer las técnicas de lectura aplicadas en la

actualidad por la Escuela Pedro Vicente Maldonado

e Disefiar técnicas efectivas que permitan el desarrollo metacognitivo

para generar el meta aprendizaje de los estudiantes del plantel

INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

1.- ¢ Como incidirian las técnicas de lectura en el desarrollo metacognitivo
de los estudiantes de educacion basica media, en el area de Ciencias

Naturales?

2.- ¢Cuales serian los factores incidentes para mejorar la comprension

lectora del estudiante de educacion basica media?

3.- ¢La aplicaciéon de técnicas de lectura en el area de Ciencias Naturales

se diferenciaria de las otras areas de estudio?
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4.- ¢La aplicacion de técnicas de lectura a los estudiantes de educaciéon
basica media, seria diferente respecto a los estudiantes de basica

elemental?

5.- ¢En qué forma se beneficiaria la comunidad educativa de la escuela
fiscal Pedro Vicente Maldonado con la aplicacion de las técnicas de lectura

en los estudiantes de educacion basica media?

6.- ¢ Qué papel tendrian que desempeiiar los docentes del plantel Pedro

Vicente Maldonado con la aplicacion de las técnicas de lectura?

7.- ¢Cudles técnicas de lectura deberian aplicarse para el desarrollo

metacognitivo de los estudiantes de educacion basica media.

8.- ¢ Como se llevaria a cabo la aplicacion de las técnicas de lectura en la

escuela Pedro Vicente Maldonado?

9.- ¢ En qué aspectos se beneficiarian los estudiantes de educacién basica
media de la escuela Pedro Vicente Maldonado con el desarrollo

metacognitivo en el &rea de Ciencias naturales?

10.- ¢ Qué metas y objetivos proyecta el presente Proyecto con el estudio
de las técnicas de lectura en el desarrollo metacognitivo de los estudiantes

en el area de Ciencias naturales?

JUSTIFICACION
La importancia del presente proyecto esta sustentado en la necesidad

de impartir mejoras en el aprendizaje de los contenidos educativos, con el
desarrollo metacognitivo de los estudiantes de educacion basica media de
la escuela fiscal Pedro Vicente Maldonado, a través del estudio de las
técnicas de lectura, las que fortaleceran la comprension y entendimiento de

lo que se es leido en los textos.

El avance de la ciencia, ha generado de igual manera la innovacion de
técnicas en todos los campos. Con relacion al aprendizaje, comprension y

entendimiento de la lectura, es conocido que es una problemética
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presente desde hace mucho tiempo, no solo en el area educativa, sino

también en lo habitual.

En la actualidad la lectura de textos impresos ha quedado relegada, casi
no existe la ejercitacion de la misma. En pocas ocasiones hay la
oportunidad de leer un diario, una revista, mucho menos un libro de
contenidos educativos. Desde temprana edad el individuo esta

acostumbrandose a informarse por medio de la tecnologia.

Si a un estudiante se le pide que realice la lectura en un texto, con
seguridad se le notard desmotivacién para hacerlo, ya que le invadira la
pereza mental, de tal manera  que va predispuesto solo a leer y no a
comprender o entender lo que esta leyendo. Este se da por la falta de

habitos de la lectura, o por no ejercer una verdadera cultura de ésta.

Las técnicas de lectura se han desarrollado para superar estas
circunstancias, las que buscan incentivar al pensamiento, ejercer control
sobre el mismo, para desarrollar su esencia cognitiva y abrir el
entendimiento, asi como la capacidad del apoderamiento del conocimiento

de los contenidos impresos en el texto.

Los estudiantes de educacion basica media de la escuela Pedro Vicente
Maldonado de la ciudad de Guayaquil, es a quienes se ha orientado esta

investigacién, y donde se ha detectado la existencia de una problematica.

El estudio del desarrollo metacognitivo como variable dependiente en
esta investigacion, es el objetivo a conseguir en la poblacién de estudiantes
de educacion basica media en el area de Ciencias Naturales de la escuela
Pedro Vicente Maldonado. El afan es potenciar su coeficiente intelectual
mejorando sus capacidades de comprension lectora, asi como el control
del conocimiento de lo que ya conoce, y; de lo que a través de la lectura

esta por conocer.
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Los docentes a cargo de la ensefianza del estudiante, tienen la
suficiente capacitacion para desarrollar sus actividades educativas, sin
embargo sino son empleadas las técnicas adecuadas para el desarrollo de
una lectura fluida y la comprensién de la misma, arrastraran esa falencia
conforme avanzan en su proceso de formacién y en mucho de los casos la

llevaran consigo aun en la culminacién de su carrera profesional.

La perfecta interaccion que debe existir entre el conocimiento
almacenado en la mente del lector y los nuevos conocimientos de un texto
que han sido plasmados por un determinado autor, es el propdsito de las
técnicas de lectura. El desarrollo metacognitivo del individuo en etapa
escolar, es un verdadero reto, desde el punto de vista epistemoldgico, el
formador o docente debe autoevaluar la aplicacion de las practicas
pedagogicas que realiza con el grupo de alumnos del area, donde la
prioridad de la ensefianza es aprender no para los dias de evoluciones,

sino para aplicarlo en sus actividades cotidianas.

Las técnicas de lectura, es un tema a desarrollar en este proyecto,
buscando encontrar la incidencia en el desarrollo metacognitivo del alumno
con edad de etapa escolar, sus pro y sus contra, para a través de un
proceso investigativo y datos estadisticos obtenidos con el instrumento de
la encuesta, se pueda obtener un diagnostico de la problematica y a la vez
una solucion favorable a este segmento educativo, que sera planteado
mediante una Propuesta. Se espera con este Proyecto, el beneficio directo
del estudiante de educacion basica media en el area de Ciencias Naturales,

y como beneficiario indirecto a la Comunidad Educativa del Plantel.
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MARCO TEORICO

Antecedentes de Estudio

Reconocer la incidencias de las técnicas de lectura en el desempefio
metacognitivo del estudiante conlleva a analizar que cuando se va a
leer un texto, hay procesos que emergen mientras se desarrolla la lectura.
Esto es, la comprension y el entendimiento del tema y los contenidos del
texto. Cuando no suceden estos procesos, es que hay un problema en el
lector, o en el texto. Las posibles causas serian, deficiencias en la destreza

lectora o en la incorrecta aplicacion de técnicas de lectura.

En la actualidad la necesidad para desarrollar destrezas lectoras se ha
vuelto prioritarias en la formacion educativa del individuo. Esto es
importante para la asimilacién de conocimientos desde temprana edad, y
para el total aprovechamiento de los medios digitales y tecnolégicos que

hoy estan al alcance. Sobre todo, adquirir la Cultura y la Sabiduria.

Silvia Garza Benavides (2010), en su obra “Promocion de la lectura”,
manifiesta lo siguiente: Durante mi experiencia profesional en los &mbitos
publico y privado, desde el nivel pre escolar hasta el Universitario, he
observado indiscutiblemente la existencia del mismo problema: la ausencia
de lectores en el sentido amplia de la palabra, y paralelamente la falta de
programas de iniciacién a la lectura eficientemente estructurados, que
ayuden a lograr un trabajo profesional y sistematizado en el curriculo

escolar.(pag.9).

Lo que relata la autora, en la obra Promocion de la Lectura, denota la
realidad presente en los centros Educativo. EI no dominar técnicas lectoras
se manifiesta en el lento aprendizaje del educando, y; es incidente en los
niveles basicos de estudio, es decir cuando el estudiante
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esta en pleno proceso de su desarrollo metacognitivo, lo que resulta una

desventaja para la formacion escolar del estudiante.

Raquel Sanchez Garcia (2010), en su Obra, “La Lectura en la Espana
Contemporanea”, manifiesta lo siguiente: Los proyectos innovadores en
materia de Pedagogia a lo largo del siglo tuvieron como objetivo simplificar
el aprendizaje de lectura, dejando el deletreo sélo para el reconocimiento
de las letras y optando por métodos que favorecerian el silabeo o la lectura
de palabras conocidas por el alumno, utilizadas en su entorno mas
inmediato, el uso de imagenes que permitiesen relacionar una palabra a

su aspecto fisico o identificar un sonido por la gesticulacion (pag.8).

Lo que manifiesta la autora en esta Obra, evidencia la evolucion de la
lectura, el afan de simplificar el aprendizaje, comprimiendo la informacion,
con la tecnologia y la basta informacion alli existente. Por lo tanto se hace
necesario la aplicacion de técnicas que permitan la comprension inmediata

y el entendimiento de la lectura.

La lectura de esta autora hace reflexionar sobre los estudiantes de la
escuela de educacion basica media Pedro Vicente Maldonado en el area
de Ciencias Naturales, en los que se aprecia un bajo indice en su desarrollo
metacognitivo, lo que causa retraso del aprendizaje en un gran porcentaje
de ellos. Los directivos del plantel, han mostrado preocupacion, por
encontrar la forma mas efectiva de mejorar la ensefianza con el fin de evitar

el fracaso del aprendizaje.

Esto es, lo que motivo el interés por realizar una investigacion de campo
en éste plantel, en busca del origen y de los factores que generan esta
problematica, los actores de la misma, y las posibles alternativas que logren
revertir esta situacion, integrando la participacion de la comunidad

educativa, docentes y directivos de la institucion.

20



La utilizacion de técnicas lectoras son estrategias que se han venido
aplicando desde tiempo atras, ayudan efectivamente al aprendizaje, entre
las mas conocidas estan la pre- lectura, subrayar, sindbnimos, antonimos,
etc., que ya son aplicadas en la mayoria de establecimientos de educacion
bésica, dando buenos resultados en algunos casos y en otros no.

Dependera mucho de la metodologia aplicada por el docente para ello.

El objetivo del presente proyecto se orienta en la obtencién de datos e
informacion a través de una investigacion cientifica con la aplicacion de
instrumentos metodologicos y estadisticos que faciliten el analisis

respectivo, el diagndstico de la problematica y la posible solucion.

FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA
Los establecimientos educativos de nivel béasicos, tienen Ila

responsabilidad de ofrecer programas actualizados que servirdn para
solventar necesidades presentes y venideras del aprendizaje y desarrollo
meta cognitivo del pequefio estudiante, a través de la aplicacion de

metodologias didactico pedagdgicas.

Este proyecto se fundamenta epistemoldgicamente en la corriente del
racionalismo, que tiene como conviccidbn que por el razonamiento se
entiende la realidad. Y, esta se encuentra en la escuela de educacién
basica media Pedro Vicente Maldonado en el area de Ciencias Naturales,

donde existe una problematica que se va a investigar.

Las duda, las incertidumbre, las inquietudes surgieron al
momento en cuanto tuvimos que trabajar con nuestro alumnado
estas asignaturas, lo que nos llevd, por pura necesidad
cientifica, o mejor si somos sinceras realmente por panico
docente, a crear un grupo de reflexion en torno a como impartir
la clase, a qué decisiones epistemologicas tomar respecto a los
distintos paradigmas, teorias y modelos empleados y/o
propuestos para el trabajo social. (Mendicuti, 2012, pag. 82)
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Las expresiones anteriores, evidencian las problematicas que se
generan en las actividades cotidianas de un docente, las mismas que son
vinculadas al alumno, en el proceso de la ensefianza aprendizaje, y, en la
cual se necesita el razonamiento légico, para sortear la dificultad con

estrategias adecuadas.

De acuerdo a lo tratado, se puede razonar que con la adquisiciéon de
nuevos conocimientos, como la metodologia y aplicacion de técnicas de
lecturas, mejoraran el desarrollo meta cognitivo de los estudiantes de
educacion bésica media en la escuela Pedro Vicente Maldonado de la

ciudad de Guayaquil.

Bases Tedricas
FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

La Lectura

Es el proceso por el cual, la persona al ponerse en contacto con un texto,
logra identificar la escritura presente alli, sea esto, letras, dibujos o
simbolos, los cuales interpreta a manera de transmisién de conocimientos,
experiencias, mensajes, informacion, recreacion, etc., de la persona que lo

ha escrito.

Para que se produzca esta actividad, sera necesario utilizar el sentido
de la vision, en conjunto con un proceso mental interno llamado meta
cognicion, los cuales procesan y elaboran el significado de cada simbolo o
palabra que es identificada. Sila lectura se la realiza de manera superficial,
el proceso metacognitivo no interviene, desperdiciandose la informacion

contenida en el texto.

Hay gran diferencia entre, leer un texto superficialmente a comprender
y entender lo que esta escrito en él. La concentracién del lector al momento
de la lectura es primordial, debe saber extraer la informacion y todas las
ideas significativas expresadas por el autor, a mas de que depende del tipo

de la lectura, donde hay casos que se necesita cierta
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preparacion o capacidad técnica para su comprension debido a los

términos utilizados, y en otros ninguna.

Hay diferentes formas o maneras de realizar una lectura, se lo puede
hacer pronunciando las palabras escritas de manera pausada o rapida, y
otra manera es, en silencio, recorriendo ordenadamente las lineas escritas
con la visién, lo que es un proceso fisiolégico y mecanico aplicado en este
caso, sin embargo en cualquiera de ellos, para aprovechar su contenido
habra que emplear metodologias o técnicas que ayudan la asimilacién y
entendimiento de la lectura. Es por lo tanto que mediante la lectura el
estudiante adquiere y asimila conocimientos y sabiduria que le serviran

para desenvolverse en su formacion.

Se necesita tiempo para desplegar el largo proceso de
aprendizaje de la lectura y la escritura, que normalmente se
desarrolla entre los 4 y 7 afios .tan buen lector podra ser el
gue lee independientemente a los 4 afios como el que lo hace
a los 7. Leer y escribir son aprendizajes complejos que
necesitan tiempo y desarrollan de manera interrelacionada
con todos los elementos que intervienen en ese proceso que
no acaba nunca.(Afion, 2010, pag. 161)

La anterior afirmacién, da a entender que, el aprendizaje es cuestion del
tiempo que se le dedique y de cémo es aprovechado el mismo si lo
empleamos de manera correcta, para hacerlo eficiente. Esto apoyado con
la metodologia y la técnica apropiada desarrollada para esta funcién, la que
debera tener continuidad a través de los diferentes periodos de su

aprendizaje.

Dolores Gispert Salas (2010), en su Obra “Alumnado con dificultades en
el aprendizaje de la lectura” manifestod lo siguiente: Cualquier nifo o nifa,
joven o adolescente necesita referentes en el terreno educativo. Los tutores
o tutoras son los guias, quienes coordinan las decisiones de un equipo
docente ante un grupo clase. Conocen su dinamica, sus necesidades

grupales y las necesidades individuales de sus alumnos, su
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apoyo es incuestionable y la influencia positiva, de motivacion y de
exigencia educativa se observa en el alumnado con dificultades especificas

en el aprendizaje (pag.18).

Analizando la literatura anteriormente escrita, se puede concretar
que la lectura es la comunicacion entre dos partes, la que ejecuta la lectura
o lector por un lado, y; la que ha elaborado el escrito para que sea leido por
otro, de lo cual la perfecta transmisién del contenido al pensamiento del

lector dependera de su capacidad de lectura.

Es muy extensa el listado de obras que tratan respecto a la lectura, la
comprension lectora, la lectura rapida, pre-lectura, lectura critica, post
lectura, lectura reflexiva, lectura organizativa, etc., todas consideradas
como técnicas lectoras, y; aplicables dependiendo la necesidad que tenga

el lector para extraer, retener, entender y comprender lo que esta leyendo.

Renunciar a la lectura , significa renunciar a todo un caudal de
habilidades psicologicas que se adquieren desde temprana
edad, como el simple principio de diferenciacion de cada letra 'y
la diferenciacién entre un grupo de fuente y otro, la identificacion
de signos de puntuacion, y el contenido semantico de cada
palabra, la ordenacion y frecuencia de la sintaxis en el fluir
I6gico de oraciones y frases, el aprendizaje de connotaciones,
contenido textual y de lectura entre lineas, el valor metaférico
de la palabra escrita y la estética de su ritmo y sonoridad, hasta
llegar a la universalidad del lenguaje poético.

(Benavidez, 2010, pag. 18)

La afirmacion descrita anteriormente, deja entrever como esta
estructurada la lectura, la profundidad de su concepto, lo que se vincula
con lo metacognitivo, y los procesos para llevar a cabo la misma.

Mecanica de la lectura

En el desarrollo de la lectura, a la vez se generan procesos que estan

vinculados con ella. Estos se los identifican como:
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Fisiologicos, donde se involucra la capacidad de leer que tienen las
personas a traves de la vision, este sentido que utiliza al 6rgano del ojo que
tiene un movimiento armoénico para seguir las lineas de escritura y la
visualizacion de todo signo o imagen que este contenido en el texto que se

esta utilizando.

Psicoldgico, este proceso activa la mente de las personas la que facilita
la decodificacion, de caracteres, simbolos o imagenes, con lo cual se arma
la comprension y entendimiento de lo que es captado por la vision, para
darle sentido a la lectura, copiar el mensaje que ésta lleva y almacenando

la informacion en el cerebro.

Pedagogica Clinica, es el proceso que abarca lo referente a la
ensefianza aprendizaje del individuo, en el campo educativo, asi, como la
lectoescritura, sus deficiencias y eficacia en la formacién escolar. En este
proyecto seria en los estudiantes de educacion basica media de la escuela

Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil.

Proceso de Lectura

La lectura se fundamenta en activar procesos logicos identificados

como:

Visualizacion, es el movimiento que realiza el ojo, sobre la secuencia
de palabras, signos, simbolos o imagenes que forman parte de un texto.
Esta secuencia o seguimiento no necesariamente es armoénica, continua o
secuencial, ya que dependera de la destreza y habilidades del lector, que
en alguno de los casos, repite la lectura en los parrafos o en las lineas

escritas o es lento en la decodificacion de los caracteres.

Fonética, que comprende la expresion oral de la palabra escrita, es el
conjunto de sonidos para realizar la lectura conocida como vocalizacién, la

correcta ejecuciéon de ésta, aporta con la facil comprension de lo
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hablado. Es importante tomar en cuenta que hay ocasiones que se lee con

un tono de voz subvocalizado estropeando la comprensién lectora.

La audicion, que es el proceso del traspaso de la informacion a la mente

via del érgano auditivo llamado oido, casi de manera inconsciente.

La cerebracion, Que es el almacenamiento en el cerebro de la
informacion leida, para la interpretacion, reflexion y comprensién de la

lectura

(Matute, 2012), afirma. "Un nifio centrado en la lectura de palabras como
actividad principal con una alta motivacion hacia su identificaciéon y
reconocimiento, desarrollaria representaciones en particular sélidas de las

mismas y se convertiria en un experto lector de palabras “(p.72).

En la cita anterior, se afirma que la motivacion es un factor incidente en
el aprendizaje de la lectura, que el desarrollo metacognitivo se abre al
entendimiento y comprension de la escritura del texto, genera el interés de
la tematica y su contenido, facilitando la asimilacién e interpretacion de los

caracteres y simbolismos que ésta contenga.

Técnica

Para efecto de éste Proyecto, se definira como técnica a un conjunto de
acciones 0 procedimientos, que seguiran normas direccionadas a
conseguir un objetivo determinado previamente en el campo en que se esté
trabajando, pudiendo ser de cardcter cientifico, artistico, o aplicado a la

tecnologia.

Para aplicar la técnica, se necesitard de instrumentos tangibles o
intangibles, a mas del conocimiento de su manera de utilizarlos para que
produzcan el efecto deseado. Al ser un procedimiento ordenado y
secuencial, se supone que para iguales situaciones, se aplicaran las

mismas estrategias. Las estrategias o técnicas, son el producto de querer
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mejorar la calidad de vida, de tener recursos para solucionar probleméticas
gue se podrian originar con el entorno en el aspecto fisico o psicosocial,
teniendo la capacidad de modificarlo o corregirlo, segun convenga en el
espacio y tiempo que ocurra el conflicto. Fue forjada con la aplicacion de

la pruebay error.

Las técnicas a través del tiempo son mejoradas, conforme el desarrollo
mental que el ser humano adquiere, y las mismas son transmitidas de
persona a persona. En los centros educativos, los docentes las aplican en
los procesos de ensefianza aprendizaje, a sus alumnos, a la vez los

docentes fueron instruidos para poder aplicarlas.

“Con la técnica de redes semanticas naturales modificadas, es posible
conocer las principales palabras asociadas al estimulo que descubren el
significado que las personas asignen a éste. Dichas palabras se denominan
definidoras” (CENEIP, 2015, pag. s/n).

“‘Antes de elegir una técnica de comunicacion, es importante definir, a
gue publico va dirigida esa accion y que informacion queremos comunicar,
ya que los mensajes y soportes, varian en funcién de los destinatarios”
(Freijeiro, 2010, pag. 48)

Analizando las expresiones de la CENEIP (2015) y de Freijeiro (2010),
se evidencia que para cada situacién, es aplicable una estrategia o técnica,
que debe ser seleccionada previamente para que de los resultados
esperados por quienes la van aplicar, y aquella accién sea exitosa y no un
fracaso por un error de seleccién. Asi pues, es mediante la correcta
aplicacion de las técnicas de estudio que se logran los resultados previstos

en la ensefianza aprendizaje.

Los estudiantes de educacion basica media de la escuela Pedro Vicente
Maldonado, manifiestan problematicas en los procesos de lectura, con

excepcion de alumnos que tienen un buen nivel lector al realizar esta
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accion. Es por medio de la investigacién de campo a realizarse donde se
definird la estrategia a implementarse para definir la problematica
detectada, donde la participacion de la Comunidad Educativa es

fundamental en el mencionado proceso.

Maria Paz Gonzales en su Obra “Técnicas Docentes y Sistemas de
Evaluacion en Educacion Superior”, manifiesta lo siguiente: Ciertamente
podemos afirmar sin temor a equivocarnos que todo profesor universitario
a empleado, emplea y empleara esta técnica como método de ensefianza
de su materia, y no porque lo mande su tradicion, sino porque la leccion
magistral es algo inherente a la docencia, se encuentra en la propia esencia
de la ensefianza universitaria, pues no en vano la leccibn magistral es la

gue procede del maestro

La autora, afirma, que existen técnicas que el docente aplicard, ya que
forma parte de su experiencia, y se identifica plenamente como si le
perteneciera. Esta situacion, da la pauta en hacer la pregunta, ¢ Sera que
esta actitud, se repite en todos los niveles educativos, como en el basico?,
donde se inicia la formacion cultural de la persona. En los planteles
educativos, tanto publicos como privados, se debe tener la preocupacion
de que el personal docente, aplique la correcta técnica lectora segun la

necesidad del estudiante y del nivel que este cursando en el aprendizaje

Técnicas Lectoras

Las técnicas lectoras se identifican de acuerdo a la necesidad del lector,
en unos casos se requiere intensificar la velocidad de la lectura, y en otro
caso, la necesidad de acelerar su comprension. Sin embargo estas son
posiciones antagonicas y lo recomendable es lograr un balance de ambos

procedimientos.
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Técnicas Convencionales

Son aquellas, que pretenden intensificar la comprension de la lectura en

los niveles iniciales y basicos aplicando:

e Lectura Secuencial, se asigna esta denominacion a la lectura que se
realiza de manera continua, sin realizar repeticiones en la lectura de
los péarrafos o lineas o palabras

e Lectura Intensiva. Se centra en la comprension de la lectura e
interpreta la intencion que tiene el mensaje del autor en el texto,
analizando la totalidad de su contenido.

e Lectura Puntual. Es una técnica que fija la mirada del lector, en
apuntes de interés, lo mas relevante de su contenido, con la finalidad
de acelerar la comprensién de la lectura, optimizando el tiempo

invertido en ésta.

Reyes (2010, pag.16), en su Obra “La Lectura”, manifiesta lo siguiente:
Asi, pues, leer, adquirir cultura es un esfuerzo exigido por un sistema, el
memeético, que pone su disposicion abundancia de contenidos validos para
cubrir necesidades, que obliga a un comportamiento activo y alejado de la
oscuridad pasiva que regula lo prefijado mecanicamente. El ser humano
desde sus carencia necesita habilitar recursos para lograr ciertas
recuperaciones de contenidos, que, por otra parte estan ahi, estan presente
y que son el fruto y herencia de generaciones de antepasados que no lo
fijan en los genes, pero que se disponen o capacitan a éstos para recibirlos,
Y nuevamente insistimos en que la accion o disposicion de recibir, apropiar

y transmitir contenidos se denomina leer.

Técnica enfocada a la velocidad de la lectura

La lectura rapida, es la evolucién que ha desarrollado a través del tiempo
la forma de leer. Se debe al avance de la tecnologia, de la innovadora

manera de extraer informacién desde un computador, los
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servidores por medio del internet saturan de informacion a los usuarios,

los que buscan en el menor tiempo adquirir la mayor informacion posible.

Sin embargo, la técnica de leer rapido, no solo implica el menor tiempo
empleado en ello, sino que involucra también, la rapida comprension de lo

gue se lee, ambos procesos se desarrollan conjuntamente.

La lectura rapida, cuando es dominada por el lector, obtiene ventajas
como una mayor concentracion, la captacion y asimilacion de mayor
contenido, disminucién del cansancio mental y fisico, referido a la vision,
donde el ojo es el instrumento utilizado para la lectura, control de su propio
proceso lector relacionados a la percepcién y a lo metacognitivo. Todo esto

sumado otorga al lector eficacia y eficiencia en la lectura.

La lectura rapida, es aplicada en la actualidad en casi todos los campos
profesionales, donde el valor del tiempo es oro. Se la aplica para leer
planos, graficos, diagramas, partituras musicales, textos, hipertextos, etc.,
y todo lo relacionado al reconocimiento de formas o simbolos que

desarrollan los pilotos de aviones, embarcaciones y transporte terrestre.

La lectura rapida es, una técnica de estudio, que tiene la finalidad de
mejorar el rendimiento escolar del nifio, desarrollando sus capacidades
metacognitivas de la lectura de textos, en el menor tiempo posible. Su
aplicacion también es utilizada en los centros educativos de los niveles

medio y superior.

“Es cierto que no por pasar con la vista a velocidad de vértigo por encima
del texto vas a entenderlo todo. Pero si es verdad que si vas a los extremos
vas a comprender mas leyendo a velocidad alta, que baja” (Carrasco, 2011,

pag. 30).
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“Los buenos lectores hacen pocas fijaciones oculares, tienen
un amplio campo visual y, por tanto necesitan parar pocas
veces en las lineas. Al reconocer varias palabras a la vez llegan
a la conclusion de las frases e ideas mucho antes y mejor. Los
lectores normales efectlan de seis a siete paradas por linea,
mientras que los buenos suelen hacer un par, aparte de
comprender mejor, iran por término medio tres veces mas
rapidos que los lectores normales” (Sola, 2015, pag. s/n)

Las afirmaciones de Sola, evidencian la eficacia de la lectura rapida, es
una técnica que dinamiza la comprension, optimizando el tiempo que se
emplea en realizarla. Es utilizada en campos profesionales donde se
necesita agudizar la percepciéon de los simbolos, formas a mas del texto

leido.

En la técnica de lectura rapida, se encuentran diferenciadas las

siguientes estrategias:

Lectura Diagonal. Llamada asi, debido a que el recorrido de la vision de
la lectura va de la parte superior izquierda a la parte inferior derecha,
formando una diagonal y consiste en extraer los apuntes especiales, como
titulos, la parte inicial de parrafos y lo de mas relevancia en él, simbolos,
formulas, terminologia técnica. Se la emplea con frecuencia en la lectura

de hipertextos del internet.

Escaneo. Es aplicada en la identificacion de imagenes para
relacionarlas con frases individuales del texto o viceversa, ayudando a la
rapida comprension de contexto del texto. El fin de esta técnica es disminuir
el tiempo de la lectura, y la mayor asimilacion de la transmision de

conocimiento contenido en la lectura.

Las técnicas de lecturas, han evolucionado conforme avanza el tiempo,

con el uso de la tecnologia, hay aplicaciones que se pueden
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llevar a cabo a través del internet, via on- line, sin embargo la finalidad es
la misma, disminuir el tiempo y maximizar la comprension en la lectura. Es

una de las formas practicas de asimilar el contenido de los hipertextos.

Lecturas Especiales

La lectura, tiene un amplio campo significativo, como el caso de saber
interpretar por medio de la lectura, escrituras especificas como el caso de
las partituras musicales, saber leer la escritura oriental que est4 basada en
simbologias y el caso de la lectura en el sistema braille para los no videntes,

en el cual el sentido tactil sustituye al visual. Se puede citar lo siguiente:

Direccionalidad y caracter de la lectura. Es el caso de que en la cultura
oriental, en China, la direccion en que recorre la vista para leer, no es en
sentido horizontal, se lo hace en sentido vertical y de derecha a izquierda,
donde estan involucradas la percepcion y el umbral de la vision. La escritura
china los caracteres no simbolizan letras, sino silabas. Sin embargo la

vocalizacion de la escritura oriental no difiere mayormente de la occidental.

Sistema Braille. Que su lectura se la realiza a través del tacto, fue una
escritura inventado para los no videntes, su lectura es algo lenta , ya que la
identificacién de los caracteres es con los dedos y no con los 0jos, y su
proceso comprensivo toma su tiempo necesario para ser descifrado e

interpretado por el proceso metacognitivo del individuo.

Formulas Matematicas y Quimicas. La lectura de simbologia es algo
compleja, se necesita un nivel de preparacion cientifica para que se pueda
hacer aquello, se puede vocalizar, pero no significa que por realizarlo pueda

entenderse, comprenderse o interpretarse, su significado y su resultado.
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Zarobe (2011, pag.108-09), en su Obra “La lectura en lengua
extranjera”, manifiesta: Desde esta perspectiva cada comunidad letrada
(pais, disciplina, grupo) configura sus propios artefactos textuales (papiros,
tablas, libros, pantallas) que se emplean para realizar unas determinadas
practicas (leer, escribir, copiar, recitar, firmar), que se han ido constituyendo
a lo largo de la historia, que las personas utilizan en el dia a dia para hacer
su vida que permiten alcanzar objetivos concretos dentro de la comunidad,
y que se insertan en el resto de la actividad social(trabajar, pasarlo bien,

ser ciudadano, votar.

Dicho de otra manera leer es: “un verbo transitivo”, leemos de manera
diferente y particular cada texto, en cada contexto y en cada comunidad,
para hacer cosas diversas. Leer es apropiarse de un objeto textual pre
existente para cumplir con determinados propoésitos relevantes de cada
comunidad letrada, es aprender a participar en practicas sociales
previamente establecidas, que usan textos escritos y que siguen unas

normas conocidas por todos los miembros del grupo.

Para Zarobe, la lectura es un acto de comunicacion entre el lector y el
escritor de un texto, que en todo lugar donde se la realice, su connotacion
sera la misma, no dependera de edades, niveles escolares, religiones,
clases social, raza, culturas, etc. La forma de realizarla y la capacidad

cognitiva para su comprension es lo que hara la diferencia.

FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

La ciencia que se dedica al estudio de los fendbmenos del aprendizaje y
técnicas para optimizar la ensefianza en los centros educativos es la
Psicologia Educativa, la que se encarga del andlisis de .los métodos
empleados en ensefianza aprendizaje, y es en lo cual se fundamenta este

Proyecto.
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La Psicologia educativa, es el soporte por el cual el docente desarrolla
los constructos tedricos que seran transmitidos al estudiante de nivel basico
medio de la escuela Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil
para la potenciar su metacognicion, en el proceso de formacién arménica

de la personalidad y en el aspecto educativo.

Mediante la aplicacion de la psicologia educativa se lograra diferenciar
las capacidades individuales o grupales del estudiante, esto en relacién a
los que la poseen intencionadamente, o a los que tienen cierta

discapacidad en el aprendizaje formal.

El internet en el aula define ya el tipo de relacion de
ensefianza aprendizaje, es decir, la propia metodologia.
Para que el uso de estas pizarras digitales sea realmente
educativo, trascendiendo la mera tecnologia, es preciso que
con ellas el alumnado aprenda a acceder a la informacién, a
seleccionar los documentos que ofrecen interés, a
reelaborarlos y a transcribirlos.(Ruiz, 2011, pag. 215)

Se evidencia en esta afirmacion, que el aprendizaje esta relacionado
directamente proporcional a las capacidades del estudiante, la asimilaciéon
de conocimientos dependera del desarrollo cognitivo en que se encuentre
su pensamiento. La psicologia educativa estudia esta situacion en el

entorno escolar.

Metacognicion

(Sanz, Competencias Cognitivas en Educacion Superior, 2010)’La
metacognicion se refiere a la actividad mental centrada en la propio
funcionamiento psicoldgico; es conciencia y regulacion del mundo interior,
en oposicién a las actividades centradas en la informacion proporcionada

en el mundo exterior” (p.112).
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Se entiende este concepto, como la capacidad que tiene el ser humano
en razonar sobre la informacién que ingresa a nuestra mente, aprendiendo
del entorno lo necesario para actuar y desenvolvernos en él aplicando la
reflexion |y el pensamiento. Es un proceso interno de la conciencia, que es
innato, y se desarrolla conforme las experiencias vividas por la persona, la

gue tiene control voluntario sobre éste proceso.

En el campo educativo metacognicion, refiere a los procesos del
aprendizaje que son disefiados e implementados para la formacion del
estudiante, donde es necesario desarrollar las capacidades cognitivas
propias del alumno para que aprenda del entorno al que pertenece y la
comprension de la ensefianza que recibe. Los procesos metacognitivos
deben ser explorados por el docente en las diarias actividades educativas

del estudiante en el salon de clases.

Por medio de la metacognicién es posible, autorregular el aprendizaje,
planificar y evaluar la informacion recibida por medio de la concientizacion,

reflexion, control y naturaleza de los nuevos conocimientos adquiridos.
A continuacion se da referencias sobre ésta temética tratada.

Sanz (2010, pag.113), en su Obra “Competencias Cognitivas en
Educacién Superior”, dice lo siguiente: El raciocinio metacognitivo, es un
segmento del conocimiento global que posee la persona, puesto que
responde a las preguntas sobre que se conoce como se piensay se trabaja,
y cuando y porque se aplica ese conocimiento. Tener acceso a este
discernimiento facilita, pero no garantiza el aprendizaje apropiado o
resolucion de problemas. La conciencia y el conocimiento son
componentes mas estaticos que la regulacion, eminente mente dinamica y

gue se describe en un apartado independiente.
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Se puede resumir que la metacognicién es una competencia cognitiva
especial, debido a que su contenido es la conciencia, el conocimiento y
regulacion del resto de competencias que tienen como contenido las cosas,
los hechos o las personas externas al sujeto. Se evidencia que son las

competencias las que se manifiestan en el dia a dia.

Sin embargo, la forma en que pensamos sobre nuestras competencias,
no es muy distinta a cuando pensamos sobre las cosa externas a nosotros;
en ambas situaciones la mente sigue una misma serie de pasos que le
ayudan alcanzar el objetivo propuesto, dicho de otra manera lo interno, no
siempre es influenciado por lo externo, para desarrollar el pensamiento que

se genere cognitivamente.

Asi, pues se requiere de interpretar acertadamente los factores
externos, para que incidan en los procesos cognitivos que se desarrollen
en el transcurso de las vivencias, para asimilarlos y almacenarlos en la
memoria. Esto sera una continua secuencia de adquisicién de informacion

en la memoria del individuo.

Estudios actuales han identificado procesos cognitivos claves
en la explicacion de las dificultades de aprendizaje escolar de
lectura, escritura y matematicas. El entrenamiento de estos
procesos cognitivos claves, vinculados al dominio especifico de
aprendizaje, donde existan las dificultades, contextualizados en
el entorno escolar, influyen positivamente en la mejora del
aprendizaje y del rendimiento académico en el area especifica
de que se trate. (Castejon, 2013, pag. 22)

Competencias de la Metacognicion

Acebo (2010, pag.117), en su Obra “Competencias Cognitivas” da la
siguiente definicion, sobre las competencias de la metacognicion:

Consiste en reflexionar sobre como uno mismo aprende, razona, crea,

decide, actla, y siente, identificando el tipo de competencia utilizada,
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siguiendo los pasos de dicha competencia evaluando resultados y
proponiendo cambios para actuaciones futuras, con la finalidad de ejercer
mayor control sobre los mecanismos cognitivos y tener conciencia de lo que
se hace y de cémo se hace, conocer como trabaja la mente, cuales son sus

mecanismos claves y analizar los puntos fuertes y débiles de cada sujeto.

Competencias de transferencia

Consiste, como se ha dicho, en saber pasar algo de un lugar a otro, en
otras palabras, en trasladar un aprendizaje a una situacion nueva cercana,
intermedia o lejana. Tiene como objetivo analizarse uno mismo, sobre
propias experiencias mentales, no involucra a experiencias materiales. Lo
metacognitivo es innato, ya se nace con él, y se va desarrollando conforme
el individuo crece, sin esta capacidad no progresa el aprendizaje. Es
preocupacion de los planteles educativos escolares, fomentar constante

mente el habito a la lectura para desarrollar la metacognicion.

La mediacion del profesor en el proceso de construccion metacognitiva
del estudiante, es la de identificar como actian los procesos de
construccion del conocimiento. El razonamiento del empleo de estrategias,
capacidades, habilidades y destrezas que el estudiante debe emplear para

gue les sean favorables en la concientizacion, ya sea individualmente o en

grupo.

La importancia de tener en cuenta entre cada grupo de estudiantes, es
gue es lo que los diferencia entre ellos, aun teniendo las mismas
caracteristicas por tener el mismo nivel de estudios y pertenecer a un

mismo contexto educativo.

Cada uno de los integrantes del grupo, tendran sus propias

caracteristicas cognitivas, conductuales y personales, a mas de la forma
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como es transmitido la informacion y su contenido facilitaran o dificultaran
la percepcion metacognitiva, en otras palabras. La forma de aprender como

aprendemos.

La informacion proveniente de fuentes familiares facilita el aprendizaje,
pero se corre el riesgo de un aprendizaje de connotaciones no del todo
ciertas. Sin embargo, el vinculo se produzca entre el conocimiento y la
emocion ayudard a recordar la informaciéon que se recepte bajo esta

relacion.

El objetivo es claro, mientras el alumno esta procesando una
informacion, el profesor puede animarle a verbalizar cémo lo
esta procesando, porque llega a una conclusion determinada y
puede pedirle que informe en voz alta sobre este procesamiento,
como si estuviera observando una maquina, (en este caso su
propia mente) en pleno funcionamiento y describiendo que va
haciendo la maquina paso a paso (Lages, 2014, pag. 165).

Esta afirmacién de Lages, clarifica de alguna manera el proceso que
mentalmente se origina en la metacognicion del estudiante, el cual puede

ser descrito expresandolo con palabras.

Variables cognitivas en la metacognicion y meta aprendizaje

(Lages, Roll del profesor del siglo XXI, 2014), La autora de esta obra,
conceptualiza diferentes variables incidentes en los procesos de
metacognicion y meta aprendizaje, que incidira directamente en el proceso
lector del estudiante de nivel basico medio de la escuela Pedro Vicente
Maldonado de la ciudad de Guayaquil. Desarrollandolas de la siguiente

manera:
Agilidad de pensamiento

La credibilidad en a informacion de procedencia familiar, hace que ésta

sea aceptada sin mayores reparos por el estudiante, manteniéndose
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asi, en algunos casos por mucho tiempo, hasta que por alguna fuente
distinta le sea informado lo contrario, lo que generara una reflexién sobre
la misma. Por tanto la importancia de adquirir conocimientos e informacion
de distintas fuentes, confirmaran la certeza de su origen, y la veracidad de

su contenido.
Organizacion del pensamiento

La informacioén recibida desde el exterior, es almacenada en el cerebro,
de acuerdo a un esquema o clasificacion. Asi, éstas quedan organizadas
en relacion a su naturaleza y concepto, para ser dispuestas de acuerdo a
las cotidianas actividades que el estudiante realiza dentro y fuera del salon

de clases.

Sin embargo, los pensamientos e ideas de cada esquema pueden ser
utilizados conjuntamente, combinandolos y relacionandolos para solventar
necesidades diversas que al estudiante se le presenten durante el periodo

de su formacion escolar.
Subijetividad y objetividad

Se refiere a las emociones y motivaciones en la construccion de
conocimientos y aprendizaje, jugando un papel importante la credibilidad
de la fuente, dejando a un lado la investigacion. El estudiante asimilara
la informacion que extrae, pero esta debe ser analizada e investigada para
la formacion de un criterio objetivo. De lo contrario estara generando

percepciones subjetivas.
Légica — Intuicion

Los estudiantes con capacidad l6gica aprenden primero como funcionan
Sus procesos metacognitivos antes que los intuitivos. Los de capacidad
logica, identifican la manera de pasarse de la intuicion a la manera de

preguntarse ¢Cémo? ¢Por qué?, esto, cada vez que se
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genere un cuestionamiento de cada explicacion del docente cuando esta

impartiendo su clase.
Dependencia — Independencia de campo

Se refiere al tipo de vision detallista o global. Los estudiantes con vision
detallista presentan mayores dificultades para detectar sus procesos
metacognitivos, ya que contextualizan poco, y por tanto, tienden a incluir
los conocimientos nuevos a un sélo esquema, incluso a construir esquemas
nuevos para cada conocimiento. Los estudiantes que tienen independencia
de campo, contextualizan facilmente los nuevos aprendizajes, y varian los

esquemas en relacion a los nuevos descubrimientos.
Establecimiento de prioridades

Afecta directamente a la construccion de los esquemas, Se pueden
establecer mediante la formulacion de preguntas sencillas y de facil
comprension. Como: ¢Cuél es el concepto mas amplio? ¢Perro o
animales?, la contestacion a la pregunta facilitara la organizacién del
almacén de conocimientos y permitira que el estudiante acomode la
estructura de modo que le facilite la recuperacion del concepto y sus

relaciones.
Anédlisis — Sintesis

Se trata de entrenar al estudiante para que analice a profundidad cada
concepto, basandose en sus propiedades para luego sintetizar sobre la
ubicacion correcta del mismo en los diferentes esquemas del conocimiento.

Es de entender que la informacién es segmentada o compactada.
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Atencién — concentracion

Los estudiantes escuchan o ven la nueva informacién, la reciben y
procesan durante breves instantes en su almacén de memoria auditiva y/o

visual.

La atencion actia como filtro y es aqui, donde han de ser conscientes
de porque seleccionan una parte de la informacién como valida y la
aceptan, pasandola a su memoria a largo plazo, integrada en sus esquema
cognitivo, o por el contrario la rechaza por que no aporta con nuevos
conocimientos, no se descubre nada nuevo en la informacion, sin encontrar
en que esquema se la puede almacenar. Depende de los contenidos del

texto para realizar esta seleccion.
Necesidad de precision — ambigtiedad

El estudiante que necesita de mucha precisibn para procesar
correctamente la informacion ha de aprender a solicitarla o buscarla antes

de proceder a su archivo de memoria a largo plazo.

Por el contrario el estudiante que parte de alguna ambigiiedad, son las
que ejercitan continuamente los andlisis, sintesis y establecimiento de
prioridades. Son estudiantes muy activos en la busqueda de aprendizaje y

estan mas preparadas para el meta aprendizaje al dominar sus procesos.
Memoria

Esta sustentado a los efectos de recencia y primacia. El primero trata
de los conocimientos mas recientes adquiridos, significando que trata de lo
altimo que un estudiante estudid. Y lo segundo, por donde inici6 ese
estudio, donde estos efectos terminan favoreciendo el recuerdo. Se debe
tomar en cuenta que existira una parte intermedia de lo que es estudiado,
aqui el alumno sabra organizar y procesar los contenidos a mas de

modificar los esquemas para memorizar esta informacion.
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Inteligencia.

Los estudiantes con mayor inteligencia, obtienen las mejores
calificaciones en las evaluaciones, accediendo con facilidad a la
metacognicion. Esto debido al desarrollo de sus capacidades anteriores y
al acceso que tuvieron para la informacion, ya que habra estudiantes que

son inteligentes, pero su acceso a la informacién es menor.

Se distingue dos formas de identificar a la inteligencia, la inteligencia
fluda y la inteligencia cristalizada. La primera comprende los
descubrimientos y modificacion constantes de esquemas cognitivos y
metacognitivos, es decir en la etapa del aprendizaje. Y la segunda refiere a
la que se tiene en la edad adulta que es mas desarrollada por que contiene

mayor informacion.
Imaginacion

Es el punto clave para el desarrollo del pensamiento abstracto, "para
comprender que la realidad es s6lo un conjunto de lo posible, es lo que da
acceso a la creatividad. La motivacion actia como impulsor del esfuerzo
constante del estudiante para aprender y consolidar el aprendizaje, y dentro
de éstos, cuestionarse como aprende, que procesos utiliza y cémo

rentabiliza su dedicacion.
Potencial de voluntad

Es una conducta aprendida a través de la educacion, Desde la
profesionalizacién de la educacion es casi una competencia exclusiva de
los centros, ya que no se pretende que los padres controlen ni el tiempo, ni
el modo de estudio de sus hijos. Ensefiar técnicas y habitos de estudio en
las aulas, es responsabilidad de los docentes, tutores y la Comunidad
Educativa en general. Conocer que estimulos favorecen el aprendizaje y
que métodos de estudio optimizan las habilidades y competencias del
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estudiante, es practicamente un requisito para conducirles a una

conciencia plena de su metacognicion.
Control de impulsos

Trata que el estudiante controle sus impulsos ante situaciones
conflictivas, no solo de aspecto académico, sino en su diario vivir. En el
caso de bloqueo mental, cuando no ha generado una aceptable asimilacion
de conocimientos nuevos, previo a una evaluacion, o cuando tiene que

realizar una exposicion dentro del salon de clases.
Sumisién- Imposicion

La relacion estudiante — docente, es asimétrica, sin llegar a los
extremos. El docente y alumno trabajaran en conjunto en la construccién
de conocimientos, tanto en los contenidos como el desarrollo de
competencias del estudiante, incluyendo la metacognicion y el meta

aprendizaje.

Por tanto el estudiante no ha de limitarse a ser un sujeto que obedece
las instrucciones del docente, sino que tendra que entenderlas,
comprenderlas para su utilidad en la vida, donde puede plantear
sugerencias para la modificacién sobre la metodologia aplicada en los
estudios, la manera de ejecutar los procesos de ensefianza, la revision de

contenidos, etc. El docente no tendra la labor de jefe, sino de orientador.
Responsabilidad

El estudiante que desarrolle su metacogniciéon, serd un sujeto
responsable que asumira sus compromisos responsablemente sobre las
conclusiones y conocimientos adquiridos, percibiéndose como auto eficaz
a la hora de incrementar su aprendizaje de manera autbnoma. No espera

la aprobacion del docente ni de sus comparfieros, Sino que asume sus
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conocimientos, cuando recibe informacién contraria a sus creencias, las

razona y las modifica si es necesario hacerlo.

En el desarrollo de estos conceptos, es claro que el autor, tiende a
desglosar las variables incidentes en los procesos metacognitivos para el
meta aprendizaje, describiendo una a una en su campo de accion,
conforme al entorno educativo, donde los actores son el docente y el
estudiante, los que estan vinculados en los propdsitos de los centros de

formacion escolar.
GUIA
Se refiere a un documento para consulta de procedimientos de caracter
técnico, productivo, ejecutivo, administrativo etc. Es un auxiliar que se
utiliza para hacer exitoso la obtencion de objetivos mediante la correcta

aplicacion de flujos de procesos, que intervienen en la produccion de lo

gue se tiene pensado.

La guia, contiene informacion y datos que sirven para acceder a la forma
mas efectiva y eficaz de obtener resultados favorables, Debe ser
orientadora y estar al alcance de quien la requiera en todo momento, segun
la necesidad de su consulta. Es el producto de experiencias e

investigaciones previas.

En el aspecto educativo, la guia serd un instrumento de orientacion
académica, que sefalard la manera de aplicar procedimientos, técnicas o
estrategias en la ensefianza aprendizaje. La importancia de su utilidad y de
su contenido es relevante en los diferentes campos en los cuales es

desarrollada.

Tipos de Guias

Las guias de procedimientos son elaboradas con el fin de tener al

alcance de los actores de una actividad especifica la orientacion
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adecuada para cumplir lo que alli esta indicado. Asi tenemos como

ejemplos algunos:

e Guia de estudios
e Guia de procedimientos productivos
e Guia de procedimientos comerciales

e Guia de Ruta.

FUNDAMENTACION LEGAL
Esta investigacion, fundamenta su desarrollo, en un marco conceptual y

contextual cientifico, que aporta al conocimiento de realidades presentes
en los centros educativos de todos los niveles de formacién basica, media
y superior. Para fortalecer su analisis, se considera de importancia el
fundamento Constitucional y Legal, a través de las siguientes leyes,

articulos y reglamentos.

Ley Organica De Educacion Superior

Titulo V: Calidad de la Educacion Superior

Capitulo I Del Principio de Calidad

Art.93.- El principio de calidad consiste en la busqueda constante y
sistematica de la excelencia, pertinencia, produccién optima, transmision
del conocimiento y desarrollo del pensamiento mediante la autocritica, la

critica externa y el mejoramiento permanente

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
TITULO Il: DERECHOS
Capitulo segundo: Derechos del buen vivir, Seccion quinta Educacion.

Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area

prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal.
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Art. 27.- La educacién se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y

trabajar.

La educacién es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccibn de un pais soberano, y constituye un eje
estratégico para el desarrollo nacional. Art. 28.- La educacion respondera
al interés publico y no estard al servicio de intereses individuales y
corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y
egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial,
bésico y bachillerato o su equivalente. Es derecho de toda persona y
comunidad interactuar entre culturas y participar en una sociedad que
aprende. El Estado promovera el dialogo intercultural en sus mudltiples

dimensiones.

El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.
La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita

hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de
catedra en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender
en su propia lengua y ambito cultural. Las madres y padres o sus
representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e hijos una

educacién acorde con sus principios, creencias y opciones pedagogicas.

Art. 39.- El Estado garantizara los derechos de las jovenes y los jovenes, y

promovera su efectivo ejercicio a través de politicas y programas,
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instituciones y recursos que aseguren y mantengan de modo permanente
su participacion e inclusion en todos los ambitos, en particular en los
espacios del poder publico. El Estado reconocera a las jovenes y los
jovenes como actores estratégicos del desarrollo del pais, y les garantizara
la educacion, salud, vivienda, recreacion, deporte, tiempo libre, libertad de
expresion y asociacion. El Estado fomentara su incorporacion al trabajo en
condiciones justas y dignas, con énfasis en la capacitacion, la garantia de
acceso al primer empleo y la promocion de sus habilidades de

emprendimiento.

TERMINOS RELEVANTES
Metacognicién: Manera de aprender a razonar sobre el propio

razonamiento, aplicacion del pensamiento al acto de pensar, aprender a
aprender, es mejorar las actividades y las tareas intelectuales que uno lleva
a cabo usando la reflexibn para orientarlas y asegurarse una buena
ejecucion

Ejercicio mental: Conocido como neurdbica, resolucion de rompecabezas,

y cuestionamientos mentales. Ayudan a mejorar el rendimiento del cerebro.

Lectoescritura: Proceso y estrategia. Como proceso se lo utiliza para
acercar la comprension del texto. Como estrategia de ensefanza-
aprendizaje, se enfoca la interrelacion intrinseca de la lectura y la escritura,
y utilizada como un sistema de comunicaciény metacognicion

integrado.

Coeficiente intelectual: Es un numero que resulta de la realizacién de una
evaluacion estandarizada que permite medir las habilidades cognitivas de

una persona en relacién con su grupo de edad.

Comprension lectora: Es la capacidad para entender lo que se lee, tanto
en referencia al significado de las palabras que forman un texto, como con

respecto a la comprension global del texto mismo.
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Sintaxis: Parte de la gramética que ensefia a coordinar y unir las palabras
para formar las oraciones y expresar conceptos.
Decodificacion: Es el proceso por el cual se convierten simbolos en

informacion entendible para el receptor.

Subvocalizacion: Formacidon en el pensamiento de palabras o
declaraciones, que se expresan por dentro, y que no son expresadas en

voz alta.

Hipertexto: Sistema de presentacion y organizacion de datos que se basa
en la vinculacién de fragmentos textuales o gréaficos a otros fragmentos, lo
cual permite al usuario acceder a la informacion, no necesariamente de

forma secuencial sino desde cualquier item relacionado.

Braille: Sistema de signos que emplean los ciegos para leer y escribir, se
basa en una correspondencia entre letras y caracteres formados por una

serie de puntos en relieve y distribuidos en una superficie.

Raciocinio: Facultad de la mente que permite aprender, entender, razonar,

tomar, decisiones y formarse una idea determinada de la realidad.

Contextualizar: Al hecho de poner una circunstancia, hecho o discurso en

relacion con el entorno en que se genero.

Esquema: Representacion mental o simbdlica de una cosa material,
inmaterial o de un proceso en la que aparecen relacionadas de forma l6gica

sus lineas o rasgos esenciales.
Holistico: Que considera algo como un todo

Equidad: Cualidad que consiste en dar a cada uno lo que se merece en

funcién de sus méritos

Asimetria social: Falta de equilibrio, entre dos personas.
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Competencias: Son capacidades con diferentes conocimientos,
habilidades, pensamientos, caracter y valores de manera integral en
diferentes interacciones que tienen los seres humanos para la vida en el

ambito personal, social y laboral.

Metaaprendizaje: Hace referencia a la capacidad de evaluar su propio
proceso de aprendizaje, con el propésito de hacerlo mas consiente y

eficiente, lo que hoy se resume con el tema de aprender a aprender

Subjetividad: Es un adjetivo que identifica algo como propio de la manera

de pensar o sentir de una persona.

Ambiguedad: Comportamiento, hecho, palabra o expresiones que puede

entenderse o interpretarse de diversas maneras.

Sumision: Accién de someterse, sin cuestionarios, a la autoridad o la

voluntad de otra persona o0 a lo que las circunstancias imponen.




METODOLOGIA, ANALISIS, PROCESO Y DISCUSION DE LOS
RESULTADOS

Disefio Metodologico
Este proyecto se fundamenta cientifica y socialmente con la

investigacién en el campo de los hechos, bajo la modalidad de proyecto
factible. Sera documental y de campo. Los antecedentes y, datos que se
obtendran serviran para elaborar un diagnéstico de la problematica en
estudio y, que esta localizada en la escuela Pedro Vicente Maldonado de

la ciudad de Guayaquil.

Dentro del marco del disefio, se consideran los procesos iniciales que
abarcan desde el planteamiento del problema, inmersién inicial, el trabajo
de campo y generacién tedrica. Los datos recopilados a través de la
encuesta seran procesados y analizados de manera cuantitativa y
cualitativa con la aplicacion de instrumentos estadisticos, los que seran

graficados para su mejor comprension.

Naresh Malhotra (como se cité en Pelaez 2010), afirma que “el disefio
de investigacion, es la estructuracion o plano de ejecucion que sirve para
llevar a cabo el proyecto de investigacion”. Es decir nos especifica los
detalles de los procedimientos necesarios a fin de obtener informacion que
se necesita para estructurar o resolver los problemas de la investigacion

educativa.

Un buen disefio de investigacién, permitira que el proyecto de
investigacion educativa a realizarse en la escuela Pedro Vicente
Maldonado, de la ciudad de Guayaquil, se lleve a cabo de manera efectiva

y eficiente.

El disefio de la investigacion genera los enfoques cualitativos o
cuantitativos del proyecto, los que son diferenciados en su esencia, y

aplicados segun el objetivo a seguir. El enfoque cualitativo, se centrara
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en recopilar informacion acerca de la medicidn de caracteristicas del sujeto,

tales como edad, color, tamafio, sexo, clase social, gusto, etc.

El enfoque cuantitativo, consistirA en recopilar informacién
especificamente sobre lo medible en cantidades, se relaciona con los
nameros, que utilizaremos para las tabulaciones y calculos estadisticos.
Con éstos datos se podréa hacer comparaciones de caracter porcentual muy
importantes para lograr el andlisis y el diagnéstico de la problematica

tratada en éste estudio.

Dankhe (como se cit6 en Samperio 2010), clasifica los tipos de
investigacion en: “exploratorios, descriptivos, explicativos”. Basados a esta
clasificacién se desarrollara la conceptualizacion de cada una de ellas a

continuacion que servird de orientacion a la investigacion de este proyecto.

TIPOS DE INVESTIGACION

Investigacion Exploratoria
Es aplicada cuando el sujeto a investigarse no ha sido abordado antes

o lo fue en muy pocas ocasiones, es necesario este estudio para un
acercamiento a la problematica tratada, extraer informacion sobre el campo
donde se trabajara para estar familiarizados con el fenbmeno que origina

situaciones desconocidas.

Este estudio revelara el estado de un contexto en particular, que puede
estar relacionado con la vida cotidiana del individuo, de su comportamiento,
identifica conceptos o variables promisorias, estableciendo prioridades para
futuras investigaciones o el sugerir afirmaciones verificables para ser

analizadas.

Asi se conocerd bajo qué condiciones se desarrollara la investigacion
del proyecto tratado en este tema, lo que permitira plantearnos
cuestionamientos de ¢cémo? y ¢de qué manera? se podra abordar el

fendmeno existente en la escuela Pedro Vicente Maldonado de la ciudad
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de Guayaquil donde la investigadora buscara solventar a través de una

propuesta una solucion definitiva a la tematica estudiada.

(Mediano, 2014), afirma, “Son exploratorios porque tratan de ver lo que

hay en las situaciones que estudian” (p.58).

La afirmacion del autor, es muy logica y explicita, a mas de simplificar

su comprension.

Investigacion Descriptiva
Esta investigacion, se caracteriza por la seleccion de fenébmenos o

situaciones para ser investigadas y medidas, independientemente cada
una de ellas, con el propésito de poder describirlas. Se intenta identificar
las caracteristicas y propiedades importantes del individuo, grupo o
comunidad en la que se encuentra inmersa la problematica que se desea

medir, evaluar y analizar.

(Narvaez, 2010), dice. “Desde el punto de vista cientifico, describir, es
medir. Esto es en un estudio descriptivo se selecciona una serie de
cuestiones y se mide cada una de ellas independientemente para asi,

describir lo que se investiga” (p.180).

La expresion de este autor, es muy importante comprenderla. Asi se
podra diferenciar del estudio exploratorio que su esencia esta en descubrir,
al contrario del estudio descriptivo que intensifica su afan en medir con la
mayor precision posible cada una de las variables tomadas en cuenta en la

investigacion.

El estudio descriptivo, tiene la exigencia de conocer a profundidad el
area que se investiga con el fin de concretar interrogantes adecuadas que
se necesita solventar sobre aspectos, dimensiones o componentes de
fendmenos, sin perder su caracteristica de medir todos los atributos
posibles de una problematica presente.
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Este estudio sera aplicado a los estudiantes de educacion basica media
de la escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de
Guayagquil, con la finalidad de identificar el conflicto por el que atraviesa el
mencionado plantel educativo a la vez determinar un diagnostico de su

situacion para elaborar una propuesta de solucion.

Investigacion Explicativa
Es aquella que busca explicaciones a través de interrogaciones del

¢Por qué de los hechos?, con la relacibn causa — efecto, pudiendo
determinar las causas de los fendmenos, asi como de los efectos
generados, donde hay que comprobar la hipotesis, donde sus conclusiones

son determinadas por un alto nivel de conocimientos.

Esta teoria da cuenta los aspectos de la realidad. Dentro de la
investigacion cientifica explicativa se originan dos situaciones. Lo que se
quiere explicar, que consta del fenbmeno o hecho que ha de explicarse,
generando las preguntas que requieren de explicaciones y para la que se
elaboraran en este proyecto.

Otro elemento es, lo que se explica, que se deduce de una secuencia
hipotética deductiva, y de un conjunto de premisas, compuesto por leyes,
generalizaciones y otros enunciados que expresan regularidades que
aconteceran. Tomandolo en ese sentido, la explicacion es siempre una
deduccion de una teoria que contienen afirmaciones que explican hechos

particulares.

Mediante este tipo de investigacion, se establece el origen
del fendbmeno fisico o social objeto del estudio. Si el estudio
exploratorio, intenta definir el campo del conocimiento y el
descriptivo se estructura de tal manera que responde
preguntas de mucho mas contenido, el explicativo revela las
causas de la expresién indagada. (Rodriguez, 2010, p4g. 89)
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El autor, confirma, las diferencias entre varios tipos de investigacion,
cada una presenta caracteristicas propias, que sirven para obtener
determinados datos segun el fenGmeno a investigar y segun la informacion
gue se necesite procesar en la muestra con la que se va a trabajar en la
escuela Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil en donde
sera necesario la aplicacion del correcto tipo de investigacién que genere

los resultados esperados.

Es asi que es necesario conocer los datos referentes a la poblacion de

los actores que intervienen en esta tematica estudiada.

POBLACION Y MUESTRA
Poblacion
Una Poblacién estadistica es un conjunto finito o infinito de personas o
cosas 0 medidas con caracteristicas comunes observables en un momento
dado, y en las cuales se va a realizar un estudio determinado para sacar
conclusiones. En la poblacién hay que identificar caracteristicas para su

estudio, tales como:

Homogeneidad: Cuando, la poblacion posee las mismas caracteristicas

segun las variables que se vayan a considerar en la investigacion.

Tiempo: Refiere al periodo de tiempo donde se ubicard la poblacion
mientras dure el estudio, tomando en cuenta si ésta se realizara en el
presente, o de un tiempo atrds. También en estudios de personas de

diferentes generaciones.

Espacio: Refiere al lugar donde se encuentra ubicado la poblacion de
interés. También refiere a circunstancias donde el estudio es muy extenso,

luego hay que delimitarlo en el espacio y en el tiempo.

Cantidad: El tamafio de la poblacion es muy importante, dependiendo de
ésta, sera el tamafio de muestra seleccionada, la cual si la poblacion es

demasiado extensa, sera delimitada.
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Podemos entender que una poblacién abarca todo el conjunto
de elementos de los cuales podemos obtener informacion,
entendiendo que todos ellos han de poder ser identificados. La
poblacién debera ser definida sobre la base de las
caracteristicas que la delimitan, que la identifican y permiten la
posterior seleccion de elementos que se puedan entender
como representativos (muestra).(Sabado, 2010, pag. 21)

El autor, da una idea clara sobre lo que estadisticamente se entiende
por poblacion, la cual serd parte de ésta investigacion, la que esta
representada por la comunidad educativa de la escuela fiscal Pedro Vicente
Maldonado de la ciudad de Guayaquil, de donde se obtendra la informacion

especifica y confiable para el desarrollo estadistico del proyecto.

Para efecto de ésta investigacion, la poblacion estadistica estara
constituida por los docentes, estudiantes y representante legal de nivel de
educacion basico medio de la escuela Pedro Vicente Maldonado de la
ciudad de Guayaquil, lo que estara formado por los estudiantes del 5to.,
grado con 23 alumnos, 6to., grado con 32 alumnos, y 7mo., grado con 28
alumnos que suman un total de 83 alumnos. Se consideran igual cantidad
de representantes, es decir un total de 83 padres de familia, y docente por
cada grado, que suman 3 profesores. De acuerdo a estos datos, el total de

la poblacion serd entonces
POBLACION

CUADRO No. 2

ITEM ESTRATOS NUMERO PORCENTAJ E
1 Docentes 3 2%
2 Estudiantes 83 49%
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3 Representantes

83

49%

TOTAL

169

100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado

Elaborado por: Jennifer Pefia Michay

Muestra

Consideramos como Muestra Estadistica, a una representacion

significativa de un todo con caracteristicas similares, para ser sometida a

andlisis. Con la muestra se podra obtener resultados, tal y cual lo

estuvieramos haciéndolo con toda la poblacion, con un margen de error

aproximado del 5%.

La finalidad a conseguir con la muestra estadistica, es poder inferir

propiedades, comportamientos, caracteristicas etc., de la totalidad de la

poblacién. Esto es una de las condicionantes para que la muestra sea

representativa y para que el andlisis de la misma de resultados confiables

y creibles.

Se aplicara la siguiente férmula para el calculo de nuestra muestra:

N k2PQ

o
E2(N-1) + K2PQ

Donde, tenemos el significado de la siguiente simbologia:

N=tamafio de la Poblacion =169
n=tamafio de la Muestra = ?
E= error admisible 10% =(0,1)
K= constante estadistica = (1,96)
Nh=tamafno de los Estratos =7
P= margen de error 5% = (0.05)
Q= margen de error 5% =(0,05)
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Aplicando el célculo tendremos:

169 (1.96)? (0.5) (0.5) 162, 3076
e e = 62 >> (muestra)
(0.1)? (169-1) + (1.96)? (0.5) (0.5) 2,6404
Para calcular la submuestra o Estratos aplicamos la férmula:

Nh(n)
nh= --------
N
Para los docentes:
3(62)
nh=--------. =2
169

Para los Estudiantes:

83 (62)

Para los Representantes:
83 (62)
nh= --------. =30
169

La muestra seleccionada para realizar las encuestas quedara

establecida de la siguiente manera:
MUESTRA

CUADRO No. 3

ITEM ESTRATOS NUMERO PORCENTAJE

1 Docentes 2 3%

57




2 Estudiantes 30 48.5 %

3 Representantes 30 48,5 %

TOTAL 62 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por: Jennifer Pefia Michay

Con estos datos se podran realizar los graficos para el respectivo andlisis
de resultados. Se trabajara con pastel, en Excel, donde se reflejaran los
resultados porcentuales recopilados a través de las encuestas a los
diferentes estratos en estudio, donde cada pregunta sera desarrollada y

analizada, segun las opciones que hayan seleccionado los encuestados.

La finalidad es presentar un panorama claro sobre la problematica que
acontece en los estudiantes de educacion basica media de la escuela
Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil, donde la comunidad
educativa dara su aporte colaborando con informacion concreta sobre el

tema.

Para poder obtener la informacion requerida nos valdremos de técnicas
desarrolladas para ese efecto, las mismas que son versatiles, y aplicables
a los proyectos de tipo educativo, como es la investigacion de éste estudio
para luego de obtener los datos requeridos procesarlos mediante
tabulaciones, cuadros y graficos estadisticos que nos daran un panorama

muy ajustado a la realidad presente
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Métodos de investigacion
La modalidad o método aplicado en esta investigacion, tiene varios

procedimientos. Desde el punto de vista empirico, se utilizara la encuesta,
observacion, entrevista, aplicada a la muestra poblacional, obtenida de la
comunidad educativa de la escuela Pedro Vicente Maldonado en el nivel
de educaciéon basica media, para la recopilacion de los datos que se
tabulardn y cuyo resultado sera analizado para llegar a conclusiones

respecto a la problematica investigada.

Respecto al punto de vista tedrico, en esta investigacion se utiliza el
método inductivo, deductivo, que nos permitira acercarnos al entendimiento
de la realidad, con la aplicacion de esta metodologia, se llevara el estudio
de los fendmenos de lo particular a lo general o viceversa, siendo procesos

analiticos y sintéticos.

Es posible diferenciar estas metodologias, donde, el método inductivo,
parte de la observacion exacta de fendbmenos particulares, mientras que el
método deductivo, de la razon inherente a cada fenomeno. La induccion
llega a conclusiones empiricas sacadas de la experiencia, la deduccion
establece conclusiones logicas. Por lo inductivo establecemos
concreciones de como son los fendmenos, sus causas y efectos reales, y
en lo deductivo se manera abstracta, se establece lo significativo del

fendémeno por medio del raciocinio.

En la aplicacion del modo estadistico, se aplicara la estadistica
descriptiva, que permitira la recopilacion de datos para organizarlos,
presentarlos, analizarlos e interpretarlos, de manera que describa facil y
rapidamente las caracteristicas que identifican dichos datos empleando

gréficos, y métodos tabulares o numéricos

Por otro lado aplicamos la estadistica inferencial, con lo que se obtendra
conclusiones que sobrepasaran los limites de los conocimientos aportados

por un conjunto de datos, es decir a partir de una muestra
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representativa, de donde se extraera informaciébn aplicando los

instrumentos estadisticos.

Técnicas e instrumentos de investigacion
Es esencial definir las técnicas e instrumentos de investigacion a

emplearse para aplicarlas en la recopilacién de datos e informacion, y las
fuentes de donde se las puede obtener. No se necesitan datos o
informacion innecesarias, que no van aportar al esclarecimiento de las

interrogantes elaboradas.

Dentro de la expresion medios técnicos, estan inmersos, por
una parte, los instrumentos-objetos con identidad
independiente y externa-y los recursos-medios utilizados
para obtener y registrar la informacion- Por ejemplo,
utilizando como técnica el cuestionario, podemos manejar
como instrumento un cuestionario cerrado, empleando como
recurso el ordenador. (Pascual, 2011, pag. 23).

Entre las técnicas mas utilizadas tenemos.

La observacion
Es mirar detenidamente, con sentido amplio, el someter a vigilancia el

comportamiento y conducta de algun fenémeno o hecho en estudio, donde
con la aplicacién de los sentidos se puede captar la realidad que esta
presente en ese fendmeno, lo que permitira extraer informacion que servira

para el analisis y diagnéstico de determinado conflicto.

La observacion es directa o participante, cuando el observador forma
parte activa del grupo observado, esta inmerso en el mismo, asumiendo su
comportamiento. Por el contrario, cuando se limita a observar solamente
desde un punto referencial, se la conoce como observacion simple o0 no
participante. Esta técnica no fue aplicada a esta investigacion, ya que no se

iba a obtener la informacion requerida.
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Ortega (como se cité en Mas Ruiz 2010) afirma que observacion es una
técnica de obtencion de informacién de tipo cualitativo y/o cuantitativo por
la que se contemplan y registran (se recuenta, se mide, se buscan restos,
etc.) hechos o sucesos diversos, ya sean derivados de comportamientos

de personas o relativo a cosas.

La entrevista
Es un instrumento eficaz, de gran precision en medida en que el

entrevistador y el entrevistado se interrelacionen, éstos son elementos
esenciales en el diario vivir, donde se obtiene informacion primaria que
contribuye a la construccién de la realidad. El entrevistador interroga a
personas capaces de dotar con informacion de interés, estableciendo un

dialogo peculiar y asimétrico.

En una entrevista, una de las persona busca informacion y la otra es la
fuente de esa informacién. La ventaja de la entrevista es que los actores de
aquella, son los que proporcionan los datos relativos a su conducta,
opiniones, deseos, actitudes y expectativas, que por lo general resulta
imposible lograr desde una observacién externa. Nada como obtener
informacion de la misma persona entrevistada sobre todo lo que piensa y

siente, de sus experiencias o las expectativas a realizarse.

El cuestionario de preguntas es factible de ser estructurado o semi
estructuradas para la investigacion, donde se obtendra informacion
cualitativa. Las entrevistas semi estructuradas a mas de las preguntas
previamente elaboradas, el entrevistador puede afadir nuevas preguntas

segun la necesidad de la informacion que obtenga de ellas..

Fernandez (como se cité en Mas Ruiz 2010), afirma que, la entrevista
es una interaccion dindmica entre la comunicacion de dos personas,

entrevistador, y entrevistado, bajo el control del primero.
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La encuesta
Es un procedimiento que permite explorar cuestiones que hacen a la

subjetividad y al mismo tiempo obtener esa informacion de un namero
considerable de personas. Es la busqueda sistematica de informacion, en
la que entrevistador, hace cuestionamientos dirigidos a obtener

informacion deseada, para luego ser procesada y evaluadas.

El formulario de preguntas de la encuesta, pueden tener preguntas

abiertas o cerradas, donde las cerradas tienen contestaciones fijas

Las preguntas abiertas, no delimitan de antemano las alternativas de
respuestas, se las utiliza cuando no se tiene informacién sobre las posibles

respuestas.

En una encuesta se encuentran tres fases, entre las que identificamos,
la elaboracion de su disefio, la obtencion de los datos e informacion, y la
utilizacion de estos datos para sacar las conclusiones. Sin embargo, de
pensar que la encuesta es un proceso secuencial, de no hacerlo de manera
eficiente, tendré repercusiones en etapas posteriores. Para evitar aquello,
se debe tener claro, cual es el objetivo que se quiere lograr con su

aplicacion.

El objetivo de una encuesta seguira el siguiente proceso como, la
definicion de la informacion deseada, definicién de las variables de interés,
operacionalizacion de las variables, para luego continuar con las preguntas
de la encuesta. En cuanto al disefo, las encuestas se clasifican en

longitudinales y transversales.

Las encuestas transversales son aquellas en que extrae la informacion
solo una vez en un periodo determinado de tiempo, y constituye la tipica

encuesta sobre las cuales se definen otras de caracteristicas diversas.
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La metodologia de informacion a través de encuestas consiste
en un conjunto de procesos para la recopilacion de
informacion a partir de un grupo de sujetos sobre aspectos que
resultan dificilmente observables directamente por el
investigador, bien por ser estos subjetivos o bien porque seria
imposible o excesivamente costosa su recopilacién a través
de la observacion directa u otros métodos de
observacién.(Aras, 2010, pag. 384)

El autor da a entender, que la técnica de la encuesta conlleva todo un
proceso, mediante la cual es posible obtener datos precisos, exactos y
confiables los que se utilizardn para un efectivo desarrollo de la
investigacion que se ha planteado en esta investigacion de caracter
educativo. En éste caso, las estrategias metodolédgicas para el desarrollo
metacognitivo de los estudiantes de educacion basica media de la escuela

Pedro Vicente Maldonado.

- 5%
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ANALISIS DE RESULTADOS
Resultados de la encuesta dirigida a los docentes de la escuela Pedro

Vicente Maldonado en el nivel basico medio del area de Ciencias Naturales.

1.- ;Domina usted las técnicas de lectura?

CUADRO No.5
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES

Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo 1 50%

Indiferente

1 En desacuerdo
Muy en desacuerdo

Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.1

Domina las técnicas

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: Segun el resultado obtenido, en la pregunta 1, el 100% de los
encuestados manifiestan dominar las técnicas de lectura, las que imparten
en sus catedras de manera rutinaria conforme el diario desarrollo de los
contenidos. Sin embrago, se evidencia un lento aprendizaje de los nuevos
conocimientos en los alumnos de educacion basica media, de la escuela.
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2.- ¢Aplica usted técnicas de lectura en la formacion escolar de sus
estudiantes?

CUADRO No.6
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo 1 50%
Indiferente
2 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.2

Técnicas de lectura

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: En los resultados de la pregunta 2, el 100% de los encuestados,
coinciden en gue aplican las técnicas lectoras a sus estudiantes, que su
actividad como docente le exige utilizar metodologia apropiada para una
mejor comprension de la lectura, lo que hacen desde que iniciaron sus
labores en la Escuela pedro Vicente Maldonado.
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3.- ¢ Practica usted la lectura en horas de clases junto a sus estudiantes?

CUADRO No.7

iTEM

DETALLE

FRECUENCIAS

PORCENTAJES

3

Muy de acuerdo

2

100%

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Total

100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.3

Lectura en horas de clase

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Andlisis: Los resultados de la pregunta 3, indican que un 100% de los
encuestados, realizan practicas de lectura junto a los estudiantes, lo que
despierta el interés y la atencion de los estudiantes de éste ciclo de estudio.
El docente debe tener un trato horizontal con sus estudiantes, con el fin de

desarrollar la confianza en las interrelaciones que se dan en el dia a dia
dentro del salon de clases.
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4.- ¢ Escucha a sus estudiantes leer fluidamente los parrafos de un texto?

CUADRO No.8
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 2 100%
De acuerdo
Indiferente
4 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.4

Leer fluidamente los parrafos

B Muy en desacuerdo
B En desacuerdo
M Indiferente

De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: En el resultado de esta pregunta, el 100% de los encuestados,
estdn muy de acuerdo en escuchar leer fluidamente a los estudiantes
dentro su cétedra, lo que hacen a menudo, de acuerdo a la programacion
establecida en los planes de clases. Sin embargo, esto no significa que la
comprension lectora, sea igualmente fluida.
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5.- ¢ Ha notado usted si sus estudiantes interpretan correctamente lo que

leen?
CUADRO No.9
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES

Muy de acuerdo 1 50%

De acuerdo

Indiferente
5 En desacuerdo 1 50%

Muy en desacuerdo

Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado

Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado

GRAFICO No.5

Interpretan correctamente

Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
H Indiferente

De acuerdo

B Muy de acuerdo

Andlisis: En el resultado de esta pregunta, existe una divisién de criterios,
el 50% de los encuestados manifiesta estar de acuerdo que el estudiante
tiene una buena interpretacion de la lectura que realiza en el salon de
clases durante el desarrollo de su catedra. Por el contrario el 50% restante,
tiene una apreciacion diferente al respecto. Encontrdndonos con un
contrapunto de opiniones que sirve como indicador de que existe un
conflicto sobre el tema estudiado.
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6.- ¢ Envia a sus estudiantes tareas en casa sobre ejercicios de lectura?

CUADRO No.10

TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo
6 Indiferente
En Desacuerdo 1 50%
Muy en desacuerdo
Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.6

Tareas en casa

B Muy en desacuerdo
H En desacuerdo
H Indiferente

De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: En el resultado de esta pregunta, se da nuevamente una division
de criterios entre los docentes entrevistados, en la cual, el 50% manifiesta
estar de acuerdo con enviar tareas de lectura para ejercitar en casa. Al
contrario, el otro 50% dice estar en desacuerdo en el envio de tareas a
casa. Como es observable, si un estudiante es obligado a realizar
ejercicios de lectura en casa, se presume que tendra deficiencias ya sea
en la lectura como tal, o en la comprension del mensaje o conocimiento
contenido en la misma.
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7.- ¢Es comprensible la lectura de las tareas que realizan en casa sus
estudiantes?

CUADRO No.11

iTEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo 1 50%
Indiferente
7 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.7

Comprensible la lectura

B Muy en desacuerdo

M En desacuerdo

Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En los resultados de esta pregunta, el 100% de los encuestados
se manifiestan en estar muy de acuerdo en que la lectura de las tareas
enviadas a casa es comprensible. Es decir, lo que expresa e estudiante se
puede entender con facilidad por el que escucha, no significando con ello
gue haya la certeza, que el estudiante que realiza la lectura de los trabajos
entienda su propia lectura. Es una interrogante que se debe despejar
conforme se realiza esta investigacion.
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8.- ¢Estaria usted de acuerdo en recibir capacitaciones de técnicas
lectoras en el plantel donde imparte clases?

CUADRO No.12

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo 1 50%
Indiferente
8 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.8

Capacitaciones de técnicas lectoras

B Muy en desacuerdo

M En desacuerdo

Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: Los docentes encuestados en esta pregunta, el 100%, se
pronuncia a favor, con estar de acuerdo en que es necesario capacitarse
constantemente, en las diferentes areas de conocimientos que se
desarrollan en los salones de clase. Todo lo que es actualizacion de
contenidos o métodos, aportara beneficiosamente a la comunidad
educativa. Asi lo exigen los actuales pardmetros de la educacion.
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9.- ¢Cree usted, que las técnicas de lectura, sirven para mejorar el
aprendizaje en otras asignaturas?

CUADRO No.13

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo 1 50%
Indiferente
9 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 2 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.9

Mejorar el aprendizaje

B Muy en desacuerdo

M En desacuerdo

Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En la pregunta 9, los resultados obtenidos indican que un 100%
de los encuestados estan muy de acuerdo con que las técnicas de lectura
aplicadas en la catedra, son beneficiosas para cualquier asignatura que se
esté tratando. Se puede evidenciar con facilidad, que si las técnicas
lectoras son aplicadas seleccionando su adecuado uso, de seguro los
resultados del desarrollo metacognitivo del estudiante seran favorables.
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10.- ¢Cree usted, que aplicando técnicas de lectura mejoraria el
desarrollo metacognitivo de los estudiantes en el plantel?

CUADRO No.14

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 1 50%
De acuerdo 1 50%
Indiferente

10 En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Total 2 100%
Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.10

El desarrollo cognitivo

B Muy en desacuerdo

M En desacuerdo

Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En el resultado de esta pregunta, el 100% de los encuestados
estan muy de acuerdo, en que las técnicas lectoras son factores que sirven
para desarrollar la comprension y el entendimiento de la lectura y sus
contenidos. La aplicacion de una efectiva estrategia metodoldgica, se vera
reflejada en el rendimiento escolar de os estudiantes de educacion basica
medio de la escuela Pedro Vicente Maldonado.
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Resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes de
educacion basica media en el areade Ciencias Naturales de la Escuela
Fiscal no.9 Pedro Vicente Maldonado.

1.- ¢ Sabe usted el significado de técnicas de lectura?

CUADRO No. 15

TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 20 67%
De acuerdo 9 30%
Indiferente 1 3%
1 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 11

Técnicas de lectura

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Ifuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En los resultados de esta pregunta, el 67% de los encuestados,
manifiestan estar muy de acuerdo en saber el significado de técnicas de
lectura, lo que se interpreta como que se han informado por medio del
docente, ya sea aplicaAndolas en las actividades educativas, o como un
simple enunciado del docente. Lo que no garantiza que éstas se estén
aplicando en el saldn de clases.
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2.- ¢El maestro ha explicado en el salén de clases de que trata las
técnicas de lectura?

CUADRO No. 16

TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 24 80%
De acuerdo 5 17%
Indiferente 1 3%
2 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 12

Tratar las técnicas lectoras

B Muy en desacuerdo
B En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

i:uente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En el resultado de esta interrogante, el 80% de estudiantes,
indican estar muy de acuerdo en que el maestro ha tratado el significado
de técnicas de lectura en el salon de clases, lo que evidencia el
cumplimiento de la actividad docente en la catedra. Sin embargo, no se
justifica en el rendimiento escolar de los alumnos de educacion basica
media de la escuela Pedro Vicente Maldonado. Donde queda la
interrogante de que la comprension lectora del estudiante se esté
desarrollando
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3.- ¢ Practica usted la lectura habitualmente?

CUADRO No. 17

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 19 63%
De acuerdo 9 30%
Indiferente 2 7%
3 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 13

Practica de lectura

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

i:uente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: En el resultado de ésta pregunta, se tiene que el 63% de los
entrevistados, dicen estar muy de acuerdo en practicar habitualmente la
lectura, lo que se interpreta que el estudiante lo esta haciendo tanto en las
horas normales de clases, como en su casa. Por otro lado un 7% de los
encuestados, no tienen una respuesta que indique, si ellos hacen esta
practica o no. Se percibe que aun con ésta practica, el rendimiento del
estudiante no es satisfactorio, presumiéndose que exista una problemética
en la comprension lectora del estudiante de la mencionada escuela.
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4.- ¢ Lee usted fluidamente los parrafos de un texto en el salon de clases?

CUADRO No. 18

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 15 50%
De acuerdo 6 20%
Indiferente 2 7%
4 En desacuerdo 4 13%
Muy en desacuerdo 3 10%
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.14

Leer fluidamente los parrafos

B Muy en desacuerdo
B En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo

B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En el resultado de esta pregunta, el 50% de los encuestados,
manifiestan estar muy de acuerdo con leer fluidamente los péarrafos de las
lecturas realizadas en clases, entendiéndose que su lectura es
comprensible para el que escucha, y para el mismo. Sin embargo un 30%
entre indiferentes, en desacuerdo y muy en desacuerdo, evidencian
conflictos respecto a poder leer con fluidez una lectura, donde obviamente
la comprension lectora de quien escucha la lectura y del mismo lector se ve
afectada.
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5.- ¢ En el salén de clases siente comodidad para practicar una lectura?

CUADRO No.19

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 20 67%
De acuerdo 9 30%
Indiferente 1 3%
5 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.15

Comodidad para practicar la lectura

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
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B Muy de acuerdo

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: El 67% de los encuestados manifiestan estar muy de acuerdo en
sentir comodidad para practicar lecturas dentro del salén de clases, lo que
indica, que existe un buen ambiente educativo, y una buena relacion entre
estudiante y docente, que son excelentes indicadores para desarrollar la
metacognicion en el estudiante. Para desarrollar la comprension lectora en
el estudiante a mas de estos parametros educativos, es necesario utilizar
estrategias metodologias que faciliten el desarrollo de las habilidades y
destrezas que logren éste fin.
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6.- ¢, Sus comparnieros de clases, leen los textos de Ciencias Naturales con

claridad?
CUADRO No.20
TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES

Muy de acuerdo 12 40%

De acuerdo 9 30%

Indiferente 1 3%

6 En desacuerdo 8 27%

Muy en desacuerdo

Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

L

GRAFICO No.16

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Lectura de texto con claridad

B Muy en desacuerdo
M En desacuerdo
Indiferente
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Andlisis: En el resultado de esta pregunta, se obtiene que el 40% de los
encuestados indican estar muy de acuerdo en que son claras y entendibles
las lecturas de textos de Ciencias Naturales que realizan los compafieros
de clase. Esto se entiende como que existe un buen indice de comprension
lectora en el salén de clases y no hubiese complicaciones. En éste analisis
se debe considerar que el 30% de los estudiantes entre los indiferentes y
en desacuerdos, tienen la posicion de no entender con claridad las lecturas
qgue realizan los compafieros. Lo que evidencia contraposiciones que
generan un conflicto.
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7.- ¢Comprende con claridad, todo lo que leen sus compafieros en el
salon de clases?

CUADRO No.21
iTEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES

Muy de acuerdo 20 67%

De acuerdo 8 26%

Indiferente 2 7%

7 En desacuerdo
Muy en desacuerdo

Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 17

Comprender con claridad

B Muy en desacuerdo
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Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: El 67% de estudiantes encuestados, se pronuncian en estar muy
de acuerdo en comprender con claridad todas las lecturas realizadas por
los compafieros en el salon de clases. Lo que da a entender por un lado
que la mayoria de estudiantes entienden claramente lo que otro compafiero
lee. Por otro lado, se debera establecer si el compariero que esta leyendo
lo entiende de igual manera.
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8.- ¢ Estaria de acuerdo en recibir enseflanzas de técnicas de lectura en

su escuela?
CUADRO No.22
TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 25 84%
De acuerdo 4 14%
Indiferente 1 3%
8 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.18

Ensenanzas de técnicas de lectura

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay
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Andlisis: En los resultados de esta pregunta, el 83% de los encuestados,
dicen estar muy de acuerdo en que exista la posibilidad de recibir
ensefianzas sobre técnicas de lectura en la escuela donde asisten a clases
a clases. La apertura que manifiestan los encuestados, va muy acorde con
la edad de los nifios estudiantes, donde inician el desarrollo cognitivo, la
curiosidad por el aprendizaje, y las proyecciones personales de la

consecucion de metas.
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9.- ¢Cree usted, que las técnicas de lectura, sirven
comprension de lo escrito en un texto?

CUADRO No. 23

para mejorar la

iTEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 22 73%
De acuerdo 7 23%
Indiferente 1 3%
9 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 19

La comprension de lo escrito
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Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En el resultado de esta pregunta el 73% de los encuestados
indican que las técnicas de lectura mejoran la comprension lectora. Esto es
gue con el uso de las mismas, el desarrollo metacognitivo del estudiante se
potencia y con ello la facilidad de asimilar los nuevos conocimientos. Queda
el desafio, de que a través de esta investigacion, el rendimiento escolar de
los alumnos de la escuela Pedro Vicente Maldonado se magnifique.
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10.- ¢ Cree usted, que aplicando técnicas de lectura de manera ludica se
optimizaran los resultados esperados por el docente y el estudiante?

CUADRO No.24
TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 18 60%
De acuerdo 9 30%
Indiferente 3 10%

10 En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 20

Técnicas de lectura de manera ludica
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Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: El resultados de esta pregunta dice que el 60% de los
encuestados, estdn muy de acuerdo en que las técnicas de lectura con las
técnicas ludicas, se pueden vincular con el propésito de mejorar la
comprension lectora. Es de considerar que mediante el juego se logra
ensefiar, sobre todo, en los primero afios de estudio escolar, para fomentar
las bases del aprendizaje de los futuros conocimientos.
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Encuesta a los representantes de educacién basica media en el area
de Ciencias Naturales de la Escuela Fiscal no.9 Pedro Vicente
Maldonado

1.- ¢ Conoce usted el significado de técnicas de lectura?

CUADRO No.25
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo

De acuerdo 8 27%

Indiferente 5 17%

1 En desacuerdo 17 56%

Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.21

Significado de técnicas de lectura
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Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: Segun el resultado obtenido en esta interrogante, nos dice que el
56% de los encuestados, no conocen el significado de técnicas de lectura,
o por lo menos no la han aplicado en su formacién escolar por lo que no
pueden identificar sus ventajas o desventajas. Por tal razon sus
representados no pueden ser orientados debidamente en las tareas
enviadas a casa, relacionados con la lectura.
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2.- ¢ Utilizaron técnicas de lectura en su formacion escolar, los docentes

de entonces?

CUADRO No.26
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo

De acuerdo 10 33%

Indiferente 4 13%

2 En desacuerdo 16 54%

Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.22

Formacion escolar

i:uente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay
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Andlisis: El resultado obtenido en esta pregunta dice que el 54% de los
encuestados, no recibieron metodologias que incluyeran técnicas de
lectura en su formacion escolar. Se puede asumir que los paradigmas
educativos de ese entonces no las utilizaban o no eran identificadas como
tales, ya que de igual manera el nifio aprendia a leer, aunque esto no
implicara que su desarrollo metacognitivo se desarrollara de la misma

manera.
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3.- ¢ Practica usted la lectura habitualmente junto a su representado?

CUADRO No.27

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo
De acuerdo 25 83%
Indiferente
3 En desacuerdo 5 17%
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.23

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis:

Practica habitual de la lectura

B Muy en desacuerdo
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El 83% de los encuestados dicen participar y practicar
habitualmente la lectura junto con sus representados, cuando asi lo

necesitan hacerlo. El ejercicio constante siempre sera beneficioso para el
aprendizaje de la lectura. Esto incluye el respetar los signos de puntuacion,
ya que son los que le dan sentido a la oracién para su comprension
cognitiva. Si el representante no tiene una adecuada formacion escolar,
tendra complicaciones para corregir u orientar a su representado.
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4.- ¢ Escucha a su representado leer fluidamente los péarrafos de un texto?

CUADRO No.28
ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 10 33%
De acuerdo 12 40%
Indiferente
4 En desacuerdo 8 27%
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.24

Lectura fluida

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay
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Analisis: La respuesta obtenida en esta pregunta dice que el 40% de los
encuestados, estan de acuerdo con escuchar lecturas fluidas a sus
representados. Este porcentaje sumado al 37% de muy de acuerdo, son
satisfactorios, desde el punto de vista de la vocalizacién de la lectura. A la
vez que ayuda a tener una percepcion de la dedicacion que el estudiante
tiene respecto a la lectura. Sin embargo existe un 27%, que tiene conflictos
lectores, lo que da la pauta para realizar correcciones al respecto y aspirar
eliminar o por lo menos disminuir tal porcentaje que es aun significativo.
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5.- ¢Ha notado usted si su representado interpreta correctamente lo que

lee?
CUADRO No.29

iTEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES

Muy de acuerdo 10 33%

De acuerdo 12 40%

Indiferente
5 En desacuerdo 8 27%
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.25

Ventas

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay
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Andlisis: En esta interrogante, los resultados indican igualmente que un
40% de los encuestados manifiestan que sus representados interpretan
correctamente las lecturas que realizan dentro y fuera del salon de clases.
Al interpretar la lectura los estudiantes estan dando indicadores de que su
desarrollo cognitivo es el esperado y aptos para el aprendizaje. Por otro
lado el 27% de los encuestados afirma que su representado no interpreta
los contenidos de la lectura, lo que da indicadores de conflictos lectores en
aquellos estudiantes que a lo mejor tienen fluidez en la lectura pero no
interpretan su significancia.
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6.- ¢Acompafia a su representado a realizar tareas en casa sobre

ejercicios de lectura?

CUADRO No. 30

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 8 27%
De acuerdo 15 50%
Indiferente 1 3%
6 En desacuerdo 6 20%
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.26

Compaiia en la lectura
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Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: En éste grafico se aprecia que el 50% de los encuestados indican
estar de acuerdo en acompafar a su representado a realizar los ejercicios
de lectura en casa. Lo que es motivador, y ventajoso, debido a que el nifio
requiere de sentirse controlado y exigido de realizar sus tareas y ejercicios
de lectura como disciplina. El nifio percibira el afecto y la preocupacion de
quien lo apoya en sus obligaciones escolares. Existe sin embrago un 20%
gue por razones diversas no pueden acompafar a su representado a
realizar sus tareas. Esta falta de control de seguro generara conflictos en
la capacidad lectora del estudiante.
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7.- ¢Es facilmente comprensible para usted, el ejercicio de lectura que
realiza en casa su representado?

CUADRO No. 31

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 10 33%
De acuerdo 12 40%
Indiferente 1 3%
7 En desacuerdo 7 24%
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 27

Ejercicios de lectura en casa

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay
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Analisis: Los resultados de esta interrogante evidencian que un 40% de
los encuestados estan de acuerdo en que la lectura que realiza su
representado, es totalmente comprensible. Este resultado, da a entender
el buen trabajo realizado en casa por el representante, ya que una de las
metas del desarrollo metacognitivo del nifio, es la comprension lectora tanto
del lector como del que escucha. Existe un 23% de representantes que
tienen complicaciones con la comprension de la lectura de su representado,
por lo cual es necesario trabajar para cambiar esta situacion.
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8.- ¢Estaria de acuerdo usted en recibir capacitaciones de técnicas
lectoras en el plantel donde estudia su representado?

CUADRO No.32

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 20 67%
De acuerdo 9 30%
Indiferente 1 3%
8 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.28

Capacitaciones de técnicas lectoras
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i:uente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: La respuesta de esta interrogante indica un 97% de aceptacion
de parte de los encuestados al estar muy de acuerdo y de acuerdo con la
posibilidad de recibir capacitaciones sobre técnicas de lectura en las
instalaciones de la escuela Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de
Guayaquil, cuyos conocimientos seran utilizados para optimizar los
procesos del desarrollo metacognitivo de su representado y de ellos
mismos. Facilitando asi la labor docente al respecto.
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9.- ¢Cree usted, que las técnicas de lectura, sirven para mejorar el
aprendizaje en todas las areas educativas de la escuela?

CUADRO No. 33

ITEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 19 63%
De acuerdo 9 30%
Indiferente 2 7%
9 En desacuerdo
Muy en desacuerdo
Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No.29

Mejoras en otras areas educativa
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ﬁuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Analisis: En el resultado de esta pregunta, el 63% de los encuestados
indican estar muy de acuerdo en que las técnicas de lectura aportan a
mejorar otras areas educativas de la escuela. Se puede evidenciar, que
todas las areas educativas manejan textos, donde la asimilacion de los
contenidos depende mucho de la comprension lectora del estudiante, por
tal razon, el estudiante que mayor desarrollo metacognitivo posea, tendra
mayor capacidad de aprendizaje.
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10.- ¢Cree usted, que aplicando técnicas de lectura  mejoraria el
rendimiento educativo de su representado en el plantel?

CUADRO No.34
TEM DETALLE FRECUENCIAS PORCENTAJES
Muy de acuerdo 26 87%
De acuerdo 3 10%
Indiferente 1 3%

10 En desacuerdo

Muy en desacuerdo

Total 30 100%

Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

GRAFICO No. 30

El rendimiento educativo
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Fuente: Escuela Pedro Vicente Maldonado
Elaborado por. Jenniffer Pefia Michay

Andlisis: El resultado de esta pregunta, nos indica que el 87% de los
encuestados estan muy de acuerdo en que la implementacion de técnicas
de lectura sera muy beneficioso para los estudiantes de educacién basica
media de la escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado, las que seran
una herramienta pedagégica y metodologica para el docente y el
estudiante, que facilitara el aprendizaje de los nuevos conocimientos
contenidos en el texto que se requiera leer.
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PRUEBA DE CHI CUADRADO

9.- ¢Cree usted, que las técnicas de lectura, sirven para mejorar la
comprension de lo escrito en un texto? (VI) (variable 1).

1.-Muy de acuerdo = 22 2.-De acuerdo =7 3.-Indiferente = 1
4.- En desacuerdo = 0 5.-Muy en desacuerdo =0

8.- ¢Estaria de acuerdo usted en recibir capacitaciones de técnicas
lectoras en el plantel donde estudia su representado? (VD)(variable 2).

1.-Muy de acuerdo= 20 2.- De acuerdo= 9 3.- Indiferente= 1
4.- En desacuerdo= 0 5.- Muy en desacuerdo=0

Ho= Las capacitaciones sobre técnicas de lectura servirdn para mejorar la
comprension lectora de los estudiantes del plantel

H.: = Las capacitaciones sobre técnicas de lectura no servirdn para mejorar la
comprension lectora de los estudiantes del plantel

TABULACION DE LOS DATOS

Casos Variable 1 Variable 2
1 1 1
2 1 1
3 1 1
4 1 1
5 1 1
6 1 1
7 1 1
8 1 1
9 1 1

10 1 1
11 1 1
12 1 1
13 1 1
14 1 1
15 1 1
16 1 1
17 1 1
18 1 1
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19 1 1
20 1 1
21 1 2
22 1 2
23 2 2
24 2 2
25 2 2
26 2 2
27 2 2
28 2 2
29 2 2
30 3 3

CHISQUARE= Var0001 var0002.

éCree usted, que las técnicas de lectura, sirven para mejorar la comprension de lo escrito en un

texto?
N observado N esperado
Muy de acuerdo 22 10.00
De acuerdo 7 10.00
Indiferente 1 10.00
Total 3(

Residual
12.00
-3.00
-9.00

éEstaria de acuerdo usted en recibir capacitaciones de técnicas lectoras en el plantel donde

estudia su representado?

N observado N esperado
Muy de acuerdo 20 10.00
De acuerdo 9 10.00
Indiferente 1 10.00
Total 30
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Residual

10.00

-1.00

-9.00




Pruebas Estadisticas

Chi-cuadrado

df

Sign. Asint.

Var0001

23.40

.000

Var0002

18.20

.000




INTERPRETACION DE RESULTADOS
La interpretacion de los resultados de los instrumentos aplicados a los

docentes, estudiante y representantes de la escuela fiscal No.9 Pedro
Vicente Maldonado, ha sido posible luego de haber sido autorizado por la
dirigencia de la mencionada Institucion. La utilizacién de instrumentos
como la encuesta que fue elaborada con sencillez para poder elegir una
facil opcion de respuesta por parte de los encuestados.

Los datos obtenidos han sido procesados y tabulados de manera
estadistica, en el programa Excel, representandolos graficamente y de
manera porcentual para un mejor entendimiento de cada una de las
posturas de los encuestados respecto a cada pregunta que se les realiz6
en el campo donde ocurren los hechos.

Al triangular las expresiones de (Afion 2010), (Sala 2010) y de (Freijeiro
2010), desarrolladas en el marco tedrico de esta investigacion, con
respecto a las pregunta No.5 a los docentes, No0.9 a los estudiantes y No.5
a los representantes, se evidencia las incidencias de las técnicas lectoras
y de las estrategias metodoldgicas en el desarrollo cognitivo del estudiante
en proceso de aprendizaje. Lo que avala la realizaciébn de la presente
investigacion.

El diagnoéstico, es la existencia de una problematica respecto a la
aplicacion por parte del docente, de estrategias metodoldgicas efectivas
para el aprendizaje como son las técnicas lectoras para los estudiantes de
educacion basica media de la Institucion educativa en estudio, afectando a
su actual rendimiento escolar, generando a la vez, conflictos de conducta.

La prueba del Chi cuadrado se realizé con las preguntas # 9 a los
estudiantes y la # 8 a los representantes y dio un valor de 23.4, su
significancia o (p-valor), es menor de 0.05, lo que se interpreta como la
validacion de la hipotesis del investigador, que dice Ho.= Las
capacitaciones sobre técnicas de lectura servirAn para mejorar la

comprension lectora de los estudiantes del plantel.
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CONCLUSIONES

Los estudiantes de educacion basica media de la escuela fiscal No.9
Pedro Vicente Maldonado, tienen una problematica de aprendizaje

Las actuales técnicas lectoras aplicadas por los docentes, no son
eficientes.

Se evidencia bajo rendimiento escolar en los alumnos de educacion
bésica media.

No se incentivan habitos de lectura en los estudiantes de educacion
béasica media de la escuela mencionada.

Los alumnos de educacion basica media de la escuela no mantienen
una lectura fluida en las actividades de clases

Los representantes de los estudiantes, no dedican tiempo suficiente
a sus representados para realizar tareas en casa sobre ejercicios y
practicas de lectura.

Falta de interés del representante por conocer la situacion de
rendimiento de su representado en la escuela.

Se evidencia falencias de lectura en algunos representantes

Falta de medios y recursos tecnolégicos en la escuela para
actualizar e implementar innovadoras técnicas de lectura efectivas.

Presencia de estudiantes con conflictos domésticos.
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RECOMENDACIONES.

La directiva de la institucion, debe acceder a informacion respecto a
cémo solucionar el bajo rendimiento de los estudiantes de educacion
basica media del plantel en el area de Ciencias Naturales.

La capacitacion al docente debe ser una practica constante para
actualizar sus conocimientos con nuevos conocimientos

desarrollados con tecnologia actual.

El desarrollo de la metacognicion del estudiante a través de la
practica de estrategias metodoldgicas, mejorardn el rendimiento

escolar del estudiante.

Los habitos de lectura son esenciales para desarrollar la lectura
comprensiva del estudiante. Se lo debe hacer dentro y fuera del

salén de clases.

El leer fluidamente un texto, es importante para su comprension, se
aprovecha el tiempo dedicado a ella, y se desarrolla la técnica de la

lectura rapida.

La importancia del tiempo empleado en apoyar a realizar las tareas
escolares y ejercicios de lectura por parte del representado al
estudiante, sirve para afirmar la seguridad y el estado emocional de

su representado, incentivando su interés para el aprendizaje.
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e Se debe recordar a través de comunicaciones escritas a los
representantes, la responsabilidad y obligacion que tienen de
informarse de las actividades y del rendimiento de su representado,
asistiendo periddicamente a la escuela, mas aun si manifiesta

problemas de lectura.

e Desarrollar capacitaciones sobre estrategias y técnicas de lectura,

para los docentes, las que deben ser extendida a los representantes.

e Se ve necesario el equipamiento de la escuela con un laboratorio de
ejercicios practicos aplicando técnicas lectoras en los estudiantes.
e Analizar las situaciones conflictivas del estudiante que viene

arrastrando desde su hogar, para que no incidan en su desarrollo

cognitivo.
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Disefio de una guia didactica de técnicas de lectura para el desarrollo
metacognitivo de los estudiantes en el area de Ciencias Naturales

Justificacion

Este proyecto advierte la importancia que tiene el conocimiento de las
técnicas de lectura en los estudiantes de educacion basica media de la
escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil,
para su desarrollo metacognitivo y su comprensién lectora. En éste caso,

en el area de las Ciencias Naturales.

Sustentandonos en este contexto, se busca facilitar un instrumento
didactico al docente para ser aplicado como estrategia metodoldgica para
el aprendizaje de contenidos a través de la lectura de textos que elevaran
el rendimiento escolar del estudiante de educacion basica mediay a la vez

potenciar el perfil profesional del docente.

El diseiio e implementacion de una guia de técnicas de lectura en el
area de Ciencias Naturales, es muy importante y significativa para fomentar
la eficiente practica lectora, que genere la inmediata interpretacion y
comprension de los contenidos textuales sobre la asignatura mencionada

en el nivel de estudio basico medio de la escuela.

Los beneficiados directos seran los estudiantes del quinto, sexto y
séptimo grado de la escuela en los que se impulsa la mejora de su
rendimiento académico, el interés en la lectura, la inmediata asimilacion de
nuevos conocimientos mientras leen, y; la correcta pronunciaciéon y
transmision de los contenidos en los textos por él leidos. Los beneficiario
indirectos, son los docentes, que al tener una herramienta didactica,

optimizaran el tiempo invertido a la ensefianza, aprendizaje, a mas de
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elevar su perfil profesional, y; la Comunidad Educativa, al resolver el

conflicto del lento aprendizaje del estudiante.

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General
Fomentar el desarrollo metacognitivo del estudiante de educacién

basica media de la escuela Pedro Vicente Maldonado a través de una guia

didactica de técnicas de lectura para potenciar su comprension lectora.

Objetivos Especificos
e Lograr que los estudiantes de educacion basica media desarrollen

habitos de la lectura dentro y fuera del salén de clases, la mejora del

rendimiento escolar y sus capacidades cognitivas.

e Establecer la utilizacion de estrategias metodoldgicas permanentes

para la formacion escolar del estudiante

e Fomentar las técnicas lectoras como medio eficaz en el desarrollo
de la comprension de la lectura rapida

e Proporcionar al docente un instrumento didactico efectivo, que
permita catedras innovadoras referentes al aprendizaje de la lectura

para el estudiante de educacion basica media.
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FUNDAMENTACION

Aspecto Pedagdgico

En este fundamento se considera el aspecto pedagdgico, ya que se
busca transmitir conocimientos a nifios en etapa de aprendizaje escolar
como en el caso de los estudiantes de educacion basica media de la
escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil,
con fines de desarrollar su metacognicion. El nifio debe ser educado
conforme a su calidad de ser humano vulnerable, el mismo que necesita de
metodologias apropiadas aplicadas a su aprendizaje, que deben ir
conforme a su edad y capacidad comprensiva.

Aspecto Psicoldgico
El entorno educativo, se vera constantemente con necesidades en la

solucion de problematicas referente a la educacion. La educacion del ser
humano es un fundamento de la formacién de su personalidad, su identidad
es unica. Sin embargo el sistema de formacion cultural del individuo, es
colectivo, es aqui donde interviene la escuela, que es la responsable del

inicio de su desarrollo cognitivo.

Esta responsabilidad sera compartida entre la familia, las instituciones
educativas y las autoridades de educacion, cuyo fin sera formar personas
con capacidades suficientes para su desarrollo individual, como
profesionales utiles para la sociedad y la patria en la que habitan, y la

armoénica convivencia entre sus semejantes.

Aspecto Socioldgico
Es conocido que la Sociologia estudia el comportamiento del ser

humano con relacion a un fendmeno. Los estudiantes de educacion basica
media tienen la necesidad de desarrollar las destrezas y habilidades
lectoras, tanto en su ejecucion, como en su comprension. Hay que tomar
en cuenta las caracteristicas propias de la personalidad del nifio. Asi, estan

los introvertidos y los extrovertidos, cada uno de ellos
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necesitara aplicar técnicas lectoras diferentes que le facilite el

aprendizaje pleno de la lectura.

Aspecto Legal
Con el propésito de tener confiabilidad, certeza y veracidad en el

desarrollo del presente proyecto, éste se respalda y fundamenta en el
articulo 44 de la Norma Suprema dice, que el Estado junto con la sociedad
y la familia deben promover el desarrollo integral, y que, las nifias, nifios y
adolescentes tienen derecho a un desarrollo integral entendido como el
proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus
capacidades, potencialidades y aspiraciones , en un entorno familiar,

escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales

nacionales y locales.

Factibilidad de su aplicacion
Este proyecto es factible por que tiene el apoyo de las autoridades de la

escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil,
asi como el respaldo de su personal docente quienes estaran a cargo de
su aplicacion, y de la Comunidad Educativa en general, los que facilitaran
las instalaciones del plantel y toda la infraestructura que fuese necesaria

para su ejecucion.

La informacion y datos obtenidos a través de las encuestas a la muestra
seleccionada sirvieron para desarrollar la investigacion. Con estos datos
procesados se pudo diagnosticar un conflicto presente en el plantel, por tal
razon se dio forma a ésta propuesta que aportara con una solucién

definitiva a la problematica diagnosticada.

Los recursos econdémicos a emplearse en la elaboracion de la propuesta
no son significativos y correrdn a cargo del investigador, que consistira en

la elaboracion de un folleto que contendrd a la guia
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didactica. La informacion de su contenido es actualizada y de excelente
calidad. Esta Guia Didactica sera entregada a las autoridades del plantel
para que dispongan de su utilizacion, cuando lo creyeren oportuno y

conveniente.
Descripcién de la Propuesta

El presente proyecto aporta con su investigacion, a la solucion de la
problematica existente en los estudiantes de educacion basica media de la
escuela fiscal No.9 Pedro Vicente Maldonado, a través de una guia
didactica de técnicas de lectura para el desarrollo metacognitivo en el area
de Ciencias Naturales. La motivacién, la aceptacion y el deseo del
aprendizaje son factores que han impulsado la elaboracion y ejecucion de

la presenta Propuesta.

La Propuesta, disefio, elaboracion, planificacion y ejecucion, se realizara
en las instalaciones del mencionado plantel. Su implementacién considera

actividades como:
Presentacion de la Propuesta, donde constan su objetivo e importancia.

Ejecucion de la Propuesta, consiste en los cronogramas y actividades a

realizarse.

La estrategia a utilizar. Disefio de una guia didactica de técnicas de
lectura para el desarrollo cognitivo de los estudiantes en el area de Ciencias

Naturales.

La Propuesta ha tomado en consideracion la necesidad de incentivar y
fomentar el habito a la lectura a los estudiantes del mencionado plantel. Las
estrategias metodoldgicas como las técnicas de lectura son una via para el
desarrollo metacognitivo del estudiante, donde se evalGan la conveniencia

o desventajas de su aplicacion.
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Los actuales lineamientos educativos, constantemente estan
actualizando sus contenidos y procesos, de ensefianza aprendizaje
direccionado al estudiante de educacion basica. La lectura y la escritura
son procesos didacticos complementarios, que tienen relacion directa con
el arte del lenguaje. Quién lee, escribe, y quien escribe lee, por ende son
procesos complementarios que dependen el uno del otro. La comprensién
lectora es igualmente fundamental, hay que entender, comprender e
interpretar la lectura.
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PRESENTACION
Presentamos esta Guia Didactica de técnicas de lectura, a la

Comunidad Educativa de la Escuela Fiscal No. 9 Pedro Vicente Maldonado
de la ciudad de Guayaquil, con el fin de desarrollar le metacognicion del
estudiante de educacién basica media en el area de Ciencias Naturales,

con la que se aspira mejorar el rendimiento escolar en el plantel.

Esta guia estd desarrollada de manera didactica, las estrategias
metodoldgicas a aplicarse por parte del docente y referentes a las técnicas
lectoras son practicas, con contenidos de facil interpretacion vy
comprension. El docente tendra en ella un instrumento de apoyo para el

desarrollo de sus actividades dentro del salon de clases.

Esta guia forma parte del proyecto de grado, previo a la obtencion del
Titulo de Licenciada de Ciencias de la Educacion, mencion Educacion
Basica, que fue elaborada tomando las apreciaciones, aportes y
sugerencias de profesionales y docentes conocedoras de la tematica, a

mas de nuestros conocimientos adquiridos.

La Guia, contiene aspectos metodoldgicos y técnicos que desarrollan
contenidos conceptuales y actitudinales en los ejes teméaticos propuestos
por el proyecto. Con fines did4cticos, este material proyecta un enfoque
pedagogico y metodoldgico propuesto en el proyecto, para el desarrollo
eficiente de su implementacion, lo que puede ser adaptado de acuerdo al

contexto socio- culturar y a la disponibilidad de recursos.

Confiamos en la utilidad de esta Guia, y en la tarea de promover el
habito a la lectura, su comprension, su vocalizacion y el mejoramiento del
rendimiento escolar del estudiante. Invitamos al personal docente a
continuar su abnegada labor educativa, dentro de un marco armonioso de
interrelacion con los estudiantes y sus representantes. Apoyando las

decisiones del sus personeros y directivos del plantel quienes nos dieron
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la oportunidad de realizar estos estudios anhelando siempre el beneficio de

los alumnos, profesores y de su Comunidad Educativa.

La propuesta es flexible y permite al docente, segun las necesidades y
caracteristicas de sus alumnos, seleccionar los temas para la lectura, las
actividades y los plazos para el logro de este objetivo La guia didactica de
técnicas de lectura postula un nuevo proceso de entender manejar y
motivar el interés a la informacion para su aprendizaje, en funcién del

conocimiento que se presenta en el cuadro siguiente:

Acceder Generar Representar Transferir
Desatrrollar el Transformar el Utilizar los
conocimiento conocimientoen nuevos

Saber buscar la - -

. - que practicas para conocimientos

informacion que :
necesitamos y gue puedan ser  en contextos del

no tenemos. . .
no tenemos. aprovechados interés y la

por otros. motivacién a la
ensefianza

aprendizaje.

TECNICAS DE LECTURA SUGERIDAS AL DOCENTE PARA EL
DESARROLLO DE LA LECTURA EN CLASE

Fases De La Lectura

Pre Lectura
Se debe leer superficialmente el texto, tratando de captar los elementos

escogidos e importantes, para comprender la estructura general y formarse
una idea global del texto, es llamada lectura rapida, que analiza un texto
tomando unos pocos elementos del mismo. Es conveniente desde el punto

de vista de la curiosidad, que es un factor que moviliza a nifios y nifias.
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Para este caso, se elige un tema de las Ciencias Naturales, que podria
ser, las plantas de mi comunidad, donde el nifio lee de manera rapida, para
luego recuperar la informacion que adquirieron haciéndoles preguntas
sencillas o motivandolos a que dibujen sobre la tematica que contiene el

texto.

¢ Qué mas quiere saber sobre el tema?, seria una excelente pregunta para
incentivar a continuar con la lectura. Las preguntas que se formulen deben
tener un orden propuestos por el lector, se debe descomplicar las
interrogantes para evitar la confusién, la desmotivaciéon y el cansancio del
nifo.
Lectura Critica del Texto

Es la lectura analitica, donde hay que hay que lograr la disposicion activa
del lector, distinguiendo los hechos de las opiniones, concretando los
objetivos en el fragmento que lee, determinando las informaciones mas
relevantes. En esta lectura se puede utilizar el apoyo del subrayado o la
toma de apuntes.

En esta etapa de lectura, se necesita de la capacidad de analisis, donde
a partir de los graficos, el lector vaya desarrollando sus pensamientos sobre

el tema que se ha estado tratando.

Pos Lectura
Trata de reorganizar los apuntes realizados en la lectura, donde se

pueden elaborar diagramas, representaciones graficas, que muestren la
estructura de la informacion, todo lo que ayude a memorizar se vuelve
importante. Este procedimiento sirve en el caso de tener que realizar una

exposicion oral, o de algun trabajo escrito.
Los objetivos comunes de la lectura son dos:

Maximizar la velocidad de la lectura y maximizar la comprension del
texto. Por regla general, estos objetivos son contradictorios, donde se

establece un equilibrio entre estos objetivos.
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La lectura rapida se la conoce con varias denominaciones, entre las que
mencionamos: Lectura diagonal, Scanning, Speed Reading y Photo

Reading, que afectan el proceso percepcional en si mismos.

Lectura diagonal
Es donde el lector lee los pasajes especiales de un texto, como los

titulos, la primera frase de un péarrafo, las palabras acentuadas tipo
graficamente(negrita, cursiva), los parrafos importantes (resumen,
conclusion), y el entorno de los términos importantes como formulas, listas,

conclusiones, y términos técnicos.

A esto se llama lectura diagonal, porque la mirada se mueve
rapidamente, de la esquina izquierda arriba del texto, a la esquina derecha
de abajo. Donde por este método es posible leer muy rapidamente un texto,
a expensas de la comprension de los estilos y los detalles. Por lo general,
se la aplica para la lectura de paginas web y los hipertextos que a diario
utilizamos en las computadoras y en todos los equipos de tecnologia como
la Tablet, y el celular.

Scanning
Es una lectura rapida, empleada para buscar términos individuales en

un texto, se fundamenta en la teoria de que se identifican las palabras
comparandolas con su imagen, el lector se imagina la palabra en el estilo

de fuente del texto y después mueve la mirada rapidamente sobre el texto.

Speed Reading
Es una técnica que combina muchos puntos diferentes para leer rapido.

En general es similar a la lectura diagonal. Pero incluyen otros factores
como concentracion y ejercicios para los 0jos. Es una técnica que ejercita
la concentracion durante la lectura, lo que permite reducir
considerablemente el tiempo de absorcion de la informacién. Aqui, la clave

es la concentracion.
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Photo Reading
En esta técnica el lector lee una pagina en total, al comienzo gana una

idea general del texto, usando lectura diagonal para leer indices, titulos y
parrafos especiales, como el texto en el revés de un libro. Después mira las
paginas una por una por unos segundos con mirada no enfocada, en un
estado mental relajado. Después de leer una pagina, asi, activa el contexto
del texto, cerrando los ojos y dando rienda suelta y dando rienda suelta a

los pensamientos. Se compara la técnica con la memoria eidética.

Desde el punto de vista cientifico es muy importante poner atencion a lo

siguiente:

e Se ven carca de 20 palabras con una mirada, asi que no es posible
leer una linea total de un texto sin mover los ojos
¢ Regresiones no son errores, pero pueden ser imprescindibles para
comprender pasajes ambiguos. Quizas no es importante redirigir la
mirada, pero el tiempo que se gana haciéndolo para recapacitar, si
lo es.
e La supresion de la vocalizaciéon, es muy controvertida. Es posible
gue sin subvocalizacion no es posible identificar palabra.
Para efecto de la aplicacion de las técnicas lectoras a los estudiantes de
educacion basica media, de la escuela fiscal Pedro Vicente Maldonado, en
consideracion de que se trata de nifios, entre 10 y 12 afios, sugerimos la

aplicacion de técnicas convencionales como:

Lectura secuencial
Es la forma comun de leer un texto. Ellector lee en su tiempo individual

desde el principio al fin sin repeticiones

Lectura Intensiva
Esta lectura busca entender y comprender el texto completo analizando

las intenciones del autor. No es un cambio de técnica, solo de
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la actitud del lector, no se identifica con el texto o con los protagonistas,

pero analiza el contenido, la lengua y la forma de argumentacién del autor.

Lectura Puntual
El lector solo lee los pasajes que le son de interés, de esta forma

absorbe mucha in formacion en el menor tiempo.

Para hablar de facilidad lectora, nos referimos a una lectura silenciosa
gue capte directamente el sentido del texto impreso, identificamos los tipos
de lectura como la oral, y visual. La lectura oral se la pude realizar en voz
alta o en voz baja, donde el destinatario de la lectura puede ser un grupo

de personas o0 uno mismo.

Para la lectura visual, no es necesario articular fonéticamente las
palabras y propone frente a la lectura oral un cortocircuito, 6culo mental,

donde el texto sea automaticamente una imagen para el cerebro.

Lectura Técnica Critica
Consiste en realizar una lectura entre grupos de estudiantes, con un

tema significativo, como podria ser La Libertad, donde luego de cada grupo
realizar la lectura, podran expresar sus opiniones sobre la misma,
expresando el criterio del grupo, apoyados con material didactico, como
imagenes, pancartas, carteles, papelografos, etc. El propésito, de este tipo
de lecturas es fomentar la participacion del estudiante con sus opiniones y

la socializacion en plenaria de los estudiantes.

Lectura Comprensiva
Consiste en adquirir, conocimientos, o construir significados, consiste

en asociar la lectura a un contexto, donde se generan nuevas teorias en
relacion a lo que se entendio de la lectura. Para tener consciencia de lo que
se esta leyendo, se necesita concentracion, es decir utilizar los cinco
sentidos, de esta manera se estableceran, inferencias, relaciones, analisis

y la deduccion del tema.
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En el primero de los nombrados, esta relacionado con el entorno y
ambiente dentro del salén de clases, donde debe primar la confianza, el
respeto, valorizacion de opiniones, optimismo por el aprendizaje y la
estimulacién de todo aquello que el estudiante comente sobre una lectura

determinada. Este proceso permite construir significados.

La comprensién lectora, construye significados por medio de la
apropiacion y asociacion de los conceptos al contexto diario de la persona,
a través de la codificacién, en donde se convierten las ideas en oraciones
estructuradas y la decodificacion, extrayendo ideas de los textos,
decodificando palabras como los sinGnimos, anténimos, radicacién, sufijos,
prefijos, la aplicacién de la correcta norma ortogréafica, y los argumentos

para una excelente expresién oral y escrita.

Lugar adecuado para lalectura
Hay que encontrase concentrado y libre de distraccion, La ventilacion e

iluminacion deben de ser las adecuadas, si hay luz natural sera mejor.

Se puede leer con musica, pero que ayude a estimular la lectura.

Analizar cudl es laidea central del texto
Se realiza una pre lectura, donde se pueda identificar el texto y la

longitud del mismo, en el caso de capitulos, parrafos, subtitulos, etc., es
recomendable leer el primero y el Ultimo parrafo, debido a que por lo
general, alli, se encuentra resumida la idea principal de la obra, permitiendo

de esta manera la comprension de la lectura.

Leer el texto
Hay que leer detenidamente el texto, sin volver atrés, asi se tendra una

idea general del tema, familiarizandonos con el mismo. Se puede leer
nuevamente el texto subrayando las palabras que desconozcas, se busca
en el diccionario y el significado que corresponda al sentido de la oracién

en que la encontraste
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Realiza una lectura por pérrafo
Una vez que se tienen todas las palabras con su significado adecuados

al contexto, lee parrafo a parrafo, comprendiendo su sentido, con el aporte
de las palabras que buscaste y subraya las palabras mas importantes, es
decir las que sigan la idea central del texto. Luego proceder a elaborar un
resumen textual o sintesis, esquemas graficos donde se vinculan los
principales conceptos y el reconocimiento de ideas terciarias, el contenido

asimilado se transforma en un saber previo.

Lee lo que se haya subrayado
Este paso te debe de llevar a la mitad del tiempo que te toma leer el

texto completo, pero te dard la idea exacta de lo que el autor quiere
transmitir sin rodeos, ni palabras extras, aqui se llegara a comprender el

texto completamente, logrando ser un lector eficiente

Técnica del Resumen
Se limita a abreviar lo que dice el autor del texto, rescatando las ideas

principales subrayadas, con un lenguaje directo e informativo pero
respetando el lenguaje de quien escribe el texto, del autor y del mismo

orden de la ideas

Técnica del Subrayado
Es la que se desarrolla subrayando las ideas importantes o principales y

las ideas secundarias que las puedan explicar o dar razones de ellas. Sin
embargo hay momentos de la lectura que todo parece importante, pero
leyendo primero todo el texto para saber de qué se trata. Si luego se va
leyendo parrafo por parrafo y escribiendo en el margen una o dos palabras

que lo representen, podras quedarte solo con lo mas importante.

Técnicas de la Lectura Activa y Reflexiva
El docente, escoge una lectura, con respecto a valores morales, entre

uno de tantos, puede ser “La Amistad,” donde debe formarse grupos de
nifios y nifas con la intensién de que expongan Sus propios criterios y

discutan sobre la lectura.
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Los estudiantes, después de leer los contenidos del texto, abriran un
debate, dando su punto de vista sobre lo que significa para cada uno de

ellos la amistad y sus alcances.

El proposito de esta técnica es, que el estudiante pueda interpretar
contenidos y asi dividir las ideas en principales y secundarias. El estudiante
debe comentar cada oracién y parrafo, pudiendo aplicar una lectura

silenciosa y comprensiva a la misma lectura.

Banco de palabras
Consiste en disponer de bolsas o cajitas, en las que hemos introducido

cartulinas recortadas en pedacitos unos 30 o 40 unidades, donde quepa
una palabra, y se escriben silabas o palabras con las que se piensa trabajar.
Aqui los nifios participantes, extraeran los pedacitos de cartulina escritos, y
formaran todas las palabras posibles. Las palabras formadas las podran
pegar en un cartel, o escribirlas. Esto se podréa repetir las veces que sea
necesario, hasta lograr las metas establecidas por el docente respecto al
aprendizaje lector de esa clase.

El juego es una de las estrategias que da excelentes resultados en
referencia al aprendizaje. Con la aplicaciéon de la ludica para el desarrollo
metacognitivo del estudiante, se asegura el éxito del aprendizaje de la
lectura en los nifios en etapa escolar. A través del juego, se incentivan los
cinco sentidos del ser humano, activa el interés, la motivacion, el placer, la
alegria, su motricidad se manifiesta, su intuicién, su fortaleza expresiva, su

interrelacion, entre otras cosa.

Es la intencién de este proyecto haber puesto a disposicion alternativas
de estrategias metodoldgicas como son las técnicas de lectura para
desarrollar la metacognicion de los estudiantes de educacion basica media
en el area de Ciencias naturales, de la escuela fiscal No.9 pedro Vicente
Maldonado de la ciudad de Guayaquil, aspirando que sirva de apoyo para

el mejoramiento del rendimiento estudiantil, asi, como que
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pueda ser utilizada por los docentes del plantel como un instrumento
didactico que facilite la labor de la ensefianza aprendizaje dentro del salén

de clase.

Validacién de la Propuesta
Esta Propuesta es valida por estar fundamentada en su Marco Tedrico,

del cual se extrajo los conocimientos de autores calificados sobre la
tematica tratada. Estos conocimientos dieron orientacion sobre como
establecer los componentes de una guia metodolégica a nivel teérico y

desde su dinamica funcional, consideracion los resultados de la encuesta.

Para validar la propuesta se realizd la respectiva investigacion de
campo, en la que se aplic6 como instrumento la encuesta, cuyos datos
veraces y confiables, proyectaron la situacion real de un fenémeno
presente en los estudiantes de educacién basica media de la escuela Pedro

Vicente Maldonado relacionado a su desarrollo metacognitivo.

La descripcion del problema, la descripcion del estudio realizado y los
resultados del estudio son procedimientos que fueron aplicados para
justificar y validar la presente propuesta cuya hipétesis soélo sera
demostrada con su implementacion efectiva en el centro de estudio para la
cual se disefd, en nuestro caso la escuela fiscal No. 9 Pedro Vicente
Maldonado de la ciudad de Guayaquil, y dirigida a los estudiantes de
educacion bésica en el area de Ciencias Naturales en los que hay un

marcado bajo nivel de rendimiento escolar.

Impacto Social
Es légico pensar, que al tener en los centros educativos de formacién

escolar nifios con capacidades cognitivas desarrolladas, el proceso de
ensefianza aprendizaje se facilitara respecto a la asimilacion y comprension
de los nuevos conocimientos impartidos en el salén de clases tanto al

docente como al propio estudiante.
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Esto a la vez repercutira durante todo el proceso de formacién educativa
secundaria y académica para culminar en la produccion de profesionales
competitivos quienes aportaran a la sociedad y al pais sus capacidades y
conocimientos adquiridos para la continuidad del desarrollo de un pais que
busca el bienestar de su poblacion. Los nifios de hoy seran el futuro de un

mafiana mejor.

Las estrategias metodoldgicas y su aplicacion en la formacion
académica de los estudiantes de educacion basica de la escuela fiscal No.9
Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil, se vuelven relevantes
ya que su importancia recae en toda la Comunidad Educativa de la

mencionada institucion.

Beneficiarios
Los beneficiarios de esta propuesta son los estudiantes de educacion

basica media en el area de Ciencias Naturales de la Escuela Fiscal No.9
Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Guayaquil, al implementar en sus
estudios, estrategias metodolégicas como son las técnicas de lectura para

el desarrollo metacognitivo del estudiante.

Los beneficiarios indirectos son los docentes, al contar con un
instrumento didactico que les facilitara el proceso de ensefianza
aprendizaje a sus alumnos dentro del salon de clases, a la vez de actualizar
sus conocimientos acerca de las técnicas de lectura aplicadas a nifios en

etapa de educacion basica.

La Comunidad Educativa, sera beneficiada con el prestigio de ser
formadoras de nifios con capacidades cognitivas desarrolladas en la lectura
y en todas las areas vinculadas con la misma. En la actualidad la tecnologia
da la oportunidad de leer a través de textos e hipertextos virtuales donde
encontramos un desborde de informacién al alcance tanto de nifios como

de adultos. Aqui, la importancia del saber leer.
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RECURSOS

Egresos Cantidad Costo unitario Costo total
$ $
Internet 35
Papel Bond 3 4 12
Cd s 3 1 3
Impresion B/N 1000 0,05 50
Impresion color 30 0,10 3
Movilizacion 30 8 240
Alimentacion 30 5 150
Copias B/N 500 0,02 10
Total 503

Elaborado por: Jenniffer Alexandra Pefia Michay
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