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Prologo

La formacion democréatica es un proceso continuo que debe llevarse a cabo a lo
largo de toda la vida de los ciudadanos, y es fundamental para el fortalecimiento de las
instituciones democraticas y el mantenimiento de una sociedad justa y equitativa. La
educacién formal, la participacién en la comunidad y el compromiso civico son todas

formas de promover la formacion democratica.

La formacion democrética en el conocimiento cientifico es un concepto
fundamental en el ambito de la educacion y la ciencia. Se refiere a la idea de que el
proceso de generacion y difusion del conocimiento cientifico debe ser inclusivo,
transparente y accesible para todas las personas, independientemente de su origen,

género, orientacion sexual, edad, o cualquier otra caracteristica personal.

En una sociedad democratica, la ciencia desempefia un papel crucial en la toma
de decisiones politicas, econdmicas y sociales. Por lo tanto, es esencial que el
conocimiento cientifico esté al alcance de todos los ciudadanos y que estos tengan la
capacidad de comprender, cuestionar y participar en el proceso cientifico. Esto no solo
promueve una sociedad mas justa y equitativa, sino que también mejora la calidad de la

ciencia al enriquecerla con perspectivas diversas.
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RESUMEN

Perfeccionar la labor educativa en las instituciones universitarias es una prioridad
para la universidad del siglo XXI, partiendo de la necesidad de potenciar el proceso
docente educativo, el cual transita por la adquisicion de competencias y habilidades
cognitivas y actitudinales que los prepare para afrontar la diversidad desde la inclusién,
es por ello que el objetivo de este trabajo es el accionar integrado de los actores con
influencias educativas para la adecuada atencion a la diversidad de los estudiantes. Para
la realizacion de la investigacion se emplearon diferentes métodos y técnicas tales como
andlisis y sintesis, induccidn-educacién, histdrico-16gico, revisién documental, que
permitieron conocer acerca de la atencion a la diversidad estudiantil como reto de las
universidades del siglo XXI. Se concluye con el reconocimiento de contribuciones de
autores de diferentes latitudes y enfoques, que destacan las infinitas posibilidades del ser
humano de contribuir a la calidad de la educacion, con definiciones como la labor
educativa, la atencién a la diversidad para que se puedan generalizar estos resultados,
ademas la aportacion de la contextualizacion de la atencién a la diversidad con una mirada
incluyente y desarrolladora y que responda a los retos de la universidad del siglo XXI una
mirada que potencie la convivencia intercultural a partir de la labor educativa, constituye
para los autores, un proceso de aprendizaje y de crecimiento intelectual y humano, que

siempre se agradecera.

ABSTRACT

Improving educational work in university institutions is a priority for the
university of the 21st century, starting from the need to enhance the educational teaching

process, which involves the acquisition of cognitive and attitudinal skills and abilities that
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prepare them to face diversity from inclusion, that is why the objective of this work is the
integrated actions of the actors with educational influences for adequate attention to the
diversity of students. To carry out the research, different methods and techniques were
used such as analysis and synthesis, induction-education, historical-logical, documentary
review, that allowed us to learn about attention to student diversity as a challenge for 21st
century universities. It concludes with the recognition of contributions from authors from
different latitudes and approaches, that highlight the infinite possibilities of human beings
to contribute to the quality of education, with definitions such as educational work,
attention to diversity so that these results can be generalized, in addition, the contribution
of the contextualization of attention to diversity with an inclusive and developmental
perspective that responds to the challenges of the 21st century university, a perspective
that enhances intercultural coexistence through educational work. For the authors, it
constitutes a process of learning and intellectual and human growth, which will always
be appreciated.

Palabras claves: diversidad, convivencia intercultural, labor educativa

Keywords: diversity, intercultural coexistence, educational work

INTRODUCCION

La Universidad es una institucion social, en su acontecer historico se ha
modificado y ajustado a las situaciones histdrico-sociales concretas. EIl anhelo de las
naciones del mundo en términos de Educacidn Superior queda visiblemente expuesto en
documentos como la (UNESCO, 1998) “Declaracion Mundial sobre la Educacion
Superior en el siglo XXI”, resultando postuladas como algunas de estas aspiraciones que:

e La educacion superior debe contribuir a proteger y consolidar los valores de la
sociedad, velando por inculcar en los jovenes los valores en que reposa la
formacion ciudadana y proporcionando perspectivas criticas y objetivas a fin de
propiciar el debate sobre las opciones estratégicas y el fortalecimiento de enfoques
humanistas.

e Las universidades estan impelidas a utilizar su capacidad intelectual y prestigio
moral para defender y difundir activamente valores universalmente aceptados, y
en particular la paz, la justicia, la libertad, la igualdad y la solidaridad, tal y como
han quedado en la Constitucion de la UNESCO.

e La educacion superior debe apuntar a crear una nueva sociedad no violenta y de

la que esté excluida la explotacion, sociedad formada por personas muy cultas,
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motivadas e integradas, movidas por el amor hacia la humanidad y guiadas por la
sabiduria.

Lo que quiere decir que las Instituciones de Educacion Superior garantizaran el
desarrollo pleno de las habilidades en los estudiantes, con sentido de responsabilidad,
dotado de un espiritu critico, capaz de investigar problematicas y buscar soluciones a
conflictos de la colectividad, suscitando transformaciones que propicien la igualdad, la

inclusion y la justicia.

La Educacion Superior tiene entre sus misiones, conseguir transformaciones en la
calidad del proceso docente educativo para desarrollar al méximo las potencialidades de
los estudiantes, esto requiere la preparacion de los actores con influencias educativas y la
busqueda de oportunidades para su formacion continua.

Es un reto permanente para la educacion superior la formacion de un estudiante
integral, la influencia del contexto nacional e internacional, los constantes cambios
econdémicos y las insuficiencias en la aplicacion consciente y coherente a un enfoque
integral en la formacion de los estudiantes, demandan de la aplicacién de continuas

alternativas en aras de fortalecer esta formacion desde una labor educativa consecuente.

DESARROLLO

La labor educativa se desarrolla mediante un sistema de acciones educativas que
organiza la comunidad universitaria para influir en la formacion integral de los
estudiantes y que esta en correspondencia con los objetivos del egresado que demanda la

sociedad.

Si se entiende como la labor educativa aquel sistema de influencias educativas
donde se prioriza la educacion en valores historicos-culturales como papel esencial en
aras de alcanzar una convivencia intercultural armonica, a partir de la interaccion de los
actores con influencias educativas junto al estudiante en formacion como sujetos activos

y transformadores dentro de la sociedad.

Es por ello que constituye la piedra angular de la politica educacional y la
Educacidn Superior, juega un inevitable rol en la educacion en valores, como fragua de
solidez a todo el arquetipo que se viene formando, para ello es preciso la atencion a la
diversidad y despertar en los jovenes, acciones, motivaciones y modos de actuaciones,
que contribuyan a la inclusion, la aceptacion a la diversidad para alcanzar una convivencia

intercultural arménica.
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Se considera oportuno y esclarecedor plantear la definicion de convivencia
intercultural que se asume en este trabajo contextualizado por Avila Portuondo, A.M, por
estar dirigido a la Educacion superior, a los pilares de la educacion, al cuarto objetivo de
la agenda 2030, a las etapas por las que transita el proceso de interculturalidad y tener una
mirada socio-pedagogica y a consideracion de los autores constituye base para la atencion
a la diversidad en correspondencia con el imponente reto que tiene la universidad del
siglo XXI.

La convivencia intercultural es aquel proceso respetuoso de interaccion de
coexistencia con varias culturas en la comunidad universitaria, a partir de practicas
pedagdgicas, basada en normativas y valores, al que concurren los individuos en igualdad
de derechos, sin distincidon de sexo, edad, religion, ideologia, pensamiento, influencias
educativas y axiologicas, mentalidad, estatus econdmico o posicion social, encaminada

al bienestar mental y fisico, para evitar y/o disminuir conflictos. (Avila Portuondo, 2022)

Uno de los rasgos distintivos de la Facultad Preparatoria de la Universidad de
Ciencias Médicas de La Habana, esta relacionado con la atencion a la diversidad, esta
institucién ha matriculado a estudiantes de mas de 70 paises, por lo que posee un universo
estudiantil heterogéneo, es por ello que los actores con influencias educativas profesores
y especialistas en atencion al becario desde la labor educativa que desempefian deben
prestarle vital atencién para propiciar que cada estudiante no sélo aprenda a saber
(entendido como conocimiento, cognitivo), sino también aprender a saber hacer
(entendido como habilidades; escucha, lectura comprensiva, busquedas bibliogréaficas),
aprender a saber ser (entendido como normas de modos de actuacion, valores) y
aprender a vivir junto (entendido como la aceptacion a la diversidad, a las historias,
tradiciones y espiritualidades que impulse a la solucion inteligente y pacifica de los
inevitables conflictos), que es quizas lo mas importante de todo.

“Existe una unidad dialéctica entre diversidad y diversidad humana”, al decir de
(Lopez R. , 2016), cuando plantea:

Los seres humanos, poseemos rasgos generales que nos identifican como tales, y

a su vez cada persona es diferente a las demas en muchos aspectos. Aunque

algunos sujetos humanos sean notablemente diferentes a la mayoria, son ante todo

personas; todos poseen talento humano, podemos realizar actividades que son

exclusivamente posibles a nuestra especie y que ninguna otra puede llegar a
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ejecutar, tales como planear acciones, fabricar instrumentos, hablar, leer, escribir.

(Huerta Orozco, A., 2018).

La diversidad humana es un hecho innegable e ineludible porque “ser diferente es
lo comun, la diversidad es la norma” (LOpez R. , 2016), es por esta razon que se defiende
con todo fervor que nadie es anormal, porque todos somos diferentes.

Todos los seres humanos aprenden, se y desarrollan, mientras que las condiciones
sean favorables y propicien dicho aprendizaje, lo que, si se debe considerar que cada
individuo aprende de manera diferente, a su ritmo y calidad, con potencialidades, algunos
logran ser mejores en un area del saber que otros y no tan buenos en otras. Aspecto que
deben tener presente los actores con influencias educativas de las universidades para
favorecer un efectivo cambio en cada uno de los estudiantes.

“La diversidad bien entendida, no anula la igualdad fundamental de los seres
humanos, sino que engrandece o enriquece a los seres humanos y sus sociedades”.
(Palanco Lopez, NM., 2009). En el enfoque histérico — cultural de Vigostky S.L., se
sefiala que:

El ser humano es Unico, irrepetible e integro del sistema formado por las

particularidades psiquicas, tales como sus emociones, sentimientos, afectos,

pensamientos, actitudes, deseos, metas, temores esperanzas, temperamento,
caracter, entre otros. Todos estos aspectos conforman su individualidad, que es
resultante de la interaccion dialéctica entre las condiciones bioldgicas y socio
historicas del desarrollo bajo la accién del medio en ritmos vitales y de
aprendizaje, en gustos y aficiones, en origenes (...) esta es la realidad diversa en

la que vivimos”. (Vygotski, L., 1987)

Mientras que, para Bell, la diversidad es “una postura pedagdgica que parte del
reconocimiento de las diferencias de sexo, cultura, desarrollo y aprendizaje de los
alumnos como fundamento de una educacién inclusiva”. (Bell, R. y Musibay, 1., 2001).

Las razones expuestas hacen que conduzcan a Manes a considerar que:

A nivel mundial diferentes sectores se pronuncien por la necesidad de cambio de

una cultura de la competencia, del poder, de la desigualdad, de la discriminacion,

por otra cultura que ponga al ser humano con toda su diversidad en el centro de
las preocupaciones de todo el mundo, por lo que las posiciones que se asumen en
la actualidad son mas flexibles y tolerantes con sentimientos y actitudes cada vez

mas humanista” (Manes, 2015)
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Tanto es asi que, en la sistematizacion realizada por Bell, R. a diferentes documentos
programaticos internacionales pudo identificar que aquellos que a continuacion se
nombran se encuentran relacionados con la atencion a la diversidad:

e Declaracion Universal de los Derechos Humanos de la ONU (1948).

e Informe Warnock (Inglaterra, 1978).

¢ Afio Internacional de los Impedidos (1982).

e Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989).

e Decenio de las Naciones Unidas para los Impedidos (1983-1992).

e L ey Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (Espafia, 1990).

e Normas Uniformes de la ONU sobre la igualdad de oportunidades para las personas

con discapacidad (1993)

e Declaracion de Salamanca (1994).

En la actualidad y de gran vigencia se encuentra el cuarto objetivo enunciado en
la Agenda del 2030 para el Desarrollo Sostenible, encaminado a garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda
la vida para todos.

“El término diversidad, constituye actualmente un término muy polémico, se
habla de diversidad cultural, pedagdgica, educativa, textual, culinaria, etc. para referirse
a una realidad que representa o refleja una verdad diversa, heterogénea y compleja”;
(Delisle-Sesé, M., Venet Muiioz, R., 2015); sin embargo, no es un concepto nuevo ni es
el ultimo avance en educacién, de hecho, es un fendmeno consustancial al problema de
educar que existe a lo largo de los tiempos. Lo que ocurre es que se producen una serie
de cambios que propician una evolucion en la visibn homogeneizadora que,
tradicionalmente, se tenia de los procesos de ensefianza.

En el analisis de estos cambios se debe destacar el hecho de las causas de la
desigualdad educativa ya no se busca en el individuo ni en su entorno donde se
desenvuelve, se busca en los el sistema educativo que lo esta formando.

Este principio es un pilar basico en la nueva accién de concebir la educacion que
implica un gran avance para la consecucion de los objetivos educativos.

La consideracion de que el fracaso educativo no es responsabilidad del estudiante
sino del sistema lleva implicita la creencia de que la propia estructura educativa es la
culpable por no saber afrontar las necesidades y caracteristicas de cada estudiante como

individuo particular y Unico, y no saber adaptarse a las maneras de hacer de cada uno de
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ellos. La institucion educativa se encuentra abocada al reconocimiento de la
individualidad de todos y cada uno de los elementos integrantes del aula porque, aunque
se centraliza el tema en el estudiantado, este reconocimiento afecta de igual manera a los

actores con influencias educativas.

“Educar en la diversidad es una tarea dificil, que se dirige a resolver el problema
del acceso de todos a la educacion para fomentar las capacidades en la totalidad
de los seres humanos, independientemente de las diferencias que hacen Unica e
irrepetible a cada persona. Para lograrlo se requiere de una concepcion integral de
la educacion donde la calidad y equidad no se afecten por la masividad, donde
prevalezca la justicia, el humanismo y el amor al género humano” (Quesada

Gonzalez, A.Y., Rodriguez Aguilar, Y., 2020)

Una institucién educativa que sea capaz de brindar una educacién de calidad que
“promueva el progreso de todos en una amplia gamas de logros intelectuales, sociales,
morales y emocionales, teniendo en cuenta su nivel socioeconémico, su medio familiar,
sus experiencias y vivencias de aprendizaje”, por su parte Leyva considera que “La
educacion de calidad es la que potencia al maximo posible el desarrollo de sus educandos
y que se permite alcanzar con ellos los resultados esperados”. (Leyva, 2016)

Lo anterior avizora que las universidades deben pasar de ser tradicionalista para
convertirse en la universidad del siglo XXI, como se muestra en el esquema 1 donde se
muestra la marcada diferencia entre los tipos de universidades.

Esquema 1. Caracteristicas de la Universidad tradicional y Universidad del siglo XXI.
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Universidad Universidad del

tradicional siglo XXI
‘ Lo mas importante es el
Escenario encargado de proceso de aprendizaje
reproducir patrones
normalizadores *
Escenario que ofrezca variedad de
opciones educativas que se adecuen a
Estudiantes que se las necesidades y posibilidades segun la
adectian a un sistema diversidad estudiantil
educativo
reconcebido, a
P exigencilas docente que adecuan los métodos en
generales, Unicas, rigid funcién del aprendizaje de los estudiantes
as, de la institucion ,
T | Estudiante ente activo de su aprendizaje |

docente en funcion de un

metodo establecido Grupo mediador en el proceso de
aprendizaje

Nota. El esquema muestra las diferencias entre la Universidad tradicional y Universidad
del siglo XXI. (Guerra S., 2013)

Consiste en “atender a la diversidad es favorecer la convivencia de realidades
plurales, de necesidades diferentes, que enriquezca la dindmica del aula y la institucion”
(Guerra S. A. L., 2013).

Otra aproximacion es la que brindan los Doctores en Ciencias Lidia Cobas y
Arturo Gayle Morejon cuando plantean: “facilitar que en las instituciones educativas
tengan cabida y reconocimiento todas las diferentes capacidades, los ritmos de trabajo,
las expectativas, las motivaciones, las etnias y los valores culturales de todos los actores
de la escena educativa” (Cobas Ochoa & Gayle Morejon, 2015)

Idea esta que los autores de la investigacion comparte integramente alin mas por
las caracteristicas que tiene la Facultad Preparatoria de la universidad de Ciencias

Médicas de La Habana, ella se exhorta a adaptar la ensefianza a la diversidad estudiantil
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y adecuar las politicas, estrategias y acciones que se apoyan en el discurso de la cultura
por la atencion a la diversidad, que deberdn acompafiarse de una realidad de igualdad y
del verdadero sustento social que ésta exige y de las que le son imprescindibles.

Lo cierto es que atender a la diversidad estudiantil es un proceso complejo que
trasciende las columnas de las aulas y las residencias estudiantiles, supone una
interpretacion profunda de la cultura y las practicas educativas, al sumir que cada persona
tiene un desarrollo de la personalidad particular, Gnica, que precisa ser respetado como
condicion indispensable para propiciar su desarrollo.

Es evidente que todos los estudiantes son diferentes unos de otros; sin embargo,
es frecuente observar en la mayoria de las instituciones educativas, aun mas marcado en
la Educacion Superior, que se ensefia como si todos los estudiantes fueran iguales, como
si existiera un modelo de estudiante.

(Cobas Ochoa & Gayle Morején, 2015) define la atencion a la diversidad
estudiantil desde una firme postura dialéctico — materialista sobre la base de las categorias
unidad — diversidad, lo general, lo particular y lo singular, como: “la organizacion del
sistema de influencias educativas considerando el fin y objetivos de cada nivel y tipo de
ensefianza, como maxima aspiracion, para ello es preciso movilizar los recursos, apoyos
y ayudas que satisfagan las necesidades y demandas de los educandos para alcanzar dicho
proposito”. (Cobas Ochoa & Gayle Morejon, 2015)

De esta definicion es importante sefialar como se necesita ofrecer variados
recursos y apoyos educativos a los estudiantes para satisfacer sus necesidades y
demandas.

Para realizar una verdadera atencion a la diversidad estudiantil no se puede dejar
de mencionar el diagnéstico de los estudiantes como un proceso que requiere de
realimentacion permanente, donde los actores con influencias educativas al emplear los
métodos: observacion, entrevista, encuesta, analisis del proceso y el resultado de la labor
educativa, asi como el andlisis de contenido para la compilacion de informacion necesaria
y suficiente, acerca de los estudiantes y el entorno.

Al decir de Gayle A.y Cobas C.L., cuando recomiendan que se debe tener en
cuenta en el diagndstico “los aspectos biologicos, la competencia curricular, el estilo de
aprendizaje, el contexto educacional, socio-familiar y comunitario” (Cobas Ochoa &
Gayle Morején, 2015), con los cuales los autores de la investigacion comparten y que a

continuacion se describen:
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e Aspecto bioldgico (relacionado con enfermedades, trastornos, alteraciones,
deficiencias, discapacidades que inciden en el desarrollo, el aprendizaje y la adaptacién
educacional).

e Competencia curricular (relacionado con el estado de los conocimientos, habilidades,
habitos y capacidades en las diferentes asignaturas al identificar lo que hace s6lo y con
ayuda, asi como precisar el tipo de ayuda en cada area y campo. Sefialar los objetivos
curriculares que debia dominar y no dominay el rendimiento por encima de las exigencias
del curriculo).

e Estilo de aprendizaje (en relacion a como aprende, orientacion en la tarea, capacidad
para el aprendizaje, actitud ante el éxito y el fracaso, como solicita, utiliza, transfiere y
ofrece la ayuda, nivel de autonomia, creatividad, iniciativa, vias que utiliza, alternativas
que emplea, caracteristicas de la orientacion, ejecucion y control, rasgos de la atencion y
de la capacidad de trabajo, motivos, intereses, inclinaciones, ritmo de aprendizaje.

e Contexto educacional (relacionado con el aula o institucion, organizacién educacional,
estado constructivo, iluminacion, ventilacion ornamentacion, estilo de ensefianza de los
docentes, labor educativa de otros actores educativos, relaciones interpersonales entre
estudiantes, docentes y directivos, es decir identificar los aspectos que influyen positiva
0 negativamente en el desarrollo y aprendizaje del estudiante).

¢ Contexto socio-familiar (tipologia y estructura familiar, comportamiento social, politico
y moral, funciones bioldgica-social y educativa).

e Contexto comunitario (caracteristicas fisicas, demograficas, antecedentes histéricos,
desarrollo econémico, cultural, recreativo y deportivo, asi como los aspectos politicos y
sociales més relevantes de la comunidad donde los estudiantes se desempefian).

Todos los actores con influencias educativas deben tener en cuenta estos
elementos para integrar la informacion, asi como la interpretacion de los resultados deben
traducirse en las necesidades y sobre todo en las fortalezas que posee cada estudiante para
lograr los niveles de perfeccionamiento que la respuesta educativa sea capaz de propiciar.
“Estas potencialidades estan asociadas a aquellas estructuras que atin no han madurado y
que se expresan en la asimilacion y transferencia de los niveles de ayuda, asi como la
participacion en las actividades a partir de apoyos y recursos”. (Cobas Ochoa & Gayle
Morejon, 2015)

Al decir de estos investigadores, los recursos pueden ser personales (docentes y

especialistas), materiales (equipamiento didactico, medios técnicos y elementos que
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faciliten la ambulacion), organizativos (cambios en la organizacién escolar, horarios
docentes, réegimen del dia, diferentes agrupamientos, nuevas ofertas educativas) y
curriculares (adaptaciones de acceso y curriculares propiamente dichas); sin embargo, los
apoyos Yy ayudas pueden ser educativas, psicolégicas o médicas. ldeas estas que
comparten los autores, es para que se preste atencion por parte de los actores con
influencias educativas con el fin de que estén atento, y proporcionar lo que cada estudiante
necesita para conseguir un desarrollo y un aprendizaje en comparacion consigo mismo.

“Diagnosticar en este caso equivale a conocer profundamente a quienes debemos

educar, sin ello no podriamos organizar convenientemente el proceso educativo,

no seria posible disponerlo todo de manera que logremos para cada cual una
unidad de influencias educativas positivas que lo promueva, lo estimule, lo
involucre en su propia transformacion y lo conduzca a nuevos estadios de

desarrollo”. (LOpez R. , 2016)

Todo lo anterior refuerza la idea de que los actores con influencias educativas
deben estar preparados para enfrentar los desafios cada vez mas complejos que entrafia
educar, estos deben estar en condiciones de descubrir pertinentemente las debilidades y
fortalezas de los estudiantes, qué pueden hacer ellos por si solos y qué nivel de ayuda
necesitan, para el disefio de estrategias educativas que garanticen el maximo desarrollo
posible de cada uno de ellos.

Se impone de los actores con influencias educativas la necesidad de dominar
variados métodos educativos y procedimientos para ensefiar como lo demanda la
diversidad estudiantil, en funcién de ellos, en tanto todos los métodos son validos; pero
no se pueden convertir en aplicables a todos los contextos y situaciones y la preparacion
del colectivo pedagdgico para transformar las condiciones en que se desarrolla la labor
educativa si fuera necesario y buscar métodos, o0 modos de transmitir y/o estilos de trabajo
que se correspondan con las caracteristicas de los grupos y estudiantes que atienden, lo que
conduce a poner todos los esfuerzos y recursos en funcion de los estudiantes.

El investigador Lopez, R. puntualiza,

“No esperes que fracasen, no esperes a los examenes o trabajos de control,

descubre a tiempo y soluciona sus dificultades, recuerda que debemos garantizar

educacion de calidad para todos y cotidianamente hay que reflexionar sobre como

lograr calidad y equidad en condiciones de masividad”. (Lépez R. , 2016)

La atencion a la diversidad estudiantil es abordada también por Laborda, C., quien

la relaciona con: “respuesta a las causas de desigualdad educativa, las cuales han pasado
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de buscarse en el individuo y su entorno, a buscarse en el propio sistema educativo”
(Laborda, 2003). Considera la atencion a la diversidad estudiantil como principio basico
de una educacién para el desarrollo humano.

Esta consideracién conduce a la conviccion de que la universidad debe reconocer
las carencias y caracteristicas de cada estudiante como sujeto particular y Unico, y se
adecuaran a los estilos, de cada uno de ellos, como punto de partida para su evolucion
desarrolladora. De esta manera la institucion se aproxima al reconocimiento de la
individualidad de todos y cada uno de los estudiantes.

La universidad debe ser capaz de considerar la diferencia como lo mas legitimo
del ser humano exige una verdadera transformacion del pensamiento de todos (docentes,
no docentes, estudiantes, familias), de la practica social, educativa y pedagogica, asi como
de diversas y variadas formas de educar e innovar, lo cual supone una universidad
diferente con una organizacion educacional abierta, contextualizada, dindmica y flexible.

La educacion en particular la Educacion Superior en el actual siglo, se encuentra
en un momento de busqueda de planes de acciones para el logro de una educacion eficaz
para todos los estudiantes, lo que conduce al surgimiento de nuevos movimientos
dirigidos al cambio de la concepcién de la educacion, enmarcados bajo los titulos tales
como escuelas "compresivas", escuelas "eficaces™ o escuelas "inclusivas"”. Estos titulos,
con miradas de enfoques diferentes de trabajo; aunque con puntos en comdn,
encaminados a alcanzar una escuela eficaz y eficiente, es decir de calidad, con una
educaciéon mas humana, para cada uno de los estudiantes que asisten a ella, con
independencia de su origen étnico, sexo, religion, cultura, si posee o0 no discapacidades.

Lo anterior supone a ver la inclusién como aceptar y valorar la diversidad y las
diferencias como elemento distintivo, positivo y enriquecedor de la cultura y que ello no
suponga desigualdad ni discriminacion de ningun tipo. Todos merecen un trato justo y
equitativo, independiente a las diferencias.

La comunidad universitaria debe transformarse en un espacio de convivencia
intercultural inclusiva, que permita entender el sentido de la construccion de espacios
libres de racismo, de xenofobia o de cualquier otra forma de intolerancia, ademas del
compromiso de replantearse medidas en atencion a la diversidad cultural para evitar la

segregacion y la estigmatizacion.

La educacidn inclusiva tiene en consideracion la atencién a la diversidad para

lograrlo se deben reformular el accionar del sistema educativo y administrativo, lo que

21



“presupone alternativas para viabilizar una nueva ideologia en la escuela, donde todas las
personas puedan aprender y por ello tienen derecho a una educacién de calidad, ajustada
a sus condiciones naturales ” (Borges, 2016)

Los estudiantes no son los que deben adaptarse a un sistema educativo
preconcebido, a exigencias generales, Unicas, rigidas, de la institucion educativa, sino que
esta debe ofrecer opciones educativas que se ajusten a las necesidades y potencialidades
de los estudiantes. Este no puede estar en funcién de un método determinado; sino que
los métodos deben de estar en funcion de ellos.

En el planteamiento se resalta, una vez mas, el rol de las agencias y agentes
socializadores para la atencion a la diversidad estudiantil y aparece la palabra proceso de
forma explicita, con la cual los autores estan de acuerdo; aunque consideran que el
proceso docente educativo pues va dirigido a las acciones educativas que se deben realizar
en las instituciones educativas para la atencion a la diversidad estudiantil.

Un paso necesario para generar el respeto, la aceptacion y la participacion de todos
los estudiantes en términos de equidad e inclusion estd dado en que los actores con
influencias educativas ajusten las metodologias a las exigencias de la practica educativa,
para ello los programas de formacion continua y de los actores con influencias educativas
deben estar orientados hacia la adquisicién de competencias y habilidades cognitivas y
actitudinales que los prepare para enfrentar la diversidad estudiantil desde la inclusién
educativa, donde se garantice la igualdad a la accesibilidad de los servicios para todos los
estudiantes; pero a su vez una equidad en la atencidn que se les brinda.

Lo anterior contribuira, en gran medida, a que los actores con influencias
educativas de la Facultad Preparatoria estén dispuestos a:

e Respetar, valorar la diversidad como elemento enriquecedor de todas las personas,
aceptar a los estudiantes con sus particularidades, promover la creatividad y la
originalidad y evitar las comparaciones innecesarias entre los estudiantes.

e Transmitir un mensaje claro a los estudiantes acerca de la igualdad entre los seres
humanos, al tratar a todos por igual que conlleve a eliminar las preferencias, privilegios
y discriminaciones, que pudieran estar provocadas por entornos familiares poco
favorecidos o por procesos de desarrollo desiguales.

e Apostar abiertamente por la aceptacion de las herencias culturales, en los diferentes
grupos de estudiantes que asisten a esta institucion educativa y a una misma aula (formas

de vida, religiones, tradiciones, creencias, valores).
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e Esforzarse por erradicar de los estudiantes actitudes, modos de actuacion contrarios a la
igualdad fundamental de ser humano.

e Dedicar una atencion especial en la educacion de los estudiantes para que asuman
actitudes y conductas que favorezcan su integracion en la sociedad.

¢ Aprovechar todas las posibilidades que brinda la clase. (Leyva, 2016)

Luego de haber realizado una sistematizacion a los referentes tedricos de la

atencion a la diversidad estudiantil se aprecian las siguientes regularidades:
¢ Constituye un proceso docente educativo, activo.
e Los actores con influencias educativas son los encargados de ofrecer variados recursos,
ayudas y apoyos educativos, asi como proporcionar a cada estudiante armonia en su
desarrollo (fisico, cognitivo, afectivo, moral y social)
e El grupo ocupa un rol fundamental la mediacion con cada uno de los estudiantes que
lo conforman.

De lo planteado anteriormente, los autores de esta investigacion realizaron una
definicidn de atencion a la diversidad estudiantil y es vista como: proceso educativo en el
que priman las actitudes de inclusion, aceptacion y respeto a las diferencias, donde los
actores con influencias educativas, ofrezcan variados recursos, ayudas y apoyos desde la
labor educativa y potencien la convivencia intercultural en aras del desarrollo (fisico,
cognitivo, afectivo, moral, social) del estudiante y el grupo ocupe el rol de mediador en
el aprendizaje”.

“La escuela tendra que ser una escuela para todos y todas. Una escuela concebida
y organizada de manera diferente, en la que las diferencias sean el eslabon que la sostiene”
(Leyva, 2016), en tanto cada persona es un miembro importante y valioso con
responsabilidades y con un papel que desempefiar para apoyar a los demads, “lo que ayuda
a fomentar la autoestima, el orgullo de los logros, el respeto mutuo y un sentido de

pertenencia y valia entre los miembros de la comunidad”. (Leyva, 2016)

DISCUSION Y CONCLUSIONES

No se ha considerado hacer conclusiones de la manera tradicional, sino, la de
sugerir algunos apuntes que transitan al fin, acerca del trabajo realizado.

Las conclusiones no son definitivas, las definiciones que se proponen tienen la
finalidad de orientar aspectos concretos que sustentan la labor educativa para el logro de

una convivencia intercultural arménica, el estudio historico légico, la sistematizacion y
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la revision documental permitieron determinar la necesidad imperiosa de mantener una
preparacion continua de los actores con influencias educativas, por ser uno de los
problemas méas frecuentes en la practica educativa y asi poder cumplir con uno de los
retos de las universidades del siglo XXI, la formacién integral del futuro profesional, en
un contexto universitario concreto.

Los resultados de las indagaciones tedricas realizadas en la obra escrita de
diferentes autores garantizaron una mejor comprension de los retos y desafios que
enfrenta la educacion superior acerca de la atencién a la diversidad.

La sistematizacidn realizada a la atencion a la diversidad permite contextualizar
una definicién que posibilita comprenderla como un proceso educativo donde los actores
con influencias educativas brinden recursos y ayudas necesarias a los estudiantes, desde
la inclusion, la aceptacion y el respeto a las diferencias. Elementos que se deben
incorporar en la labor educativa para potenciar la convivencia intercultural arménica y
plena de todos los implicados en el proceso docente educativo que se desemperfia en la

Facultad Preparatoria de la Universidad de Ciencias Médica de La Habana.
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RESUMEN

El presente trabajo reconoce, en apretada sintesis, la estrecha relacion de
pensamiento y accion pedagogicas entre José Marti y Paulo Freire en una cuestion tan
medular como la Formacion Ciudadana para una Convivencia Intercultural que sea
inclusiva, sostenible, representativa y transformadora de jovenes universitarios. Estos
pedagogos le atribuyen a la educacion aspectos formativos, politicos, metodoldgicos y
pedagdgicos, no obstante, admiten el alto componente social y hacia ello fue siempre
encaminado su quehacer. Objetivo: reflexionar acerca de los aportes pedagdgicos de José
Marti y Paulo Freire para la Formacion Ciudadana y la Convivencia Intercultural de
generaciones que coexisten en las diferentes facultades de Ciencias Médicas de La
Habana. Conclusiones: De especial relevancia constituye la comprension del ideario
educativo de estos pensadores como referentes de educadores sociales para concebir la
problematica de una Formacion Ciudadana contextualizada desde la pedagogia como
método para el logro de una Convivencia Intercultural inclusiva y sostenible. El texto
hace parte de las reflexiones con vistas a la elaboracién y puesta en préctica de una
estrategia participativa para transformar el estado actual de estas variables en diferentes
facultades de Ciencias Médicas de La Habana, Cuba. Coinciden en un preciso sentido
del papel del educador en este proposito de transformar la realidad de sus
estudiantes, ambos, sin ignorar las diferencias de contexto, época y condiciones de
aplicacion, marcan pautas que pueden ser orientadoras para el quehacer pedagogico

contemporaneo.

ABSTRACT

Introduction: The present work recognizes, in brief summary, the close
relationship of thought and action pedagogical between José Marti and Paulo Freire in a
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matter so central as the Civic Education for Coexistence Intercultural, inclusive,
sustainable, representative and transformative of young university students. These
pedagogues attributed to the education, training aspects, political, methodological and
pedagogical, however, support the high social component, and toward this end he was
always focused their task. Objective: to reflect on the contributions pedagogical José
Marti and Paulo Freire for the Civic Education and Intercultural Coexistence of
generations that coexist in the different faculties of Medical Sciences of Havana.
Conclusions: Of special importance is the understanding of the ideology of education of
these thinkers as referents of social educators to conceive of the problem of a Training
Citizens sheltered from the pedagogy as a method for the achievement of an Intercultural
Coexistence inclusive and sustainable. The text is part of the reflections with a view to
the development and implementation of a participatory strategy to transform the current
state of these variables in different faculties of Medical Sciences of Havana, Cuba.

PALABRAS CLAVE: Formacion Ciudadana, Convivencia Intercultural, Estudiantes de

Medicina, Pedagogia
KEYWORDS: Citizen Training, Intercultural Coexistence, Medical Students, Pedagogy

INTRODUCCION

José Marti constituye una de las figuras cimeras del pensamiento y la accion del
siglo XIX cubano y latinoamericano, por sobradas razones es el Héroe Nacional de Cuba,
pero su vasta labor no se circunscribe sélo a la independencia de los pueblos, también
expuso en sus escritos lo necesario de intervenir en la formacion de la nifiez y la juventud,
pues siguen siendo la mayoria en cualquier pais y en el mundo en general, plante6 los
conceptos de los que para él representaba la adecuada educacion de las nuevas
generaciones y se refirid a como debian actuar. Son disimiles los trabajos publicados en
cartas, discursos, trabajos periodisticos, poemas y obras de teatro, en los cuales aborda

temas relacionados con la formacion y la relacion adecuada entre los seres humanos.

Tenia profunda fe en la justicia, a la que siempre aspir6é conquistar, en el orgullo
patrio, en la dignidad humana, en la voluntad, elementos que devienen valor esencial de
su proyecto politico y social y constituyen fuerza movilizadora del pueblo que se asienta

en el respeto al ejercicio integro de si y de los demas.

El analisis minucioso del ideario educativo y politico de José Marti, devienen
referentes para afirmar el proceso formativo que tiene lugar en las universidades cubanas,
plantea como reto la formacioén de un profesional desarrollado en el ejercicio de la
ciudadania acorde a su contemporaneidad y en funcion de transformar su realidad y del

bien comun y desarrolle cualidades sintetizadas en su pertinencia como activo gestor de
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alternativas ciudadanas para la transformacién social. Cualidades como el amor,
trascendencia, flexibilidad y compromiso transmitidas por Marti en sus escritos se

significan al distinguirse el ciudadano con nivel superior por sus amplias potencialidades.

Por su parte, Paulo Freire, reconocidisimo pedagogo brasilefio, autor de obras
cimeras para la educacion latinoamericana y mundial, se le ha caracterizado como unos
de los intelectuales mas influyentes del continente, quien desarrollé una eficiente labor
para la ensefianza de las nuevas generaciones, en lo referente a formar ciudadanos y
abordo a la convivencia desde el punto de vista social. Consider6 al sujeto como un ser
pensante, critico y reflexivo de la realidad en que vive. Reconoci6 la importancia del
grupo para el intercambio entre los semejantes, lo que permite el dialogo y la asuncién de

tareas comunes para transformar la realidad.

A la Pedagogia aport6 ideas derivados del contacto con reconocidos filésofos y
autores de obras para el mejoramiento de la sociedad, quienes le orientaron y aportaron
ideas para la perspectiva socio politica en la que se encamind. En su obra es determinante
la relacion estrecha entre el individuo (devenido ciudadano), la politica y el estado, pues
consideraba no era posible entenderlos por separado entonces, el ciudadano se debia
formar para innovar el mundo desde el propio acto educativo y es asi donde cobra

relevancia la politica del pais donde se encuentre.

Con claridad meridiana Freire parte de la practica y busca sensibilizar a los
educandos para emancipar, para humanizar, para la justicia, busca que la institucion
educativa se convierta en un campo de la libertad. Bajo la premisa del hombre como ser
social, transformado y capaz de transformar, entonces éste puede redireccionar la
realidad, la convivencia con el otro y con los otros. Muchas herramientas para la
Formacion Ciudadana hay en la obra y pensamiento de Freire, su razonamiento de la
neutralidad de la ensefianza, el principio del didlogo y de la pregunta; su Pedagogia del
Oprimido, ese oprimido al que se refiere, es el excluido, que la pedagogia debe ser
elaborada con él y para é€l, en tanto hombres o pueblos en la lucha permanente de la

inclusién y la recuperacion de la humanidad.

Tales preceptos, bien fundamentados por José Marti como por Paulo Freire,
permiten formular el papel del educador como ejemplar orientador desde un
acompafiamiento participativo de los estudiantes, en el desarrollo de la formacién integral

que le aporten las herramientas para convivir en armonia, en el respeto de la diversidad
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dentro del &mbito universitario. Estas y otras razones posteriores justifican se articulen
ambos pensadores en este trabajo, por los puntos en comdn de sus obras y sus
concepciones de la sociedad, asi como la necesidad de implementarlas oportunamente en

diferentes facultades de Ciencias Médicas de La Habana.

DESARROLLO

En los dltimos afios se han desarrollado diferentes estudios e investigaciones
relacionadas con la extraordinaria sensibilidad de Paulo Freire y su preocupacion por este
tipo de convivencia considerandola como un reto educativo y de connotaciones politicas,
en lo anterior coinciden los aportes tedricos de Vila, I. (2014), Verdeja Mufiiz, M. y
Gonzélez Riafio, X.A. (2017), Ojalvo, M. (2020), Rivas, G. (2020). Otros como: Aguilar
Idafiez J, Buraschi D.(2012), Dimitrinka G. N. y Ledn-Gonzalez, Neira-Milian J,
Remedios-Gonzalez (2022) y Avila, A.M. (2022), asumieron posiciones sobre la
necesidad de la Convivencia Intercultural por la via curricular y la labor educativa, donde
la educacion sea el motor impulsor hacia este propoésito para el logro de buenas practicas
docentes. Por su parte, Pefialva Vélez, A., Leiva Olivencia, JJ. (2019), Ramirez Paredes,
KG. (2019), Alarcon Puntes, J., Fernandez Soto, Z., Morelva Leal, J. (2020) y Espinosa
Freire, EE., Ley Leyva, NV. (2020), Pincheira Mufioz LE. (2021), lo trabajan solamente
desde la Interculturalidad, no desde la convivencia pues argumentan es un elemento
decisivo a considerar para el logro de objetivos superiores en la educacion de la sociedad

en general.

Los mencionados anteriormente tienen muchos puntos de contacto en sus
investigaciones con la Formacion Ciudadana, aunque no lo declaran per se, pues no se
conciben ambos procesos como entes aislados, ni siquiera se pueden jerarquizar, sino
trazar estrategias educativas mirando ambas, tanto la Formacién Ciudadana como la
Convivencia Intercultural, en una misma direccion y esto se afirma con las contribuciones
de: Martinez-Hernandez S.; Massip, A.; Pérez, F. (2021) y Baute, A. (2022).

Marti y Freire, aunque en circunstancias historicas diferentes, coincidieron en
trabajo, pensamiento y obra, sobre todo en la esfera pedagdgica, tal y como se ha insistido
anteriormente. Desde el punto de vista formativo en lo referido a conceptos como:
Conciencia, Humanismo, Transformacion del mundo, Tratamiento de los contenidos,
Ensefianza, Etica, Educacion para la esperanza, constituyen lecturas por tener en cuenta

por los profesores y directivos de los centros educativos universitarios.
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Freire aporto el método de la alfabetizacion para los jévenes y adultos; pero, sin
lugar a dudas, su aporte esencial esta en su disefio de la Educacion Popular y con ella el
desarrollo social a partir de la concepcion politico-emancipadora. Freire consideraba que
desde la escuela: “el principal valor y objetivo (...) es la transformacion de un mundo
desigual e injusto en uno ético y profundamente solidario” (Freire, P. 1990) y, desde ese
planteamiento, los educadores y educadoras deben extraer las consecuencias de este
juicio. Ademas, estaba plenamente consciente que las politicas educativas por si solas, no
son suficientes para efectuar la transformacién de la realidad, pero es muy necesaria para
ella. Al respecto planted: “El educador y la educadora no pueden pensar que a partir del
curso que coordinan o del seminario que dirigen pueden transformar al pais, pero pueden
demostrar que es posible cambiar. Y esto refuerza en €l o en ella la importancia de su

tarea politica- pedagogica” (Freire, P. 1990).

En correspondencia con esto escribio Marti: “las universidades parecen inttiles,
pero de alli salen los martires y los apdstoles” (Marti, J. 2000), en clara alusion al aparente
papel pasivo de las universidades sin tener en cuenta muchas veces que cada minuto
cuenta en correspondencia con la formacion integral de los jovenes y mientras no se
tomen acciones formativas concretas, agiles, coherentes la convivencia intercultural

inclusiva y sostenible, dentro del &mbito académico, no sera la deseada.

Un elemento determinante en el camino hacia la transformacion de una sociedad
es lo relacionado con la toma de conciencia ante los cambios que se operan en su
ambiente, mientras no se trabaje desde las aulas esta cuestion sera muy dificil lograr la
incorporacion de jovenes a los procesos sociales. Al respecto, el Héroe Nacional de Cuba
planteo: “Un pueblo instruido sera siempre fuerte y libre. Un hombre ignorante esta en
camino de ser bestia, y un hombre instruido en la ciencia y en la conciencia, ya esta en
camino de ser Dios. (...) EI mejor modo de defender nuestros derechos, es conocerlos

bien; asi se tiene fe y fuerza” (Marti, J. 2000).

Muy similar a lo anterior son las palabras de Paulo Freire: “Niego la comprension
de la conciencia como puro reflejo de la objetividad material, pero al mismo tiempo
rechazo igualmente la comprension de la conciencia que le confiere un poder
determinante sobre la realidad concreta Ambas visiones implican una vision fatalista de

la historia, donde no hay lugar para la auténtica esperanza” (Freire, P.1970)
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En toda su postura cientifica, la instruccién ocupa un lugar esencial, sobre todo en
el proceso de toma de conciencia de las personas, precisamente por esa capacidad
provocadoray transformadora de la ensefianza, de ahi que Freire determinara la educacion
liberadora también como un acto politico, un proceso de toma de conciencia de la realidad

derivado del andlisis critico y reflexivo del mundo circundante.

Otro de los conceptos relacionados en lineas anteriores y constituyen lecturas por
tener en cuenta por los profesores y directivos de las universidades en funcién de la
Formacion Ciudadana para una Convivencia Intercultural, es lo relacionado con Ensefiar,
pues no es una tarea de facil asimilacion, ni cualquier profesional puede aventurarse a
ello pues pueden lograr el efecto contrario a su proceso formativo y desarrollador. En este
sentido fueron enfaticos: “lo que falta no es ansia de aprender en los discipulos: lo que
falta es un cuerpo de maestros capaces de ensefiar los nuevos elementos siquiera de las

ciencias indispensables en este mundo” (Rivas-Urrego, G., 2020)

Y en consecuencia con esto, reflexiond Freire: “ensefiar es un acto creador, un
acto critico y no mecénico. La curiosidad de profesores y alumnos, en accién, se

encuentra en la base del ensefar-aprender” (Marti, J., 2000)

O sea, para ambos, la ensefianza exige una apertura al cambio, de la
transformacion, de salir de lo tradicional, del reconocimiento y la identidad cultural que
puede tener el docente del estudiante universitario, donde ambas partes aprendan y se
ensefien, un modelo de ensefianza-aprendizaje democratico, flexible, inclusivo donde el
respeto a la diferencia sea el valor mas significativo, asi es como se puede lograr una
formacion Ciudadana y una correcta Convivencia Intercultural. Por lo tanto, se debe
revisar el modo de actuacién y de trabajo de docentes, trabajadores, directivos y

estudiantes de la institucién educativa.

Y otra vez alerta José Marti: “El profesor no ha de ser un molde donde los alumnos
echan su inteligencia y el caracter para salir con sus lobanillos y jorobas; sino un guia
honrado, que ensefie de buena fe, lo que hay que ver; y explique su pro, lo mismo que el
de sus enemigos, para que se le fortalezca el caracter de hombre al alumno, que es la flor

que no se ha de secar en el herbario de las universidades~ (Rivas-Urrego, G., 2020)

Por otra parte, el pensador brasilefio plantea: “Lo que me mueve a ser ético por
sobre todo es saber que como la educacion es, por su propia naturaleza, directiva y

politica, yo debo respetar a los educandos, sin jamas negarles mi suefio 0 mi utopia.
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Defender una tesis, una posicion, una preferencia, con seriedad y con rigor, pero también
con pasion, estimulando y respetando al mismo tiempo el derecho al discurso contrario,

es la mejor forma de ensefiar.” (Marti, J., 2000)

Se ha querido articular en estas reflexiones, lo relacionado con Formacion
Ciudadana para una Convivencia Intercultural, Freire aborda la convivencia desde el
punto de vista social. Define al sujeto como ser pensante, reflexivo ante la realidad en que
vive y se desarrolla, le confiere gran importancia al grupo para la interaccion con sus
semejantes, posibilita el didlogo y la realizacién de diversas tareas para cambiar su

entorno, razon por la cual se asume puede ser inclusiva y sostenible.

Para que el estudiante aprenda a convivir positivamente debe observar y practicar
en las comunidades donde establezca relaciones positivas con las personas. De este modo,
los jovenes no deben ser considerados sujetos pasivos con relacion a la convivencia o

receptores de un mundo estatico de relaciones, sino ciudadanos participantes de ella.

Muchas universidades en el mundo como la University of Hull del Reino Unido,
la Michigan State y Barry University de los Estados Unidos, Universidad Carlos Il de
Espafia, Victoria University en Australia entre otras, se entrelazan y desarrollan
experiencias de formacion en lo que se denomina “convenios de internacionalizacion”
bien sea mediante becas y numerosos cursos online, con el fin de crear redes de
aprendizaje y fomentar una comunidad cientifica, pueden constituir también espacios
aprovechados por las Ciencias Médicas para la Formacion Ciudadana a través de la
coexistencia pacifica, inclusiva y sostenible, dicho en palabras de Martinez, S, L6opez, M:
“se deben asumir como referente para configurar las prdcticas y las metodologias

educativas para formar ciudadanos en un mundo global. ”(Marti, J., 2000)

Hay otras frases que reflejan la profunda conviccion de Freire, en la Formacién
Ciudadana como una tarea del acto educativo, a saber: “Necesitamos una educacion para
la decision, para la responsabilidad social y politica”, mas delante continua “La
educacion no es suficiente para perfilar la plenitud de la ciudadania, pero sin la
educacion es dificil construir ciudadania” @ “La alfabetizacion va mds alla del ba, be,
bi, bo, bu. Porque implica una comprension critica de la realidad social, politica y

economica en la que esta el alfabetizado”. (Vila l., 2014)

Lo ideal para todo proceso educativo es la mediacion por la Pregunta, la duda, el

cuestionamiento, pues constituye la expresion de la incertidumbre frente a algo, frente al
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mundo; es la inquietud que convoca y provoca a la imaginacion, a la intuicién, a la
indagacion. La pregunta es resultado también del conocimiento previo que se tenga 0 no
del fenémeno a discutir o la situacion de aprendizaje. Entonces lleva también un
importante componente de la experiencia, de la ejercitacion, en fin, de la praxis. Esta
vinculacion entre lo conocido por los estudiantes y la accion del docente por darle a

conocer es lo que se denomina y se hizo alusion anteriormente como Educacion Popular.

Y cuando se refiere a Educacion Popular es importante la vinculacién con su
método cientifico: la Investigacion-Accidn Participativa, ambas abordan problemas de la
cultura, conocimiento, de la didactica y la accion popular, para determinar tal o cual

solucion de un problema bien sea pedagdgico o no.

En este sentido se toma como punto de partida la I6gica martiana acerca de como
formar ciudadanos cuando aconsejaba: "Eduquese en el habito de la investigacion, en el
roce de los hombres y en el ejercicio constante de la palabra, a los ciudadanos de una
republica que se vendréa a tierra cuando falten a sus hijos esas virtudes" (Freire, P., 1998).
Sin llegar a la profesionalizacion exagerada pues en consecuencia con esto afirmé: Lo
que estamos haciendo son abogados y médicos, y clérigos, y comerciantes; pero ¢donde
estan los hombres?” (Marti, J., 2000)

Siguiendo con la idea de la Pregunta y como el docente lo puede emplear en su
accionar diario, hay que tener en cuenta que este procedimiento le aporta al estudiante un
instrumental metodoldgico para analizar la realidad social y estructurar sus
representaciones ciudadanas, sus patrones de conducta y comportamiento, a partir del

cuestionamiento de las préacticas ciudadanas.

Muchos docentes con estilos y didacticas tradicionales, concepciones tedricas
rigidas, conservadoras en su accionar discrepan con esta relacion y consideran su
metodologia infundada e insignificante para alcanzar resultados Optimos, con esto
dificultan la finalidad educativa de la Formacion Ciudadana para una Convivencia
Intercultural, pues no reconocen los tiempos actuales como innovadores, participativos,
de construccion de aprendizaje colectivo, de que la educacion no sea unidireccional. Sin
dejar de reconocer la existencia de limitaciones sobre los &mbitos donde se aplican, sin
embargo, en las universidades se tienen las herramientas para interpretar y profundizar en

situaciones de la realidad.
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Una ciudadania activa y responsable, ademas de constituir una necesidad actual,
representa una excelente oportunidad para profundizar en los valores, en el ejercicio de
los derechos y el cumplimiento de los deberes, en el tratamiento adecuado de los
conflictos, junto a una participacion oportuna y consciente de estudiantes, seran el hilo
conductor para alcanzar una convivencia arménica. Tal y como expresara el Apostol
Nacional de Cuba: “El pueblo mas feliz es el que tenga mejor educados a sus hijos, en la

instruccion del pensamiento y en la direccion de los sentimientos” (Marti, J., 2000)

DISCUSION Y CONCLUSIONES

José Marti y Paulo Freire ofrecen un ideario politico, social y pedagdgico que
sirve de “brajula” para el logro de una Formacion Ciudadana con necesaria y urgente
Convivencia Intercultural en los estudiantes de las diferentes facultades de Ciencias

Médicas de La Habana, las cuales hay que revisitar constantemente.

Ese fino sentido del equilibrio de las ideas de estos educadores tiene coherencia
y correspondencia, sin ignorar las diferencias de contexto, época y condiciones de
aplicacion, marcan pautas que pueden ser orientadoras para nuestro quehacer
contemporaneo. La bibliografia consultada y citada ofrece una muestra de las
aproximaciones a la pedagogia de estos autores lo cual, desde este trabajo, se asume es
aun insuficiente dado el contexto actual de la docencia que requiere mas innovacion, mas

ciencia y menos tradicionalismo.

Desde las experiencias de cada facultad de Ciencias Médicas se deben desarrollar
acciones para la Formacion Ciudadana en funcion de la Convivencia Intercultural
inclusiva y sostenible como recurso educativo, y se transforme tanto la realidad educativa
como la percepcidn de los sujetos y actores implicados acerca de cbmo deben concebirse,
dirigirse y desarrollarse estos aspectos, para ser aceptados y asumidos conscientemente
por los estudiantes, mediante el compromiso moral como método educativo que propicie

la adecuacion de sus modos de actuacion.
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RESUMEN

La realidad virtual (RV) emerge como una herramienta educativa revolucionaria
presentada como solucion efectiva para la educacién del futuro; no obstante, ain se
evidencia que no se utiliza en algunos contextos educativos de educacion superior; la
presente investigacion tuvo por objetivo determinar la opinion de los estudiantes de la
asignatura Herramientas Digitales Dos, Facultad de Filosofia, Letras y ciencias de la
Educacion de la Universidad de Guayaquil, durante el primer periodo de 2023, sobre el
uso de la realidad virtual en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Se emple6 una
metodologia cuantitativa, de nivel descriptivo, con disefio de campo, no experimental,
transversal. Se aplicd un cuestionario a los 50 estudiantes de la muestra. Como resultado
se evidencio el respaldo a aspectos como la privacidad y seguridad al utilizarla, y la
comprensién de conceptos complejos, con un 74%; la posible solucion para la educacion
a distancia, con el 86%, clases mas interactivas y atractivas, con el 84%, mejora de los
contenidos; y, exploracion y aprendizaje de lugares de dificil acceso, con el 86%. Se
concluy6 que los estudiantes estuvieron totalmente de acuerdo en todos los aspectos
estudiados, se considera que la RV es una tecnologia de elevada utilidad y con diferentes
posibilidades para facilitar el aprendizaje en diferentes areas curriculares, especialmente
de la asignatura Herramientas Digitales Dos. Se recomienda capacitacion docente para su
uso e implementacion.

ABSTRACT

Virtual reality (VR) emerges as a revolutionary educational tool presented as an
effective solution for the education of the future; However, it is still evident that it is not
used in some higher education educational contexts; The objective of this research was to
determine the opinion of the students of the subject Digital Tools Two, Faculty of
Philosophy, Letters and Educational Sciences of the University of Guayaquil, during the
first period of 2023, on the use of virtual reality in the teaching and learning process. A
guantitative methodology was used, at a descriptive level, with a field, non-experimental,
cross-sectional design. A questionnaire was applied to the 50 students in the sample. As
a result, support for aspects such as privacy and security when using it, and the
understanding of complex concepts was evident, with 74%; the possible solution for
distance education, with 86%, more interactive and attractive classes, with 84%,
improvement of content; and, exploration and learning of places that are difficult to
access, with 86%. It was concluded that the students totally agreed in all the aspects
studied, it is considered that VR is a highly useful technology and with different
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possibilities to facilitate learning in different curricular areas, especially the subject
Digital Tools Two. Teacher training is recommended for its use and implementation.

PALABRAS CLAVE: Realidad Virtual, Herramientas digitales, educacion,
virtualidad, aprendizaje.

Keywords: Virtual Reality, Digital tools, education, virtuality, learning.

INTRODUCCION

A primera vista, el concepto de realidad virtual puede parecer contradictorio, por
lo que es fundamental prestar atencidn a la definicion de sus componentes, el término
realidad tiene su origen en el latin "realitas" que se refiere a lo que es auténtico, lo
verdadero, en contraposicion a la ficcion, es decir, lo que existe. Por otro lado, virtual,
también de raiz latina "virtualis”, se refiere a lo que no es real en el sentido convencional,
lo que no es fisico ni tangible, lo que es potencial o factible pero no materializado (Sousa
Ferreira et al., (2021).

En el ambito de la informatica, Michaelis y Michaelis (2020) definen la realidad
virtual como la forma natural de interaccion entre una persona y una computadora,
lograda al sumergir al usuario en un entorno virtual. Considerando estas definiciones, se
vuelve coherente unir ambos términos si se tiene en cuenta la idea de convertir lo virtual
en algo real. Tori et al., (2018), proponen que el significado de lo virtual se comprende
mejor cuando se considera como algo que tiene el potencial de ser alcanzado o
materializado. Esta perspectiva ayuda a reconciliar estos dos conceptos en apariencia
opuesto.

La realidad virtual es una tecnologia que reemplaza la percepcion de la realidad
fisica con un entorno enteramente ficticio, proporcionando la experiencia de estar inmerso
en un mundo generado por computadoras o dispositivos mdviles. Esta tecnologia ha
tenido un impacto altamente positivo en diversos campos, incluyendo la arquitectura, la
medicina, la cultura y, sobre todo, en la educacion, donde ha demostrado resultados
beneficiosos en varios estudios, como el de Nesenbergs et al. (2021). Esto demuestra que
la realidad virtual facilita la comprension de contenidos tanto abstractos como complejos,
gracias a sus impresionantes capacidades de visualizacion e interaccion. En consecuencia,
permite una forma de ensefianza innovadora que no esta limitada por la edad del alumno
ni por la materia que el docente imparta, todo ello gracias a la amplia variedad de

aplicaciones disponibles que ofrecen experiencias completamente nuevas y novedosa.
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Como una herramienta, la realidad virtual se destaca de manera efectiva en la
educacion, en gran parte gracias a su capacidad para crear ambientes inmersivos,
multisensoriales y auténticos, un punto importante para mencionar es la definicion
proporcionada por Moreno et al. (2017), quienes describen la realidad virtual como una
tecnologia que permite a las personas sumergirse en escenarios tridimensionales desde
una perspectiva de primera persona y en un angulo de 360 grados a traves del uso de un
visor de RV. En otras palabras, esta tecnologia ofrece una experiencia donde el objetivo
es que el usuario reemplace su realidad fisica por un entorno artificial generado por un
dispositivo especializado.

Realidad virtual en el contexto educativo

La realidad virtual en el ambito educativo se presenta como una tecnologia
sumamente intuitiva que facilita la explicacion de conceptos y temas que suelen ser
complejos pero esenciales en el proceso de aprendizaje, de una manera altamente
interactiva. Segun investigadores como (Aguiar Pérez & Velazquez Avila, 2022),
diversos experimentos han confirmado que el uso de recursos virtuales acelera la curva
de aprendizaje y permite una asimilacion mas profunda y efectiva de los contenidos en
comparacion con las metodologias de ensefianza convencionales. Esto se debe, en gran
medida, a que los estudiantes involucran practicamente todos sus sentidos en el proceso
de aprendizaje de un tema.

La realidad virtual, en consecuencia, se revela como una herramienta tecnoldgica
altamente eficaz que permite alcanzar niveles avanzados de comprensién y aprendizaje.
A través de ella, los alumnos pueden sumergirse en entornos artificiales y experimentar
la sensacion de formar parte de un mundo completamente diferente. Esto les ofrece
métodos de estudio que, de otra manera, serian dificiles de acceder o incluso
inimaginables. Ademas, la realidad virtual demuestra un gran potencial en el ambito
educativo, ya sea como un recurso de apoyo complementario o como un enfoque de
ensefanza principal adoptado por los docentes.

Cuando se utiliza realidad virtual en el contexto educativo, es importante
considerar la privacidad y seguridad al utilizarla, es fundamental tomar medidas para
garantizar que los datos y la informacion de los usuarios estén protegidos, esto incluye
discurrir cbmo se manejaran y protegeran los datos personales, asi como establecer de

seguridad para prevenir el acceso no autorizado a la informacion (Jacome Alvarez, 2021).
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La RV permite la comprension de conceptos complejos al proporcionar
experiencias inmersivas e interactivas a los estudiantes quienes pueden visualizar
conceptos abstractos de manera méas concreta, lo que facilita su comprensién, también
permite mostrar los conceptos de manera mas visual en lugar de explicarlos solo de forma
tedrica, lo que favorece la comprension de conceptos a través de la experiencia practica
(Garrido Aragon, 2023). Al interactuar con estos entornos virtuales, los estudiantes
pueden explorar y experimentar de manera segura situaciones y escenarios que de otra
manera serian dificiles de acceder o peligrosos, permitiendo ademas la exploracion y
aprendizaje de lugares de dificil acceso (Zuluaga y otros, 2023). Esto ayuda a mejorar el
proceso de aprendizaje, la retencion de informacién y el compromiso de los estudiantes,
lo que contribuye a una comprension mas profunda y significativa de los conceptos
complejos.

Por otro lado, Villalustre-Martinez & Del-Moral-Pérez (2018), destacan “la
necesidad de introducir estas tecnologias en la formacion de los futuros maestros para
potenciar su integracion didactica en las aulas mas alla de uso instrumental de una manera
inclusiva y dinamica” (p. 25), esto es necesario por cuanto los docentes, al no estar
familiarizados con las nuevas tecnologias, podrian asumir una postura reactiva al uso
pedagdgico de las mismas, siendo indispensable la generacion de un cambio
paradigmatico en la educacion en donde se incluya la realidad virtual como elemento
innovador del aprendizaje, tal como indican (Latta-Arias, 2019), (Urueta-Vélez, 2019),
(Gomez, 2017).

Como complemento, Maquildén-Sanchez, Mirete-Ruiz & Avilés-Olmos (2017),
destacan las multiples variantes de la realidad virtual en su adaptacion al ambiente de
aprendizaje. Cada educador debe comprender que preparar a los estudiantes para el futuro
implica capacitarlos en el dominio y la utilizacion de herramientas informaticas; de lo
contrario, estaran respaldando un enfoque educativo que esta desconectado de la realidad
tecnologica en la que vivimos, segun lo sefialado por Bas (2022).

Dado que el entorno educativo no debe estar desconectado de los acontecimientos
externos, la incorporacion de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC)
en el plan de estudios debe ser organica y adaptarse a las nuevas formas de interaccion
digital, considerando que estas son comunes y compatibles con los recursos educativos

tradicionales. Segun lo destacado por Rengel (2019), integrar las TIC implica
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incorporarlas de manera armoniosa en todos los elementos del curriculo, convirtiéndolas
en una parte integral y no en un complemento o recurso periférico.

Los educadores deben mantenerse en constante formacion en el uso de las TIC,
comprender cémo las emplean sus alumnos, dominar su funcionamiento y aprovecharlas
al maximo tanto en el entorno de aprendizaje como en el desarrollo individual de cada
estudiante en el &ambito educativo. No obstante, la mayoria de los docentes de la Facultad
de Filosofia, Letras y ciencias de la Educacion de la Universidad de Guayaquil, no las
utilizan en sus praxis educativas, sin considerar su potencial para mejorar el aprendizaje
y tener una ensefianza mas dindmica, ni aspectos como la privacidad y seguridad al
utilizarla, la comprension de conceptos complejos, la posible solucién para la educacion
a distancia, las clases més interactivas y atractivas, la mejora de los contenidos; v, la
exploracion y aprendizaje de lugares de dificil acceso. Por estas razones, el objetivo de
esta investigacion consistio en determinar la opinion de los estudiantes de la asignatura
Herramientas Digitales Dos, sobre el uso de la realidad virtual en el proceso de ensefianza

y aprendizaje.

MATERIAL Y METODOS

En este estudio, se lleva a cabo un enfoque cuantitativo para develar aspectos
relacionados con la realidad virtual en el entorno educativo a nivel superior, mediante
este es posible obtener datos numéricos que pueden ser analizados de manera objetiva y
generalizada. Este enfoque permitio obtener resultados cuantificables y realizar anlisis
estadisticos para identificar patrones en las respuestas de los aprendices. Con relacion al
disefio, se asumid el de campo, no experimental, transversal.

Como método se utilizé el deductivo, el cual va de lo general a lo particular, en
este tipo de investigacion, se parte de teorias y se busca probar su validez a través de la
recoleccion y analisis de datos. Se utilizan métodos estadisticos y se busca establecer
relaciones causales entre variables. EI método deductivo, en consonancia con la
definicién proporcionada por Prieto (2017, p. 66), quien describe que "el método
deductivo se basa en fundamentos tedricos especificos para llegar a la configuracién de
hechos o practicas concretas”. En este sentido, este método se concentra en la obtencion

de conclusiones respaldadas por suposiciones o0 juicios previamente analizados, ya que
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parte de lo general para llegar a lo particular. Ademas, facilita tanto la interpretacion como
la comprension en profundidad de la informacion, incluyendo los datos recopilados
relacionados con el tema en cuestion.

Permite que las conclusiones se deriven de teorias y conceptos establecidos, lo
que aporta solidez y rigor al anlisis de los datos recopilados. Este método se utiliza para
analizar la relacidon entre la teoria y la practica, lo que contribuye a una comprension mas
profunda del tema de estudio y proporciona una base sdlida para la toma de decisiones
informadas. Al adoptar un enfoque deductivo, esta investigacion busca explorar en
profundidad el tema y aportar nuevas perspectivas que enriquezcan la comprension
existente en el campo de estudio.

Con respecto al nivel de investigacion, este fue descriptivo, debido a que el
objetivo principal es describir y caracterizar una variable de interés, en este caso fue la
realidad virtual. En él se recopilaron datos a través de cuestionarios estructurados,
mediciones y observaciones sistematicas, el andlisis se centra en la presentacion de
estadisticas descriptivas, como porcentajes y frecuencias.

Como instrumento para recolectar datos se utilizdé un cuestionario estructurado
con seis preguntas sobre la opinion de los estudiantes con respecto al uso de la realidad
virtual en la asignatura Herramientas Digitales Dos. Cada pregunta tenia cinco
alternativas de respuesta con escala tipo Likert, las cuales fueron: totalmente de acuerdo,
de acuerdo, indiferente, en desacuerdo y totalmente en desacuerdo. Las preguntas
consideraron aspectos como la privacidad y seguridad al utilizarla, la comprensién de
conceptos complejos, la posible solucién para la educacion a distancia, las clases méas
interactivas y atractivas, la mejora de los contenidos; y, la exploracion y aprendizaje de
lugares de dificil acceso.

La poblacion objeto de estudio fueron todos los estudiantes inscritos en la
asignatura Herramientas Digitales Dos, Facultad de Filosofia, Letras y ciencias de la
Educacion de la Universidad de Guayaquil, durante el primer periodo de 2023. Estos
fueron 50 aprendices; por ser una cantidad pequefia, como muestra se consideraron todos

los estudiantes.

RESULTADOS

En este apartado se presentan las tablas y graficos con los resultados de las respuestas
dadas por los estudiantes al cuestionario aplicado.
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Pregunta 1. ; Consideras importante la privacidad y seguridad al utilizar la realidad
virtual en el entorno educativo?
Tabla 1

Privacidad y seguridad al utilizar realidad virtual

Caracteristicas Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente acuerdo 37 74%
De acuerdo 12 24%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 1 2%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 50 100%

Elaborado por: Los investigadores

Gréfico 1
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Analisis y discusion:

Los datos de la tabla 1 y el grafico 1 revelan una alta consideracion por la
importancia de la privacidad y la seguridad al utilizar la realidad virtual en el entorno
educativo, esto es, el 74% de los encuestados expresan estar totalmente de acuerdo con
este aspecto. Estos hallazgos concuerdan con los postulados de Calderon et al., (2023)
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quienes encontraron que la propagacion de la realidad virtual y aumentada muestra
significativos temas éticos que merecen atencion; tal como la coleccion intrusiva de datos
virtuales, los cuales pueden llegar a comprometer la seguridad de la informacién
particular; esto promueve intranquilidad con respecto a la privacidad; lo que conlleva a
la necesidad de politicas y practicas robustas para garantizar la proteccion de datos y la
seguridad en la implementacion de la realidad virtual en el contexto educativo.

Pregunta 2. ¢ La realidad virtual puede mejorar la comprension de conceptos complejos
en comparacion con métodos tradicionales?

Tabla 2

La realidad virtual y la comprension de conceptos complejos

Caracteristicas Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente acuerdo 37 74%
De acuerdo 13 26%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 50 100%

Elaborado por: Los investigadores
Gréfico 2
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Los datos proporcionados en la tabla 2 y el grafico 2 indican en un 74%, que los
estudiantes estan totalmente de acuerdo con que la realidad virtual tiene un impacto
positivo en la mejora de la comprension de conceptos complejos en el ambito educativo.
Estos resultados refuerzan la idea de que la realidad virtual es percibida como una
herramienta efectiva para enriquecer el proceso de aprendizaje al facilitar una mejor
comprension de los conceptos, lo que respalda su adopcion y aplicacion en entornos
educativos con el objetivo de mejorar la calidad de la educacion. Ademas, concuerda con
lo expresado por Calderén et al., (2020) quienes develan que mediante el uso de la RV el
aprendiz puede indagar situaciones que involucran contenidos complejos; se estimo que
la realidad virtual tuvo un impacto positivo en el aprendizaje, prometiendo una opcion
transformadora como instrumento que fortifica las estrategias usadas por los profesores
en la asignatura que administran.

Pregunta 3. ;Crees que la realidad virtual podria ser una solucion efectiva para la
educacion a distancia o la ensefianza en linea?

Tabla 3

La realidad virtual como solucién para la educacion a distancia

Caracteristicas Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente acuerdo 43 86%
De acuerdo 7 14%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%

Total 50 100%

Elaborado por: Los investigadores
Grafico 3

La realidad virtual como solucién para la educacion a distancia
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Los datos presentados en la tabla 3 y el grafico 3 muestran un alto grado de
consenso entre los encuestados, ya que un 86% esta totalmente de acuerdo sobre la
capacidad de la realidad virtual para ser una solucion efectiva en el contexto de la
educacion a distancia o la ensefianza en linea. La realidad virtual se percibe como una
herramienta prometedora para superar los desafios de la educacion a distancia, lo que
puede tener implicaciones significativas para la mejora de la calidad y la efectividad de
la ensefianza en linea. Estos resultados concuerdan con los postulados de Fereira et al.,
(2021) quienes expresan que la RV constituye una herramienta poderosa, la cual permite
la transformacién de modelos educativos contribuyendo con cambios sustanciales en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

Pregunta 4.- ;Consideras que la realidad virtual puede hacer que las clases sean mas
interactivas y atractivas?

Tabla 4

Realidad virtual y clases mas interactivas y atractivas

Caracteristicas Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente acuerdo 42 84%
De acuerdo 8 16%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 50 100%

Elaborado por: Los investigadores

Gréfico 4
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Los datos de la tabla 4 y el gréfico 4 muestran un total acuerdo entre el 84% de
los encuestados en relacion con la idea de que la realidad virtual hace que las clases sean
mas interactivas y atractivas. No se registraron opiniones en desacuerdo ni indiferentes,
lo que sugiere una percepcion generalizada de que la realidad virtual tiene un impacto
positivo en la experiencia educativa al aumentar su interactividad y atractivo. Estos
resultados respaldan la nocion de que la integracion de la realidad virtual en el aula puede
ser una estrategia eficaz para mejorar la participacion y el compromiso de los estudiantes
en el proceso de aprendizaje. Lo encontrado es avalado por Angulo Mendoza et al., (2023)
quienes expresan que la RV provee un ambiente inmersivo e interactivo, el cual suele
avivar el interés en los aprendices, alentdndolos a involucrarse mas en las actividades

académicas.

Pregunta 5. ¢ La tecnologia de RV ayuda al docente a mejorar los contenidos impartidos

en clase?
Tabla5

Realidad virtual para mejorar los contenidos

Caracteristicas Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente acuerdo 43 86%
De acuerdo 7 14%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 50 100%

Elaborado por: Los investigadores
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Grafico 5

Realidad virtual para mejorar los contenidos
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Andlisis y discusion:

Los datos de la tabla 5 y el grafico 5 muestran un amplio consenso entre los
encuestados, en ella se evidencia que el 86% esta totalmente de acuerdo con la afirmacion
de que la tecnologia de realidad virtual (RV) es beneficiosa para mejorar los contenidos
educativos. Estos resultados respaldan la idea de que la RV es considerada una
herramienta prometedora para enriquecer la experiencia de aprendizaje al ofrecer
contenido mas atractivo e interactivo; asi lo manifiesta Panko (2023) quién ha creado
entornos visualmente atractivos y eficaces debido al uso de activos de Unity y a la
generacion de objetos en Blender, esto le permitio desplegar una sala desde la cual se
puede acceder a diferentes clases con el contenido presentado de forma interactiva y
atractivo.

Pregunta 6. ;Consideras que la realidad virtual puede ser util para explorar y aprender
sobre lugares a los cuales no es posible acceder de otra manera?

Tabla 6

Realidad virtual para explorar y aprender sobre lugares de dificil acceso

Caracteristicas Frecuencia absoluta Porcentaje
Totalmente acuerdo 43 86%
De acuerdo 7 14%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
Total 50 100%

Elaborado por: Los investigadores
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Grafico 6

Realidad virtual para explorar y aprender sobre lugares de dificil acceso
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Analisis y discusion:

Los datos presentados en la tabla 6 y el grafico 6 sefialan un sélido consenso entre
los encuestados, con un 86% en total acuerdo en relacion con la tecnologia de realidad
virtual. Ningan participante expres6 desacuerdo o neutralidad, lo que indica una
percepcion generalizada y favorable de la RV como una herramienta efectiva estos
resultados refuerzan la idea de que la RV es ampliamente considerada como una
tecnologia beneficiosa y prometedora para diversas aplicaciones, incluyendo el &mbito
educativo y de exploracion.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

En esta investigacion se determind la opinion de los estudiantes de la asignatura
Herramientas Digitales Dos, sobre el uso de la realidad virtual en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, para ello se consideraron aspectos como la privacidad y seguridad al
utilizarla, la comprensién de conceptos complejos, la posible solucion para la educacion
a distancia, las clases mas interactivas y atractivas, la mejora de los contenidos; vy, la
exploracién y aprendizaje de lugares de dificil acceso.

Al respecto se encontro que los estudiantes estuvieron totalmente de acuerdo en
todos los aspectos estudiados, de esta forma, se considera que la RA es una tecnologia de
elevada utilidad y con diferentes posibilidades para facilitar el aprendizaje en diferentes
areas curriculares, y especialmente de la asignatura Herramientas Digitales Dos. La
realidad aumentada puede ser implementada transversalmente en el curriculo, siendo
posible su aplicacion en diversas materias o en proyectos de aprendizaje, los estudiantes
podran disefiar estrategias que le permitan concatenarla con los temas curriculares,
posibilitandose la generacion de aprendizajes en consonancia con las necesidades e
intereses del estudiante.

55



Es asi que la realidad aumentada en conjunto con dispositivos tecnoldgicos se
constituye en parte de la vida cotidiana de las nuevas generaciones, siendo ineludible por
parte de las autoridades educativas no involucrar las TIC, realidad aumentada, asi como
otras tendencias tecnologicas e informaticas al campo educativo, aunado cuando se
transita al paradigma de aprendizaje centrado en el estudiante, (Maya, Aldana-Zavala &
Isea-Argelles, (2019).

Recomendaciones

Como tecnologia de gran potencial educativo la realidad virtual ofrece una gran
oportunidad para mejorar la experiencia de aprendizaje, al proporcionar entornos
inmersivos y experiencias interactivas que pueden enriquecer la comprension de
conceptos complejos y motivar a los estudiantes.

Es importante adoptar un enfoque centrado en el estudiante al integrar la realidad
virtual en la educacion. Las actividades y contenido de RV deben disefarse
cuidadosamente para satisfacer las necesidades e intereses de los estudiantes

Los docentes necesitan recibir capacitacion adecuada en el uso de la realidad
virtual y como integrarla efectivamente en el plan de estudios. Esto incluye comprender
las mejores practicas pedagogicas y cdmo aprovechar al maximo esta tecnologia

La implementacion exitosa de la realidad virtual requiere inversiones en hardware
y software adecuados. Las instituciones educativas deben estar preparadas para asignar
recursos para adquirir y mantener esta tecnologia.

Dado que la realidad virtual implica el uso de datos y dispositivos tecnoldgicos,
es esencial abordar las preocupaciones de privacidad y seguridad para proteger a los
estudiantes y sus datos personales.

Es crucial realizar un seguimiento y evaluar el impacto de la realidad virtual en el
aprendizaje de los estudiantes. Esto permitird ajustar y mejorar constantemente su
implementacion.

Se debe tener en cuenta la inclusion y la accesibilidad al utilizar la realidad virtual
en el aula para garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de participar y
beneficiarse de esta tecnologia.
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RESUMEN

Este capitulo ofrece un andlisis profundo y reflexivo sobre la evolucion de la
justicia restaurativa en el siglo XXI. Desde sus raices histéricas hasta su creciente
adopcion en todo el mundo, exploraremos cémo esta perspectiva innovadora busca no
solo sancionar a los delincuentes, sino también sanar a las victimas y restaurar la armonia
en las comunidades. A través de una revision bibliogréafica, se explora de manera critica
y enriquecedora, la capacidad de este tipo de justicia para promover una sociedad mas
equitativa y compasiva. Por lo tanto, el estudio realizado ha permitido establecer que, a
pesar de enfrentar ciertos retrocesos histdricos, como el caso del derecho germéanico en la
baja Edad Media, el concepto de justicia retributiva ha continuado su evolucion a lo largo
del tiempo, enriqueciendose a través de la influencia de diversas culturas y
perfeccionando sus métodos, convirtiéndose en un enfoque centrado en la reparacion, la
sanacion de victimas y comunidades, la reduccion de la reincidencia, la participacion
activa de todas las partes involucradas y la promocién de valores sociales como la empatia
y lareconciliacion. En este sentido, la concepcidn de la justicia retributiva ha representado
un cambio en la forma en que la sociedad aborda el crimen y el castigo, priorizando la
reparacion, la reconciliacion y la responsabilidad sobre la simple retribucion punitiva.

Este enfoque promueve una justicia mas equitativa y humana en el siglo XXI.

PALABRAS CLAVE: Justicia Restaurativa, siglo XXI, evolucién historica.

ABSTRACT

This chapter offers an in-depth and thoughtful analysis of the evolution of
restorative justice in the 21st century. From its historical roots to its growing adoption
around the world, we will explore how this innovative perspective seeks to not only

punish criminals, but also heal victims and restore harmony in communities. Through a
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bibliographic review, the capacity of this type of justice to promote a more equitable and
compassionate society is explored in a critical and enriching way. Therefore, the study
carried out has allowed us to establish that, despite facing certain historical setbacks, such
as the case of Germanic law in the late Middle Ages, the concept of retributive justice has
continued its evolution over time, becoming enriched through from the influence of
various cultures and perfecting its methods, becoming an approach focused on reparation,
healing of victims and communities, reducing recidivism, active participation of all
parties involved and promoting social values such as empathy and reconciliation. In this
sense, the conception of retributive justice has represented a change in the way society
approaches crime and punishment, prioritizing reparation, reconciliation and
responsibility over simple punitive retribution. This approach promotes more equitable

and humane justice in the 21st century.

Keywords: Restorative Justice, 21st century, historical evolution.

INTRODUCCION

En los origenes de la civilizacion lo que se entendia por Justicia estaba muy ligado
a practicas de venganza, pensando que era justificable devolver mal por mal. Sin
embargo, y al margen de las consideraciones éticas -que no son extrapolables en las
épocas historicas- existian problemas practicos que ni las costumbres podian resolver...
¢quién decide hasta que, punto una medida de venganza es justificada? Y por este camino
¢Nno se exponia la sociedad a disgregarse, a ser el hombre lobo del hombre? (Reyes, 2019).

Indudablemente, la historia del derecho procesal penal tiene amplio significado
para el entendimiento de la sociedad y el modelo de gobierno que lo rige (Montesdeoca,
2021). El colocar limites y pautas a las disputas entre las partes —lo que es en esencia el
derecho penal- revela, en cada momento histdrico, el talante del modelo de sociedad.

Es por ello que este capitulo alberga connotaciones socioldgicas a la par de las
iusfiloséficas. Conforme se avance, encontraremos la necesidad de citar a autores que nos
den una visién holistica del problema de la justicia, sin necesariamente adscribirnos
totalmente en todos sus postulados. Solo se incorporaran a nuestro discurso lo que se
considere pertinente para entender el problema concreto de la justicia retributiva, sus

origenes, evolucion y perspectivas de permanencia.
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Esencialmente, se aborda ¢como surge la justicia retributiva? ¢Cual ha sido su
aporte para el desarrollo del derecho penal en las distintas épocas histéricas? ¢ Responde
hoy la justicia retributiva a los fines del derecho procesal penal?

En la primera parte se presentan las Concepciones y generalidades de la Justicia
retributiva, en este acapite se expone la concepcidn de justicia retributiva de Enmanuel
Kant; y los Principios que rigen la aplicacion de la justicia retributiva.

Seguidamente, se plantean los Aspectos Historico Juridicos de la Justicia
Retributiva, dentro de los cuales se resefian: a) La justicia retributiva en la Antiguedad
(La Ley del Talion La Ley Mosaica, En el derecho romano); b) La justicia retributiva en
la Edad Media (La Ley de las XII tablas, y el Derecho germanico); La justicia retributiva
en la modernidad (En el régimen monarquico-absolutista, En el codigo napolednico); c)
La justicia retributiva en la posmodernidad.

Finalmente, se presentan algunas reflexiones sobre la evolucion de la justicia

retributiva en el siglo XXI.

DESARROLLO

Concepciones y generalidades de la Justicia retributiva

En la teoria retributiva, la pena es aplicada solamente con la intencion del castigo,
pues el agente desobedecio las normas impuestas por el Estado. En efecto, esta teoria no
buscaba ninguna otra utilidad a la pena, sino solo la del castigo. Segin Vazquez & Bazén
(2019), la justicia retributiva es un enfoque filosofico y legal que se centra en la
imposicion de castigos proporcionales a la gravedad de la infraccion cometida.

Uno de los autores mas representativos de la teoria retribucionista es Enmanuel
Kant (1724-1804). Para Kant, la persona que no cumple las normas legales no es digna
de la ciudadania y el soberano tiene la obligacion de castigarla de forma impiadosa
(Montesdeoca, 2021).

La idea retributiva de la pena no se plantea prevenir delitos, sino simplemente
hacer justicia. En consecuencia, pretende que haya una cabal correspondencia entre el
crimen y el castigo, haciendo que el concepto de justicia fuese analizado como una
especie de igualdad, aquella que los antiguos llamaban “igualdad correctiva”

(Montesdeoca, 2021).
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Kant, ademas, consideraba que, si el culpable de un delito no era castigado en
proporcion a su delito, la sociedad se hacia complice de su acto ilicito. Asi para él, la
Unica finalidad de la pena era castigar al reo, por la razon de haber delinquido.

De esta manera, Gonzélez (2021), presenta algunas concepciones y generalidades
sobre la justicia restaurativa:

a. Proporcionalidad de la pena: La justicia retributiva sostiene que la pena impuesta
debe ser proporcionada al delito cometido. Esto significa que la gravedad de la
sancion debe estar en equilibrio con la gravedad de la infraccién. En otras
palabras, el castigo debe reflejar la culpabilidad del delincuente y la magnitud del
dafio causado.

b. EI principio de igualdad: En la justicia retributiva, se busca tratar a todos los
infractores de manera igual, sin importar su posicion social, raza, género u otras
caracteristicas personales. Este principio se conoce como la imparcialidad del
sistema penal y es fundamental para garantizar la equidad en la aplicacion de la
ley.

c. Retribucion como fin en si misma: La justicia retributiva se diferencia de otros
enfoques, como la justicia restaurativa, en que considera que el castigo en si
mismo es un objetivo valido y necesario. Esto significa que el castigo no se utiliza
principalmente como un medio para lograr la rehabilitacion del delincuente o la
reparacion de la victima, sino como una respuesta moralmente justificada al
comportamiento delictivo.

d. Lacertezay la proporcion como principios rectores: En la justicia retributiva, se
considera esencial que las penas sean ciertas (es decir, que se impongan de manera
predecible) y proporcionales (que estén en linea con la gravedad del delito). Estos
principios buscan garantizar la confianza en el sistema legal y prevenir el castigo
excesivo o insuficiente.

e. Derechos del acusado: La justicia retributiva también enfatiza la importancia de
proteger los derechos de los acusados, como el derecho a un juicio justo, el
derecho a la defensa legal y el derecho a no ser sometido a castigos crueles o
inhumanos. Estos derechos son fundamentales para asegurar que el proceso de
castigo sea ético y justo.

f. Critica a la venganza privada: La justicia retributiva histéricamente se ha

considerado una alternativa a la venganza privada, en la que las personas toman

64



la justicia en sus propias manos. Al establecer un sistema legal estructurado, se

busca evitar que los individuos busquen vengarse de manera individual y

desordenada.

Por esta razon, la justicia retributiva se basa en la idea de que el castigo debe ser
proporcionado y equitativo, y se enfoca en el acto de castigar como un fin en si mismo.
Aungue ha sido un enfoque central en muchos sistemas legales, también ha sido objeto

de debate y critica en el contexto de la justicia penal contemporanea.

Principios que rigen la aplicacion de la justicia retributiva

La justicia retributiva, como uno de los principales paradigmas de la teoria de la
justicia penal, se sustenta en una serie de principios fundamentales que guian su
aplicacion en el sistema legal. Estos principios constituyen los cimientos sobre los cuales
se construye la basqueda de la equidad y la proporcionalidad en la imposicion de penas

Histéricamente, las teorias retributivas estan basadas en tres principios
fundamentales con caracteristicas religiosas: la venganza, la expiacion, y el reequilibrio
entre la pena y el delito. A fines de la Edad Media, cuando se desarrolld el Estado
Absolutista, la religion ain tenia una gran influencia en el Estado, y, en consecuencia, en
la determinacién y aplicacion de las penas (Ludefia & ldrovo, 2022).

Con todo, la teoria retributiva —que en esencia es penar segun la gravedad de la
ofensa- dio un cambio importante con la evolucion historica del derecho. La pena dejo de
ser un castigo materialmente idéntico para ser una sancion proporcional a la gravedad de
la infraccion.

En este sentido, siguiendo los lineamientos del estudio de Ludefia & ldrovo
(2022), en la Tabla 1 se muestran los principios fundamentales que guian su aplicacion

en el sistema legal:

Tabla 1.
Principios que rigen la aplicacion de la Justicia Restaurativa
Principio Definicion
Proporcionalidad: La pena impuesta debe ser proporcional a la gravedad del

delito cometido. Esto significa que delitos mas graves

deben recibir sanciones mas severas, mientras que los

65



Igualdad:

Certeza:

Legalidad:

No discriminacion:

Reparacion del dafio

moral:

Derechos del acusado:

Prevencion general:

Prevencion especial:

delitos menores deben ser castigados de manera menos
intensa.

La justicia retributiva busca tratar a todos los infractores de
manera igual, sin importar su estatus social, raza, género u
otras caracteristicas personales. El principio de igualdad
garantiza que las penas se apliquen de manera justa y
equitativa.

La aplicacién de la pena debe ser predecible y constante.
Los individuos deben saber qué consecuencias enfrentaran
si cometen un delito, lo que contribuye a la confianza en el
sistema legal.

Las penas deben estar en conformidad con las leyes y
regulaciones establecidas. Esto significa que las sanciones
deben basarse en leyes existentes y no pueden ser
arbitrarias.

La justicia retributiva prohibe la discriminacion en la
imposicion de penas. No se deben considerar factores
irrelevantes, como la raza o la religion, al determinar la
gravedad de la pena.

Aunque la justicia retributiva se enfoca en el castigo en si
mismo, también reconoce la importancia de la reparacion
del dafio moral causado por el delito. Esto puede incluir
compensar a las victimas de manera adecuada.

La justicia retributiva garantiza que los acusados tengan
derechos fundamentales, como el derecho a un juicio justo,
el derecho a la defensa legal y el derecho a no ser sometidos
a castigos crueles o inhumanos.

Aunque la justicia retributiva no se enfoca en la prevencion
del delito, reconoce que las penas ejemplares pueden tener
un efecto disuasorio sobre otros posibles infractores. Esto
se conoce como prevencion general.

La justicia retributiva también reconoce que las penas

pueden servir para la rehabilitacion del delincuente,
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ayudandole a reformarse y evitar la reincidencia. Esto se

Ilama prevencion especial.

Fuente: Elaboracion propia, 2023

Estos principios rigen la aplicacion de la justicia retributiva y buscan garantizar
un sistema legal que sea justo, equitativo y basado en la proporcionalidad en la

imposicion de penas.

Aspectos histérico-juridicos de la justicia retributiva

La justicia retributiva en la Antigledad se caracterizaba por un
enfoque fundamentalmente punitivo y vengativo en respuesta a los actos delictivos, es
decir, se basaba en la idea de que el castigo debia ser una respuesta equivalente al delito
cometido. Esta perspectiva influy6 en la formulacion de leyes y sistemas legales en
diversas civilizaciones antiguas y establecid la base para posteriores desarrollos en la
teoria y la practica de la justicia penal.

El primer compendio de leyes penales conocido es el Codigo de
Hammurabi, fue creado en el afio 1750 a. C. por el rey babildnico que le ha dado su
nombre. Efectivamente, segun las apreciaciones de Santasusagna, L. B. (2022) en este
codigo, las penas aparecen clasificadas segun los delitos y crimenes cometidos, teniendo
como base la Ley del Talion. Se establecia un nivel de pena cuya caracteristica era la
proporcionalidad de acuerdo al dafio causado, consistia en la mutilacion de una parte del
cuerpo como eran la Ley 195; 196 y 197.

Este cadigo establecia una serie de leyes y castigos especificos para
diferentes delitos. Uno de los principios centrales del cddigo era la nocion de “ojo por
ojo, diente por diente", lo que refleja la idea de que la pena debia ser equivalente al dafio

causado.

La Ley del Talion

La Ley del Talion es un principio legal y ético que se basa en la idea de que la
pena o el castigo impuesto a un infractor debe ser equivalente al dafio causado por su
accion. Este principio se expresa en la famosa formula "ojo por ojo, diente por diente",
que significa que la respuesta legal debe ser proporcional a la gravedad de la ofensa
(Ibarra, 2020).
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Al respecto, Cassiani (2023) sefiala que esta ley ha sido una parte importante de
sistemas legales y éticos en diversas culturas a lo largo de la historia, y su influencia se
puede rastrear en civilizaciones antiguas como la mesopotamica, la griega, la romana y
la judia. Algunos puntos clave relacionados con la Ley del Talién son la justicia
proporcional, el origen en el Antiguo Testamento, el contexto cultural y evolucidn, el
legado e influencia.

Por ello, la Ley del Talion es un principio que aboga por la justicia proporcional,
donde la respuesta legal se ajusta en magnitud al dafio causado. Aungue su aplicacion
puede variar segun la cultura y el contexto, su influencia en la concepcién de la justicia 'y

la ética ha perdurado a lo largo de la historia.

La Ley Mosaica

Una de las referencias mas antiguas y conocidas a la Ley del Talién se encuentra
en la Ley Mosaica, especificamente en el Antiguo Testamento de la Biblia, en el libro de
Exodo 21:23-25. Esta ley establece el principio de "ojo por 0jo, diente por diente” como
una norma para la compensacion y la justicia proporcional. "Si ocurriera un dafio grave,
entonces pagaras vida por vida, ojo por ojo, diente por diente, mano por mano, pie por
pie, quemadura por quemadura, herida por herida, golpe por golpe.” (extractos de Levitico
24,17-20 y Deuteronomio 19,21).

Esta ley del Talion, de acuerdo al estudio realizado por De Pablo & De Agar
(2023), refleja la idea de que la pena impuesta debe ser equivalente al dafio infligido, lo
que significa que la respuesta legal al delito debe ser proporcional y justa. Aunque esta
ley se ha interpretado de diferentes maneras a lo largo de la historia y en diferentes
culturas, su presencia en la Ley Mosaica demuestra su antigiiedad y su influencia en la

concepcion de la justicia en muchas sociedades.

En el derecho romano

El Derecho Romano y la justicia restaurativa, a pesar de sus diferencias y origenes
en contextos diferentes, comparten ciertos principios y elementos que han influido en la
evolucion de la justicia moderna. Aunque en la antigua Roma no se practicaba una forma
de justicia restaurativa como la entendemos en la actualidad, algunos aspectos del
Derecho Romano han contribuido al desarrollo de enfoques més restaurativos a lo largo

de la historia.
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En primer lugar, para De la Rosa et al. (2022), el Derecho Romano introdujo la
idea de compensar a las victimas por los dafios causados por las acciones de otros. Si bien
inicialmente se centraba en la compensacion material, como la Ley del Talién, evolucioné
hacia un enfoque mas amplio que incluia la compensacion econémica. Esto se asemeja al
principio de reparacion en la justicia restaurativa, donde se busca reparar los dafios
causados por el delito y restaurar las relaciones.

Ademas, el Derecho Romano establecio el principio de proporcionalidad en las
penas, lo que significa que la sancién impuesta debia ser equivalente a la gravedad del
delito. Este principio esta relacionado con el concepto de justicia proporcional en la
justicia restaurativa, donde las respuestas a los delitos deben ser proporcionadas y
equitativas.

El sistema legal romano también sentd las bases para el desarrollo de la
jurisprudencia, que implica la interpretacion y aplicacion de leyes por parte de expertos
legales. Este enfoque en la interpretacion de las leyes y la adaptacion a situaciones
especificas tiene paralelos con la adaptabilidad y la flexibilidad que a menudo se
encuentran en los procesos de justicia restaurativa (De la Rosa et al. 2022).

En dltima instancia, tanto el Derecho Romano como la justicia restaurativa
comparten un énfasis en la equidad y la importancia de la participacién de todas las partes
involucradas en el proceso (Riondino, 2020). Si bien son sistemas diferentes en muchos
aspectos, estos principios subyacentes han contribuido al desarrollo de enfoques méas

comprensivos Yy centrados en las victimas en la justicia moderna.

La justicia retributiva en la Edad Media

En la Edad Media, que abarcé aproximadamente desde el siglo V hasta el siglo
XV en Europa, la justicia retributiva fue un aspecto central en los sistemas legales y
enfoques de justicia de la época. Durante este periodo, se observaron varias caracteristicas
significativas:

En primer lugar, el sistema legal en la Edad Media estaba fuertemente
influenciado por el sistema feudal, en el cual la tierra y la propiedad estaban en manos de
sefiores feudales. Como resultado, la justicia se administraba de manera descentralizada
y a menudo se basaba en el derecho consuetudinario, que eran costumbres y practicas
locales transmitidas de generacién en generacion (Espina & Sedano, 2021).

En términos de las penas impuestas, la Edad Media se caracterizO por su

brutalidad. Las penas eran extremadamente severas y crueles, y se aplicaban métodos
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como la tortura, la mutilacién y la ejecucion publica de manera comdn. La justicia
retributiva se centraba en infligir dolor y sufrimiento al infractor como una forma de
retribucion por el delito.

La Iglesia Catdlica desempefié un papel importante en la administracion de la
justicia durante este periodo. La Inquisicion, establecida en el siglo XIIlI, fue un tribunal
eclesiastico encargado de perseguir y juzgar a aquellos considerados herejes. Los herejes
enfrentaban a menudo la pena de muerte como castigo.

En algunos casos, sefialan Espina & Sedano (2021), se recurria a métodos
supersticiosos para determinar la culpabilidad o inocencia de un acusado. Los juicios de
Diosy las ordalias eran préacticas en las que se sometia al acusado a pruebas fisicas, como
caminar sobre brasas ardientes, con la creencia de que Dios revelaria la verdad.

A medida que avanzaba la Edad Media, hubo intentos de reformar el sistema legal
y hacerlo méas ordenado y justo. Por ejemplo, el Cédigo de Justiniano en el Imperio
Bizantino y la Carta Magna en Inglaterra representaron esfuerzos por establecer leyes
mas claras y limitar el poder arbitrario de los gobernantes y sefiores feudales.

Por consiguiente, la justicia retributiva en la Edad Media se caracteriz6 por su
severidad y crueldad, con un enfoque en castigar al infractor mediante el sufrimiento
fisico. A pesar de los intentos de reforma, la justicia retributiva siguid siendo la norma

predominante en los sistemas legales de la época.

Derecho germanico

En el contexto del derecho germanico durante la Edad Media, se observaron
algunas particularidades en la aplicacién de la justicia retributiva. Este sistema legal, que
se aplicaba en las comunidades germanicas de la época, se caracterizaba por un enfoque
distinto en comparacion con otros sistemas legales medievales.

En lugar de enfocarse principalmente en la imposicion de penas o castigos, el
derecho germanico se centraba en gran medida en la compensacion y la reparacién del
dafo causado. Cuando se cometia un delito, se esperaba que el infractor proporcionara
una forma de compensacion a la victima o a la familia de la victima. Esta compensacion
podia ser en forma de una multa o la entrega de bienes equivalentes (Vall, 2022).

El proceso de la composicion era fundamental en el derecho germéanico. Se trataba
de un acuerdo entre el infractor y la victima o sus familiares, a menudo mediado por

lideres locales o jefes tribales. Este proceso tenia como objetivo determinar la cantidad
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adecuada de compensacion que debia pagarse y, al mismo tiempo, restaurar la paz en la
comunidad.

Aunque la compensacion y la composicion eran elementos centrales, el derecho
germanico también consideraba la importancia de la proporcionalidad en las penas. Esto
significaba que la sancion impuesta debia ser equivalente a la gravedad del delito
cometido, lo que reflejaba un aspecto de la justicia retributiva en su aplicacion.

Ademas, segun lo expone Vall (2022), en el derecho germanico se permitia la
venganza privada en ciertos casos, especialmente cuando no se podia llegar a un acuerdo
de composicién o cuando la compensacidn no se pagaba. Esto podia dar lugar a conflictos

prolongados entre las partes involucradas.

La justicia retributiva en la modernidad

La justicia retributiva en la modernidad ha experimentado cambios significativos
en comparacion con épocas anteriores, y ha evolucionado hacia un enfoque mas

estructurado y centrado en el respeto a los derechos humanos.

En el régimen monarquico-absolutista

En relacion a los regimenes monarquico-absolutistas que predominaron en Europa
durante la Edad Moderna, Guerrero (2021) establece que la justicia retributiva adquirid
caracteristicas particulares. En estos regimenes, el monarca tenia un poder absoluto y
control total sobre la administracion de la justicia, lo que influia en la aplicacion de la
justicia retributiva.

El monarca absoluto ejercia una autoridad suprema en la toma de decisiones
judiciales. Esto significaba que podia determinar las penas y castigos a su discrecidn, sin
restricciones significativas por parte de sistemas de equilibrio de poderes o legislaturas
independientes.

La justicia retributiva en este contexto era a menudo utilizada como una
herramienta para mantener el orden social y controlar a la poblacion. Los castigos se
aplicaban de manera publica y en ocasiones de forma severa, con el propoésito de disuadir
a otros de cometer delitos y de garantizar la lealtad al monarca. Los delitos politicos eran
penalizados con particular severidad. Los opositores politicos, disidentes y criticos eran
castigados con dureza, a menudo con penas de muerte u otras sanciones brutales. La
discrecionalidad del monarca en la imposicion de penas era una caracteristica destacada

de la justicia retributiva en este contexto. No existian sistemas legales codificados ni
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garantias legales como las que se encuentran en sistemas legales modernos, lo que
permitia al monarca decidir arbitrariamente las penas a imponer (Guerrero, 2021).

En términos de protecciones legales, en los regimenes monarquico-absolutistas,
estas eran minimas o inexistentes. Las personas acusadas de delitos no siempre tenian
acceso a un juicio justo ni a la representacion legal adecuada, y en muchos casos, la tortura

se utilizaba para obtener confesiones.

En el codigo napolednico

El Cdédigo Napoleodnico, también conocido como el Cédigo Civil Napolednico o
el Cadigo de Napoledn, es un conjunto de leyes civiles y comerciales que se promulgo en
1804 bajo el liderazgo de Napoledn Bonaparte. Para los autores Alvarado, & Cevallos
(2023) “este codigo legal influyé en diversos aspectos de la justicia retributiva” (p. 23).
Establecié el principio de legalidad, que implica que nadie puede ser condenado o
sancionado por acciones que no estén expresamente prohibidas por la ley. Este principio
enfatiza la importancia de basar la justicia retributiva en leyes claras y preexistentes.

Ademas, consagro la presuncion de inocencia como un derecho fundamental, lo
que significa que se presume que una persona es inocente hasta que se demuestre su
culpabilidad més alla de una duda razonable. Esto contribuye a garantizar juicios justos
y equitativos. También establecio que las penas deben ser proporcionales a la gravedad
del delito, lo que refleja un enfoque de justicia retributiva en el que la pena debe
corresponder adecuadamente al delito cometido.

Prohibi6 la tortura como método de investigacion o castigo, marcando un avance
importante en la proteccion de los derechos humanos y la dignidad de los individuos
sometidos al sistema de justicia penal. El cddigo dispuso que los juicios debian ser
publicos, a menos que la ley disponga lo contrario. Esto promovia la transparencia en el
sistema de justicia y permitia que la sociedad supervisara los procedimientos judiciales.
Ademas de las penas de prisién o multas, el Cédigo Napolednico reconocio laimportancia
de la reparacion de dafios a las victimas. Los infractores podian ser condenados a
compensar a las victimas por los perjuicios causados (Alvarado, & Cevallos, 2023).

Asimismo, el codigo proporcionaba un sistema de recursos de apelacion que
permitia a los acusados impugnar las sentencias con las que no estaban de acuerdo. Esto

contribuyo a la revisién y correccion de errores judiciales.
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La justicia retributiva en la posmodernidad

En la era posmoderna, la justicia retributiva ha experimentado una serie de
cambios y evoluciones en respuesta a la complejidad cultural, la globalizacion y la
creciente conciencia de los derechos individuales y la diversidad. Algunas de las
caracteristicas y tendencias que segun Rua (2020) han influenciado la justicia retributiva
en este contexto incluyen:

e Un fuerte énfasis en la proteccion de los derechos humanos y la dignidad de todas
las personas, lo que se refleja en la importancia otorgada a los derechos de los
acusados, como la presuncion de inocencia y el derecho a un juicio justo.

= Un mayor énfasis en la reparacion de dafios a las victimas, que abarca no solo la
compensacion econémica, sino también la atencién a las necesidades emocionales
y psicolégicas de las victimas.

e EIl desarrollo de alternativas a la prision, reconociendo las limitaciones de la
prision como medio efectivo de rehabilitacion. Estas alternativas incluyen
programas de rehabilitacidn, supervision comunitaria y justicia restaurativa.

e La adopcion de enfoques restaurativos que buscan no solo castigar al infractor,
sino también restaurar las relaciones dafiadas y abordar las causas subyacentes del
delito, involucrando activamente a las partes involucradas.

e El reconocimiento de la importancia de la contextualizacion cultural en la justicia
retributiva, considerando las diferencias culturales al aplicar la ley y las sanciones.

e La integracion de estrategias de prevencion del delito, abordando las causas
subyacentes de la criminalidad y buscando reducir las tasas de reincidencia.

e Un enfoque multidisciplinario en la justicia retributiva, involucrando a
profesionales del derecho, psicologos, trabajadores sociales y otros expertos que
pueden contribuir a la rehabilitacion y la reparacion.

Como consecuencia, en la era posmoderna, la justicia retributiva se ha vuelto mas
sensible a los derechos humanos, ha enfocado mas en la reparacion de dafios y ha
adoptado enfoques mas diversos y multidisciplinarios. Ademas, ha surgido un mayor
reconocimiento de la importancia de la prevencion del delito y de abordar las causas
subyacentes de la criminalidad. Estos cambios reflejan la evolucion de la justicia

retributiva en respuesta a los desafios y valores contemporaneos.

Del sistema inquisitivo al acusatorio
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Histéricamente, los sistemas inquisitivos han sido son una forma de concentracién
del poder del proceso judicial en la figura del juez. Esto siempre ha generado un conjunto
de consecuencias negativas durante todo el proceso penal puesto que este sistema
disminuia el ritmo y limitaba la posibilidad de que se recopilara de forma efectiva
elementos suficientes de conviccion (Lozano, et al. 2023).

En América Latina y el mundo se ha venido sustituyendo el sistema inquisitivo
por sistemas acusatorios en los cuales las partes tienen un rol importante en la instruccion
de expedientes. La reforma al sistema procesal penal de la Gltima década del siglo XX,
persigue modernizar al sistema judicial, y en especial al procesal penal.

Asi habria de inspirarse en el sistema acusatorio, el cual segiin como lo exponen
Lozano et al. (2023) busca la desconcentracion del poder, a través de la asignacion de la
funcion instructiva y de acusacion en un ente diverso al juez (el fiscal), cuestion mal
recibida por el Poder Judicial por ser visto como una “pérdida de poder”. De acuerdo al
esquema foucaultiano, el poder asi se distribuye en forma mas homogénea, traspasa a

otras capas sociales, se hace mas efectivo, mas econémico.

El Estado moderno y su relacién con la delincuencia

La relacién entre el Estado moderno y la delincuencia es un tema complejo y
multifacético que involucra una serie de dindmicas sociales, econémicas y politicas. Por
lo que es interesante hacer referencia a la tesis que formula Foucault sobre la relacion del
Estado moderno y su relacion con la delincuencia. Asi la sociedad politica crea matrices
de opinion sobre el fendmeno de la delincuencia seguin su conveniencial.

En principio pareciera que la justicia penal se ha modernizado, imponiendo penas
justas, proporcionales a las infracciones o delitos cometidos. Para la implementacion de
este complejo sistema se requieren una gran diversidad de actores, que ocupan un espacio
burocrético, formal, especializado y en el cual la orientacion es el alcance de la justicia.

Sin embargo, dentro de este esquema el fendmeno de la delincuencia esta llamado
a reproducirse de una forma binaria: el choque de voluntades de la que se referia durante

el desarrollo del trabajo. En un primer momento, cuando existio la capitalizacion de la

! De acuerdo a los preceptos desarrollados por Foucault (2002) citado por Chavez (2020), uno de las
sanciones no materiales es la moralizacion del tema del delito. Esto es que anatematizo el delito a la vez
que se hizo de la masa un “sujeto moral”, se volvid necesario moralizarlo para separarlo de la delincuencia.
Por ello, para el pensador, nace la literatura policiaca y “la importancia de periddicos de sucesos de los
relatos horribles de crimenes” (p. 91).
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riqueza y los fendmenos de industrializacion, fue necesario crear sistemas para aislar a
los individuos considerados una amenaza para la propiedad privada, con lo cual se crearon
las carceles modernas.

En Gltima instancia, la relacion entre el Estado moderno y la delincuencia es
dindmica y cambia con el tiempo. La forma en que el Estado aborda la delincuencia y
protege los derechos de sus ciudadanos tiene un impacto profundo en la estabilidad social
y en la percepcion de justicia en una sociedad. Por lo tanto, es esencial que el Estado
mantenga un equilibrio adecuado entre el control del delito y el respeto de los derechos

fundamentales en su busqueda de una sociedad mas segura y justa.
DISCUSION Y CONCLUSIONES

A lo largo de todo el capitulo sobre la evolucion de la justicia restaurativa en el
siglo XXI, diversos autores han abordado esta transformacion en la manera en que se
entiende y se practica la justicia. Sus contribuciones resaltan la importancia de este

cambio en la forma en que las sociedades lidian con el conflicto y el delito.

Uno de los cambios méas destacados ha sido el reconocimiento creciente de las
limitaciones inherentes a la justicia retributiva, que se centra en castigar a los infractores.
Se ha vuelto evidente que este enfoque tiene limitaciones en términos de prevencion de
la reincidencia y en la restauracion de las relaciones dafiadas. Esto ha llevado a un

replanteamiento de la justicia penal hacia enfoques mas restaurativos.

En este contexto, la justicia restaurativa ha emergido como una respuesta que
coloca un énfasis renovado en las necesidades y derechos de las victimas. Proporciona un
espacio para que las victimas participen activamente en el proceso, expresen sus
preocupaciones y obtengan reparacion, tanto material como emocional. Esto no solo

contribuye a su recuperacion, sino que también las empodera.

Otro aspecto fundamental de la justicia restaurativa es la participacién activa de
todas las partes involucradas, incluidos los infractores. Facilita el dialogo, la
responsabilidad personal y puede llevar a una mayor comprension y empatia entre las
partes. Este enfoque no solo busca sancionar a los infractores, sino también trabajar para

reintegrarlos en la sociedad de manera positiva.

Ademas, segun las investigaciones citadas, el potencial de la justicia restaurativa

para la prevencion del delito, permite abordar las causas subyacentes de los delitos y
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ofrecer oportunidades para la rehabilitacion. A medida que se ha difundido, se han
desarrollado diversos modelos y enfoques, lo que ha permitido su adaptacion a una

variedad de contextos culturales y legales.

Estas aproximaciones tedricas, han permitido desglosar un analisis critico, donde
realza la importancia del derecho en la busqueda de una comprensién mas completa de la
justicia.

En un mundo donde los derechos humanos son cada vez mas valorados, la justicia
restaurativa se alinea con estos principios al garantizar que se respeten los derechos de

las victimas y los infractores por igual. Se trata de un enfoque mas equitativo y centrado

en la dignidad y los valores humanos.

Es por esto que, la evolucidn de la justicia restaurativa en el siglo XXI representa
un cambio fundamental en la forma en que se aborda la justicia. Su capacidad para
proporcionar reparacion a las victimas, fomentar la responsabilidad personal de los
infractores y prevenir la reincidencia lo convierte en una respuesta mas humana,
equitativa y efectiva en comparacion con la justicia retributiva tradicional. Esta evolucion
refleja una comprension mas avanzada de lo que significa buscar la justicia en nuestra

sociedad actual.
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RESUMEN

En la epoca de la pandemia pasaron muchas situaciones que marcaron un antes y
después en la civilizacion, pero sin duda alguna uno de los aspectos que en algln punto
ya existian, pero en ese lapso hasta ahora tuvieron un “boom” fueron las plataformas
disefiadas especificamente para el aprendizaje virtual, como Moodle, Google Classroom
0 Canva, todo esto fue tomado como una evolucién en la sociedad. Estas plataformas
permitian a los profesores compartir materiales, asignar tareas, evaluar el progreso de los
estudiantes y fomentar la interaccion en linea. Por ejemplo, existian numerosos recursos
digitales disponibles para la ensefianza de la historia por medio del acceso virtual, estos
podian incluir libros electrénicos, sitios web especializados, archivos de documentos
histdricos, videos educativos y aplicaciones interactivas haciendo que de alguna manera
u otra los estudiantes profundicen diferentes campos de la historia de una manera mas
atractiva. La civilizacion con respecto a la pedagogia cambid y este cambio hizo que una
gran cantidad de personas tomaran como consideracion que el método de ensefianza
virtual era el mejor tomando en cuenta las consecuencias que ocurrian en el mundo como
también otras personas consideraban que la presencialidad era la Unica manera de
aprender, por ejemplo si nos situamos en el papel que tuvo el profesor podemos fijarnos
que los profesores cambiaron su método de ensefianza y con esto las estrategias que tenian
para que los alumnos obtengan un mejor aprendizaje, una demostracion de esto puede ser
en el momento que los profesores accedieron a crear grupos en plataformas como
Facebook o Twitter para que los estudiantes compartieran recursos, realizaran debates y
participaran en actividades en un campo que ya conocian.

Palabras clave: Plataforma de aprendizaje en linea, recursos educativos digitales,
herramientas de presentacion multimedia, simulaciones y juegos educativos,
comunidades en linea y redes sociales.

Palabras clave: Herramientas tecnoldgicas, aprendizaje virtual, historia
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INTRODUCCION

En el contexto actual de la educacion, el aprendizaje virtual se ha convertido en
una poderosa herramienta para facilitar el acceso a la educacion y promover la
participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. En particular, en la
asignatura de historia, el uso de herramientas tecnoldgicas ha demostrado ser efectivo
para enriquecer la experiencia educativa y fomentar el interés de los estudiantes en el
estudio del pasado.

Las herramientas tecnolégicas ofrecen una amplia gama de recursos interactivos
que pueden utilizarse para presentar informacion histérica de manera mas dinamica y
atractiva. Estas herramientas incluyen aplicaciones moviles, plataformas en linea,
simuladores, realidad virtual, entre otros. Al utilizar estas herramientas, los estudiantes
tienen la oportunidad de explorar visualmente diferentes épocas y lugares historicos,
interactuar con personajes historicos y participar en actividades practicas que les permiten
experimentar de primera mano los acontecimientos historicos.

Un estudio realizado por Johnson & Johnson, 2020 demostrd que el uso de
herramientas tecnoldgicas en la ensefianza de la historia aumenta significativamente la
motivacion de los estudiantes y mejora su retencion de conocimientos. Ademas, las
herramientas tecnoldgicas también fomentan el desarrollo de habilidades criticas, como
el pensamiento analitico, la resolucién de problemas y la capacidad de evaluar fuentes de
informacion.

La gamificacion es otra herramienta tecnolégica que ha demostrado ser efectiva
para fomentar el aprendizaje virtual en la asignatura de historia. Consiste en incorporar
elementos de juego, como puntos, recompensas y desafios, en el proceso de aprendizaje.
Un estudio realizado por Garcia Valcarcel, Lopez, & Gomez, 2018 encontrd que esta
herramienta en la ensefianza de la historia aumenta la motivacion de los estudiantes y
promueve una participacién mas activa y colaborativa.

Las herramientas tecnoldgicas ofrecen numerosas posibilidades para fomentar el
aprendizaje virtual en la asignatura de historia. Estas herramientas permiten una
presentacion més dinamica e interactiva de la informacion historica, promueven la
participacion activa de los estudiantes y fomentan el desarrollo de habilidades criticas. El
uso de herramientas tecnoldgicas, como aplicaciones mdviles, plataformas en linea y la
gamificacion, puede transformar la experiencia educativa en la asignatura de historia y
brindar a los estudiantes una comprension mas profunda y significativa del pasado.

DESARROLLO

Hoy en dia en un mundo globalizado y competitivo donde el uso de la tecnologia
ha impactado en todos los ambitos del quehacer humano, el ambiente educativo no podria
estar aislado del uso inteligente de la Tecnologia Informacion y Comunicacion (TIC),
teniendo como objetivo principal transformar la ensefianza y mejorar el aprendizaje.
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La Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion (TIC), son recursos,
herramientas y programas, que se utilizan para procesar, administrar y compartir la
informacion mediante diversos soportes tecnoldgicos. Las Tecnologias del Aprendizaje
y del Conocimiento (TAC (Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento)
(Tecnologias del Aprendizaje y del Conocimiento) (Tecnologias del Aprendizaje y del
Conocimiento)), establecen una relacion entre la tecnologia y el conocimiento adquirido
a través de esta, el conocimiento se desarrolla gracias al uso de las TIC. (Instituto
Provincial de Administracion Publica de Mendoza, 2018)

Vivimos en la era digital. Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién
(TIC) llegaron para quedarse, modificando todas las relaciones humanas, y a pesar de
esto, se sigue discutiendo si las mismas deberian o no insertarse en los procesos de
ensefianza y aprendizaje, hecho que se cuestiona aun méas cuando hablamos de Historia,
una disciplina que estudia al pasado. (Abril Daniela Moya Rocha, 2021).

Las personas con discapacidad (tanto nifios como adultos) tienen derecho a la
educacion, pero a menudo encuentran importantes dificultades para obtenerla. Se trata de
dificultades asociadas al alcance fisico del lugar de estudio, dificultades técnicas
asociadas al uso de herramientas y medios didacticos, y dificultades metodoldgicas
asociadas a la necesidad de programas formativos individualizados e inclusivos que
tengan en cuenta la discapacidad. La eliminacién de estas dificultades puede requerir
transformaciones significativas en el sistema y los métodos de educacion. El sistema
educativo ha cambiado significativamente en los Gltimos afios, al igual que los métodos
de ensefianza. En todo el mundo, los métodos utilizados para la ensefianza han sufrido
transformaciones. (Santamaria-Lopez, 2023)

Segun Martinez y Hernando (2015), una de las principales caracteristicas de este
modelo, radica en el alto nivel de coordinacion que debe existir entre profesores y
alumnos. Los autores enfatizan que el aprendizaje puede tener lugar en cualquier parte y
en cualquier momento a partir de un didlogo continuo entre los participantes dentro y
fuera de la escuela. Esta comunicacién fluida constituye un requisito previo para la
implementacion planificada de actividades que tienen mas que ver con el desarrollo de
procesos de aprendizaje reflexivo y colaborativo que con la naturaleza prescriptiva de
cualquier programa o plan de estudios.

Las herramientas tecnoldgicas pueden ser aplicadas en distintos &mbitos sociales,
tales como la medicina, economia, educacidn, entre otros. Asi mismo, poseen una extensa
utilidad, la misma que debe ser incorporada y aprovechada en la ensefianza. Se debe
considerar la importancia de que los docentes sepan dominarlas y usarlas correctamente
para fomentar el buen uso de estas en sus estudiantes en este proyecto vamos a tratar sobre
las herramientas tecnoldgicas para el aprendizaje de la asignatura de Historia.

¢Por qué ensefiar historia? Porgue la ensefianza provoca un entendimiento de los
procesos temporales. Alberto De Miguel Irigoyen (2014), nos plantea: «Si el nifio
comprende sucesos del pasado hasta el presente, llegard deducir o entender posibles
sucesos del presente al futuro. De manera que el nifio podra establecer relaciones que
mejoraran su perspectiva espacio temporal».
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La ensefianza de la historia significa emplear razonamientos l6gicos e hipdtesis
frente a posibles interpretaciones. Por ejemplo, en los bloques tematicos de la historia
como: Prehistoria, las Edades Antigua, Media, Moderna y Contemporanea, cada bloque
tematico se corresponde con las etapas de la historia hasta nuestros dias, el docente
seleccionard diversas técnicas y metodologias oportunas para sus explicaciones,
respetando siempre el concepto del tiempo.

Contemplar y acoger los grandes beneficios que ofrece el uso adecuado, pertinente
y oportuno de las TIC, la didactica debe encauzarse en una ensefianza orientadora,
creadora como estrategia para motivar a que estudiantes vayan mas alla de apropiarse de
conocimientos sean capaces de desarrollar destrezas, y que estos a su vez puedan
desenvolverse en la sociedad actual del conocimiento. (Novas, 2022)

Las actividades del aula virtual deben fomentar la participacion, la interaccion y
la retroalimentacion. Estas pueden ser para poner en practica diversas habilidades,
conocimientos y actitudes. "Las herramientas tecnoldgicas, como los simuladores
histéricos y las aplicaciones de realidad virtual, ofrecen a los estudiantes la oportunidad
de explorar contextos histéricos de manera mas inmersiva y experiencial, lo que puede
aumentar su interés y motivacion por la asignatura.” (Spires et al., 2014). "El uso de estas
herramientas tecnoldgicas, como los mapas interactivos y las lineas de tiempo digitales,
puede ayudar a los estudiantes a visualizar y comprender mejor los eventos histéricos y
las relaciones espaciales y temporales entre ellos.” (Berson & Berson, 2015)

En los uUltimos afios han aparecido multitud de juegos electrénicos con fines
educativos, tanto para ser jugados individualmente como, en ocasiones, mediante
plataformas multijugador. Estos juegos presentan dos caracteristicas resefiables: ofrecen
escenarios virtuales que son jugados a distancia por los participantes y, por otro lado, se
trata de juegos electronicos, con procesadores que van mostrando las opciones a los
jugadores y definiendo los resultados de sus decisiones. Una de las principales ventajas
detectadas, ademas de la capacidad de motivar e involucrar a los participantes —ventaja
compartida por los juegos presenciales—, se refiere al realismo del juego, gracias a los
importantes desarrollos en los graficos y sonido que se han producido en los Gltimos afios,
lo que facilita la inmersion del participante en el mundo virtual que le ofrece la pantalla.
(Universidad de Zulia, 2015).

Los educadores deben trabajar activamente para incrementar la motivacion por el
aprendizaje entre los alumnos. En primer lugar, determinan qué ensefiar y qué contenido
deben explorar los estudiantes priorizando la informacion y haciéndola relevante y
accesible para todos sus alumnos. En consecuencia, el contenido didactico es planificado
inicialmente para aprovechar al maximo las habilidades de los estudiantes y aumentar su
interés en lograr los objetivos propuestos. El anélisis de los factores asociados al nivel de
progreso de los alumnos facilita la aplicacién de medidas constructivas que ayuden a los
alumnos a convertirse en mejores estudiantes. (Maria et al., 2019)
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METODOLOGIA

Este presente trabajo tiene un enfoque mixto, se utilizé el método cuantitativo y
cualitativo el cual nos permiti6 analizar y recopilar informacion veraz y fidedigna para el
desarrollo de esta investigacion.

Se utilizo los métodos histérico-comparativo el cual consiste en investigar
fendmenos culturales, tradicionales y sociales para establecer una semejanza de dichos
fendmenos a una conclusion y el método cientifico que obedece a una serie de pasos
sistematicos los mismos que permitieron realizar el trabajo, donde los resultados siempre
estuvieron sujetos a un analisis e interpretacion.

Se aplico como técnica de investigacion una encuesta y como instrumento de
investigacion la plataforma de Microsoft Forms mismas que nos permitié recopilar
informacion fehaciente con datos estadisticos que se obtuvieron mediante dicho
instrumento.

Con la ayuda de estos métodos realizamos una pagina web que nos permite que el
alumnado desarrolle un aprendizaje activo de manera individual, en un marco formativo
autodirigido, en el que se aprendera tal y como observan en la pagina web, misma que
fomenta que el auto aprendizaje en el individuo y ayuda que sus habilidades cognitivas
se desarrollen de una mejor manera.

Los juegos interactivos de esta pagina fomentan la participacion, interaccion y la
retroalimentacion que pueden ser puestas en practicas diversas tales como habilidades,
conocimientos y aptitudes.

Nuestra pagina web es esencial para educadores y estudiantes ya que esta nos
incorpora una amplia gama de recursos didacticos para las clases de historia y nos sirve
para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, promover una investigacion profunda y
significativa del pasado de la humanidad

RESULTADOS

Resultados y Discusion

1. ¢Qué tipos de recursos tecnoldgicos utilizas actualmente para estudiar
historia?
Tabla 1: ¢ Qué tipos de recursos tecnologicos utilizas actualmente para estudiar
historia?
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Enciclopedias 20 7% 20 7%
virtuales

Enciclopedias fisicas | 6 23% 26 100%
TOTAL 26 100%

BEnciclopedias virtuales

Gréfico 1: ¢ Que tipos de recursos tecnoldgicos utilizas actualmente para estudiar

historia?

Anélisis: De los estudiantes encuestados, el 77% indica que prefieren utilizar
enciclopedias virtuales para fortalecer el aprendizaje sobre la asignatura de historia y el
23% sefala que usas enciclopedias fisicas, es decir, bibliotecas, libros, documentos, etc.

1. ¢De qué forma te resulta mas facil comprender y recordar la ¢ Informacion

historica?

Tabla 2: ¢ De qué forma te resulta mas facil comprender y recordar la informacion

historica?
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Multimedia, cuando tu

profesor coloca videos 11 42% 11 42%
referentes al tema.

Dictado, cuando tu

profesor 15 58% 26 100%
te habla respecto al tema

enclases.

TOTAL 26 100%

Gréfico 2: ¢ De qué forma te resulta mas facil comprender y recordar la informacion
historica?

BENEFICION DE LAS HERRAMIENTAS
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FACILIDAD DE APRENDIZAJE

0, 0,576923077

0,42307692

Multimedia, cuando tu profesor coloca videos Dictada, cuando tu profesor te
habla respecto

Analisis: De acuerdo con los datos de la encuesta obtenemos que mas del 50%
de los estudiantes les resulta facil comprender y recordar informacion historica
cuando el docente habla respecto al tema en clases.

1. ¢Crees que las herramientas tecnoldgicas aporten beneficios al estudio de la
historia?

Tabla 3: ¢ Crees que las herramientas tecnoldgicas aporten beneficios al estudio de la
historia?

Si 25 96% 25 96%
No 1 4% 26 100%
TOTAL 26 100%
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BENEFICION DE LAS HERRAMIENTAS

| i | \ra |
Gréfico 3: ¢ Crees que las herramientas tecnoldgicas aporten beneficios al estudio de la
historia?

Anélisis: de los encuestados el 4%, dicen que las herramientas tecnoldgicas no aportan
beneficios al estudio de la historia, en cambio el 96% si consideran que las herramientas
tecnologicas aporten beneficios alestudio de la historia.

2. ¢Consideras que el uso de herramientas tecnoldgicas en clase de historia
aumentaria tu motivacion para aprender?
Tabla 4: ¢ Consideras que el uso de herramientas tecnoldgicas en clase de historia
aumentaria tu motivacion para aprender?

AUMENTO DE FRECUEN | FRECUE | FRECUENCI | FRECUENCI
MOTIVACION CUA NCIA A A RELATIVA
PARAAPRENDER | ABSOLUT | RELATIV | ABSOLUTA | ACUMULAD

A A ACUMULAD | A

A

Si 21 81% 21 81%
No 5 19% 26 100%
TOTAL 26 100%

Gréfico 4: ¢ Consideras que el uso de herramientas tecnoldgicas en clase de historia

aumentaria tu motivacion para aprender?
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Andlisis: el 81 % si considera que el uso de herramientas tecnologicas en la asignatura
de Historia aumente la motivacién para aprender, en cambio tenemos una
desconsideracion del 19% de los encuestados.

jouTube @ Ingresoal Sistema @ Maps B Traducir

History Study Portal

ELIGE UNA CATEGORIA
_—

-
&

Tutorias Online  Canciones para

zoom lunes Ipm Aprendizaje

)

Contactanos
Juegos Videos
Dinamicos Explicativos

Presentamos nuestro sitio web en donde nuestro objetivo es hacer que los
estudiantes realicen un aprendizaje autodirigido jugando, viendo, leyendo y escuchando
articulos referentes a la historia. Como podran ver la pagina cuenta con 6 botones en el
cual hay libros, tutorias, canciones, juegos dinamicos y videos explicativos
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Conclusiones

La pandemia Covid-19 y aislamiento como resultado, muestra lo que se necesita
para incluir herramientas tecnoldgicas en la vida cotidiana de las instituciones educativas.
En el campo de la ensefianza, la implementacion de esta herramienta puede ocurrir a
través de recursos didacticos, plataformas interactivas o aulas virtuales. Sin embargo,
también es posible combinar herramientas tecnoldgicas en otros campos en instituciones,
como la administracion o los contadores. Por lo tanto, las nuevas técnicas educativas
tienen un impacto positivo no solo en los estudiantes sino también en toda la propuesta
institucional. Los temas pueden explicarse de una manera que siempre es atractiva,
interesante, facil de entender en relacion con la experiencia mundial de los estudiantes.
Ademas, las herramientas técnicas mejoran y aumentan gradualmente habilidades y
habilidades especificas. Estas herramientas son excelentes recursos para fortalecer lo que
ve en su clase y resolver sus conocimientos a través de la practica. Como vemos, en el
mundo de la educacién general, muchas herramientas técnicas son utiles, especialmente
en educacion y lecciones. Con la creacion de nuestro sitio Web las personas encontraran
tics, herramientas tecnoldgicas, videos y enlaces para sitios externo que les permitiran
poder acceder a diferentes métodos de aprendizaje, permite brindar informacion relevante
y plantear actividades que puedan desarrollar una ensefianza tecnoldgica. No solo nuestro
sitio web tendra videos y temas relacionado con la materia de historia, les daremos las
mejores opciones de herramientas que puede utilizar para su aprendizaje.
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RESUMEN

La carencia de conocimientos sobre deberes y derechos de la ciudadania y la
ausencia de liderazgo en el ejercicio democratico en los estudiantes de nivel superior, los
hace vulnerables a las amenazas ideoldgicas esclavistas de un determinado sector social,
que los expone a malos tratos, bajos salarios y exceso de trabajo; problema que se
agudizan por la falta de participacion en la vida sociopolitica nacional. Considerando esta
situacion, cabe sefialar la escasa comunicacion de algunos jovenes y adultos de las
Universidades que evidencian sus condiciones de vida, etapa que se pretende mejorar
mediante la educacidn, con espacios de reflexion y solidaridad, que anticipe, desarrolle y
consolide el conocimiento de los estudiantes sobre si mismos, sobre enfoques sociales y
cientificos que respalden las maneras de comportarse frente a las dificultades y
necesidades del entorno. Para que luego de reducir inconvenientes se orienten por el
camino del éxito. Los procesos sociales indican un desajuste convulsivo de torpezas por
parte de los individuos, que actuan de forma mecanica y repetitiva sin evolucién propia,
lo que es conveniente para ciertos sectores de poder que niegan al ser humano por su
condicion de miseria al colocarse en el extracto social mas bajo de la piramide social. Por
consiguiente, el nivel de adquisicion de las personas se mide por el grado de
productividad, es decir se obtiene valor en la medida en que los individuos producen.

ABSTRACT

The lack of knowledge about duties and rights of citizenship and the absence of
leadership in the exercise of democracy in higher education students makes them
vulnerable to ideological slave threats from a certain social sector, which exposes them
to mistreatment, low wages and overwork; problem that is exacerbated by the lack of
participation in national sociopolitical life. Considering this situation, it is worth noting
the poor communication of some young people and adults from the Universities that show
their living conditions, a stage that is intended to be improved through education, with
spaces for reflection and solidarity, which anticipates, develops and consolidates the
knowledge of the students about themselves, about social and scientific approaches that
support ways of behaving in the face of the difficulties and needs of the environment. So
that after reducing inconveniences they are guided on the path to success. Social processes
indicate a convulsive imbalance of clumsiness on the part of individuals, who act
mechanically and repetitively without their own evolution, which is convenient for certain
sectors of power that deny the human being due to his condition of misery by placing
himself in the extract lowest level of the social pyramid. Consequently, people's level of
acquisition is measured by the degree of productivity.

PALABRAS CLAVE: Ciudadania, liderazgo y democracia
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En la sociedad del siglo XXI fomentar los Deberes Ciudadanos es indispensable
para establecer limites sociales y humanos que ilustren la diferencia de reacciones
positivas y negativas que se dan en la sociedad actual, como indica (Thompson, 2017).
Estos derechos protegen las libertades individuales de la actuaciéon por parte de los
gobiernos o cualquier otro agente politico y garantizan que la ciudadania pueda participar
en la vida civil y politica del Estado en condiciones de igualdad y no discriminacion.
(p.312). Bajo esta mirada de seguridad social se debe fomentar el respeto y la sana
convivencia como menciona (Delors, 2007) el “saber ser”, que hace referencia a las
capacidades emocionales de la persona e incluye las actitudes y habilidades sociales, es
decir, como esta se desenvuelve en este sentido tanto de manera individual como grupal

(p. 45)

Siendo el proposito de este estudio el equilibrar las emociones y conocimientos
de los estudiantes, para que puedan ejercer una Ciudadania, Liderazgo y Ejercicio
Democratico. Para (Villarroel, 2021)Por lo tanto, la ciudadania se entiende como una
practica, la de desempefiar un papel activo en nuestra sociedad. Esa participacion podria
ser dentro de nuestro barrio, en un grupo social formal o informal, en nuestro pais, o en
todo el mundo (105). Asi mismo hace énfasis (Aguilera, 2020) El Liderazgo Ciudadano
se desarrolla en el &mbito de lo publico, moviliza ideas, construye agendas de trabajo,
articula actores en funcién de fines publicos, por tanto, su ejercicio siempre es
intencionado, busca generar transformaciones a partir de las dinamicas particulares de las
comunidades (p.49). Es asi que para que ofrezcan estabilidad y claridad inherentes en sus
acciones que posibiliten una toma de decisiones en la sociedad de forma exitosa que una
la parte cientifica con la practica laboral y empresarial, pero con calidez humana e
iniciativa propia.

El desconocimiento de los deberes ciudadanos, radica en la poca formacion civica
de los estudiantes en lo inherente a los Deberes Ciudadanos ya que esto genera
desorganizacion en la forma de llegar a los demaés y la pasividad con que enfrentan los
problemas, por este motivo se recogen contenidos y aspectos que rezan en la Constitucion
sobre Deberes ciudadanos, que determina la realidad del estudiante y las opiniones de la
comunidad universitaria para hacer de ellos, entes constructivos de mentalidad abierta,
lideres en derecho y protagonistas de su propia existencia en el campo democratico y
comunitario (Robles, 2012).

Por lo que la importancia de la Ciudadania y Liderazgo en la formacién
democratica de los estudiantes es un tema que esta dado por la habilidad con que los
docentes deben influir en los estudiantes, para que lo que ellos realicen no se quede en
simples aspiraciones, sino mas bien en acciones  programadas que maximicen el
conocimiento cientifico con valores morales, éticos y civicos que prosigan en un proceso
de encadenamiento de calidad en el trabajo comunitario, lo que beneficiaria a las
Instituciones educativas, a los docentes, y a la sociedad y al pais, para (Morales y Fuentes,
2017)

“Desde hace mas de una década tanto el sistema politico como el campo
académico han diagnosticado y ven con alarma el incremento en los niveles de
desconfianza hacia las instituciones y la merma en la participacién en procesos
eleccionarios y en organizaciones politicas convencionales” (p.456)

La sociedad del nuevo milenio gira en torno a las exigencias y demandas
sociales que agudiza una problematica general e independiente a la vez, Por lo que se
necesita de los Deberes Ciudadanos que son principios que fortalecen la estabilidad de un
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Estado en relacién con sus habitantes. El problema radica precisamente en la sustitucién
del valor central de la persona por intereses creados y falsas convicciones. Lo que se
reivindicaria si existiera una conciencia ciudadana para promover procesos naturales de
identificacion con énfasis en el liderazgo y la democracia participativa (Laure Bonvalot
y Rebreyend, 2011)

Lo que resulta un reto en esta era del conocimiento en se vuelve
imprescindible potenciarla con estudiantes de nivel Superior de mentalidad pacifica y
nacional cuyo desarrollo holistico y ecologico este al servicio sin distincion de la
colectividad. El propoésito de esta investigacion ademas de indagar en asuntos humanos y
sociales dentro de un campo educativo operativo es restablecer los principios civicos y
ciudadanos que se provienen de los derechos humanos a traves del liderazgo y las
practicas democraticas para promover la vinculacion de los estudiantes hacia la
colectividad, con la toma de decisiones en la resolucion de problemas a nivel social,
educativo, cientifico y formacion humana.

Es asi que conservar, respetar y afirmar el espiritu humano en los ciudadanos
significa que se desarrollen habilidades intelectuales en los innovadores caminos de la
excelencia educativa para propiciar un cambio que considere la interculturalidad de la
poblacion. La relacion que se establece entre derechos ciudadanos, liderazgo y ejercicio
democratico es la respuesta a todas las demandas, que los estudiantes del de Educacion
Superior necesitan como vivencia y experimenta de vida ( (Camps, 2010)

Siendo el liderazgo uno de los principios de la educacion Superior, los que
se levantan imponentes y soberanas en relacion con las practicas democraticas que busca
la solucion de problemas comunitarios. Lo que ha sido una de las mayores preocupaciones
de los gobiernos de turno y que de alguna manera han querido remediar, pero ha faltado
programas educativos adecuados de vinculacién social (Ortiz et al., 2013)

Durante afios se ha mantenido una concepcion equivocada del verdadero
significado de la democracia y del liderazgo con respecto a su practica y esto se debe a
un aprendizaje erréneo de los individuos que, al priorizar intereses, dejan de lado su
esencia en deberes y obligaciones como seres humanos responsables. Por lo que la buena
educacion debe ayudar a corregir estos errores, que podemos apreciar, pero aun existe
una esperanza de formar ciudadanos respetuosos de la diversidad cultural de la
humanidad que frente a los retos se planten los cambios del mundo contemporaneo (
(Rodriguez, 2018)

La democracia se percibi6 en el Ecuador en los gobiernos de Jaime Roldds
y Rodrigo Borja, en los que se realizaron hechos de gran importancia para el pais, Para
tratar esta investigacion como Ciudadania y Liderazgo en la formacion democrética de
los estudiantes, se ha abarcado varios temas y definiciones como modelos y procesos
que pueden intervenir en el propdsito de encausar el éxito educativo hacia la realizacion
de la excelencia, al formar cadenas humanas de valores, principios y correspondencia
social (Mendoza, 2007)

El desarrollo de habilidades en deberes ciudadanos, liderazgo y democracia se
transfieren notoriamente en la educacién desde el nivel Basico al nivel Superior,
apreciandose mas en este ultimo como nocion de ideal, por lo que en este sentido hay que
trabajar arduamente para conseguir un aprendizaje progresivo que involucre a la
comunidad educativa en espacios y tiempos determinados con vinculacion de servicio
comunitario (Jimenez, 2001)
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El formador de Educacién Superior debe ver los resultados de ese buen
aprendizaje en abstraccién, toma de decisiones y transferencias que consiguen los
estudiantes realizar, si hay l6gicamente una estructura de pensamiento que seria lo ideal,
pero que en la realidad no se da por varios motivos histéricos, politicos y sociales que
afectan a las actuales generaciones ( (Giustiniani y Carbajal, 2008)

Lo que los docentes deben evitar es que sus estudiantes sean memoristas, y
piensen de manera lineal sin criterio porque el pensamiento y la l6gica son herramientas
que logran cambios (Zubiria, 2012) En el proceso del aprendizaje aprenden tanto
estudiantes como docentes, en el que intervienen una serie de factores afectivos,
educativos y sociales, que es necesario conocer para respetar las etapas del aprendizaje
de las personas, por lo que indiscutiblemente el maestro debe impartir conocimiento y
sembrar valores que sean el fundamento del ciudadano y ciudadana cooperativo y
tolerante (Ramon, 2021)

Este libro estd encaminado a colaborar de alguna manera con los docentes
que han evidenciado problemas de desconocimiento de ciudadania que impiden el
liderazgo en el ejercicio democrético en los estudiantes de Educacion Superior que
impiden las practicas comunitarias de solidaridad, por ello es relevante la ensefianza en
ciudadania y educacién que son basicamente el eje prioritario de una nacion que desea
seguir con su ritmo de desarrollo constructivo por eso atender este campo con practicas
de liderazgo y democracia se convierte en una verdadera constante de obligaciones y
deberes, que neutralizarian este ambiente violento y poco ético de la sociedad actual
(Alcéntara, 2007)

El valor central de las personas radica en sus valores y actitudes que a través de
la experiencia y la responsabilidad pone de manifiesto un orden social el mismo que
necesita de una participacion ciudadana, que de forma democrética lidere en la solucién
de problemas que busque el bienestar individual y colectivo de los miembros de una
organizacién donde lo cientifico y lo humano se mezclen para asumir compromisos entre
la Institucion, los estudiantes y la comunidad circundante (Llopis y Ballester, 2001)

En este sentido los estudiantes universitarios estarian en capacidad de colaborar
con la comunidad, para replantear la democracia y el liderazgo amparados por el espiritu
del derecho y la justicia. Como consecuencia de esta investigacion la calidad de la
educacion Superior se vera fortalecida con estudiantes preparados cientificamente,
conscientes de la realidad con fundamentados civicos y morales provenientes de la
socializacion de los deberes ciudadanos, el liderazgo y la participacién democratica que
son factores esenciales para realizar labores de servicio comunitario de manera efectiva
y eficiente, al punto de desarrollar una idea, un proyecto, una obra.

Actualmente con la ley de la gratuidad para la Educacion Superior es cuantioso el
numero de estudiantes que han ingresado a la Universidad a quiénes se vuelve
imprescindible fortalecer y formar para que sean individuos autdbnomos, solidarios e
interesados por el conocimiento.

Por lo tanto, con la realizacion de esta investigacion se realizarian los acuerdos
educativos necesarios que estén enfocados hacia el campo social, con el propdsito de
valorar y proteger al ser humano en el camino hacia la liberacion de sus limitaciones y
perjuicios. Estos principios civicos, éticos, sociales y morales que comprende los deberes
ciudadanos, el liderazgo y la democracia pueden ser aceptados en la practica educativa
que servirian como experiencia para el futuro profesional de los estudiantes y su
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desempefio en el campo laboral competitivo que la sociedad y el pais exige (Galarza y
Samaniego, 2004)

Esta mentalidad abierta al mundo de formar lideres muy bien, puede generar un
liderazgo innovador constructivo gque se fundamente en los deberes ciudadanos y el sentir
democrético que privilegiaria el conocimiento cientifico al servicio de la comunidad. Es
obvio que los estudiantes de Educacidn Superior necesitan interpretar la situacion actual
para relacionar lo educativo con lo social en labores comunitarias que justifiquen sus
aspiraciones como seres humanos con caracter democratico.

Indudablemente definir la ciudadania a través de los deberes y derechos de los
individuos convertira el pensamiento, la actitud y el valor en oportunidades de liderazgo
y democracia que los docentes potencializarian con el sello de la excelencia educativa.

La motivacion, el entusiasmo y la voluntad son aspectos que mejorarian la
personalidad de los estudiantes para expresar con sencillez criterios, y opiniones que
mediante el analisis y la investigacion facilitaria la toma decisiones acertadas.

Por lo anteriormente expuesto de mantenerse este problema de desconocimiento
de los deberes ciudadanos que impiden el liderazgo en el ejercicio democratico en los
estudiantes de nivel Superior, la vida individual y social de estas personas estaria
limitada, por la inseguridad de las acciones sumergidas en un ambiente sin protagonismo,
lo que no estaria conforme a las exigencias de la sociedad del siglo XXI, ni con la Vision
del Instituto, por lo que de mantenerse este problema perderia la Institucion, la comunidad
vicentina, la sociedad y el pais.

No existe en los estudiantes de Nivel Superior conocimiento claro de los
Deberes Ciudadanos, por despreocupacion, por provenir de familias que no tienen un
educacién de acorde a los desafios de la sociedad, por tener pocos recursos econémicos,
por estar inmersos en un ambiente laboral de explotacién, por ser pasivos e indiferentes
a su propia preparacion.

Lo que se considera como una debilidad que impide las practicas de liderazgo en
el ejercicio democrético, situacién que puede cambiar de manera puntual la forma de
sentir y de pensar de los estudiantes, que equilibrando sus conocimientos sobre el tema
de esta investigacién compensarian su rol social hacia la comunidad de manera estable y
activa. Proyeccion que revelaria los parametros de un nuevo modelo social con objetivos
bien definidos que mediante actividades educativas capten los Deberes Ciudadanos como
critica a los planteamientos engafiosos.

En este marco de derechos, obligaciones y realidades, lo que es absolutamente
cierto es que el liderazgo positivo serviria como instrumentos de participacion en la
colectividad con sentido de proteccion y respeto.

Al punto de reconocer que la educacion es fundamental para el desarrollo de las
sociedades, que la preparacion mejora la calidad de vida y otorga los suficientes recursos
para capturar el conocimiento, que luego es precisado en pensamientos, reflexion y el
juicio critico con aportes significativos en las organizaciones, que unificados por el valor
moral de los estudiantes, en su descubrimiento de cadticos hechos sociales, generara la
motivacion que compartiran tanto docentes como estudiantes

De esta manera, de considerarse estas reflexiones resultaria enriquecedor en todos
los sentidos, porque la forma de interactuar de los estudiantes al relacionarse con sus
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semejantes, contribuiria con espacios de integracién ciudadana, que enfrentara los nuevos
riesgos y obstéaculos sociales que se vayan formando.

Sin embargo, frente a estos retos es lamentable observar como algunos joévenes
desperdician el tiempo, cuando no ingresan a las horas clase, situacion que no se justifica
a pesar de la Ley de la Gratuidad para la Educacion Superior, porque la falta de
compromiso y responsabilidad pone de manifiesto una crisis de valores civicos y morales
que dificultan el progreso en el desarrollo del Pais.

De tal manera que se vuelve imprescindible cambiar esta situacion, motivando a
los estudiantes a conocer sus obligaciones y derechos hacia el conocimiento de sus
responsabilidades ciudadanas, asumiendo la libertad de optar por el bienestar de la
colectividad.

En consecuencia, algunos pensadores han ubicado las situaciones engorrosas para
fortalecer los alcances de la ciudadania en las Universidades dada la importancia que
adquiere esta logica de resultados democréaticos. (Mayorga Cordero & Cavieres
Fernandez, 2023)
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RESUMEN

El presente trabajo analiza la incidencia de las artes visuales en el desarrollo del
pensamiento creativo en la primera infancia, la cual se extiende hasta los seis afios, juega
un papel de suma importancia en el proceso de desarrollo infantil al marcar la primera
incursion estructurada en el &mbito educativo fuera del hogar. Las artes visuales ejercen
un poderoso estimulo sobre la creatividad de los nifios, otorgadndoles un medio para
plasmar sus mundos imaginarios a través del dibujo, la pintura y el modelado. Esta chispa
creativa no solo es valiosa por si misma, sino que también incita al desarrollo de
habilidades esenciales para la resolucion de problemas y la busqueda de soluciones
innovadoras en la vida cotidiana. Ademas, promueven la observacién atenta, la
concentracion y el pensamiento abstracto, cimientos cruciales para el avance cognitivo
de los pequefios. También se analiza el impacto de las artes visuales en la expresion
emocional en la educacion temprana, brindando una via segura y no verbal para dar voz
a sus sentimientos, promoviendo relaciones interpersonales saludables y un bienestar
mental solido. Se analiza la conexidn de conceptos mediante una perspectiva holistica, su
impacto en la autoestima, y la motivacion para los aprendizajes. Las artes visuales en la
educacion preescolar no solo forjan un cimiento sélido para el desarrollo integral de los
nifos, sino que les proporciona destrezas fundamentales para adaptarse a las

complejidades del mundo.

PALABRAS CLAVE: Primera infancia, pensamiento creativo, artes visuales, pensamiento

abstracto
ABSTRACT

The present work analyzes the impact of visual arts on the development of creative

thinking in early childhood, which extends up to the age of six and plays a crucial role in
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the child's developmental process by marking their first structured foray into education
beyond the home. Visual arts exert a powerful stimulus on children’s creativity, providing
them with a means to express their imaginary worlds through drawing, painting, and
modeling. This creative spark is valuable not only in itself but also encourages the
development of essential problem-solving skills and the pursuit of innovative solutions in
everyday life. Additionally, it promotes attentive observation, concentration, and abstract
thinking, all critical foundations for children’s cognitive advancement. Furthermore, this
work examines the impact of visual arts on emotional expression in early education,
offering a safe and non-verbal avenue for children to voice their feelings, fostering
healthy interpersonal relationships and strong mental well-being. The connection of
concepts is analyzed through a holistic perspective, considering its impact on self-esteem
and motivation for learning. Visual arts in preschool education not only build a solid
foundation for children's holistic development but also provide them with fundamental

skills to adapt to the complexities of the world.

Keywords: (inglés): (3 a 8 descriptores)
Early childhood, Creative thinking, Visual arts, Abstract thinking".

INTRODUCCION

La educacion preescolar, o también llamada nivel de educacion inicial, que va
desde los 0 a los 6 afios, desempefia un papel esencial en la formacion de los nifios, ya
que representa en la primera interaccion planificada y organizada con el proceso
educativo fuera del entorno familiar. Durante esta etapa, los nifios estan avidos de
explorar el mundo que les rodea, y consecuentemente, de adquirir nuevas habilidades.
Las artes visuales, en este sentido, actian como una herramienta pedagdgica versatil y
poderosa, que no solo enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que, también fomenta

el desarrollo integral de los infantes.

Uno de los principales aportes de las artes visuales en la educacion preescolar es
la estimulacion de la creatividad. Los nifios, a través del dibujo, la pintura, el modelado y
otras formas de expresion artistica, pueden dar rienda suelta a su imaginacion de manera
Unica y personal. Aqui analizaremos la teoria de las inteligencias maltiples de Gardner,

en lo referente a la inteligencia viso-espacial. Ya que, esto les permite explorar libremente
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ideas, colores y formas, desarrollando asi su capacidad creativa desde una edad temprana.
La creatividad no solo es valiosa en si misma, sino que también fomenta la resolucién de
problemas y la basqueda de soluciones innovadoras, a problemas cotidianos de todo tipo,

habilidades esenciales para el éxito en el diario vivir.

Las actividades artisticas, como el dibujo, la pintura y el modelado, requieren
destrezas motoras finas y coordinacién oculo manual. Al practicar y desarrollar estas
habilidades, los nifios desarrollan su control motor y su capacidad para realizar tareas con
mayores niveles de precision. Ademas, las artes visuales fomentan la observacion, la
concentracion y el pensamiento abstracto, aspectos fundamentales en el desarrollo

cognitivo.

La expresion de emociones es esencial en el desarrollo socioemocional de los
nifios. Aqui analizaremos los postulados de Vigotsky respecto a la importancia de la
interaccion social para el desarrollo del lenguaje y el pensamiento. De esto modo, se
observa que las artes visuales proporcionan un medio seguro y no verbal para que los
nifios expresen sus sentimientos, miedos, alegrias y frustraciones de manera mas profunda
y natural que si fuera verbalizado. Pueden representar lo que sienten a través de colores,
trazos y composiciones, permitiéndoles comprender y comunicar sus emociones de
manera efectiva. Esta capacidad de expresion emocional temprana puede ser crucial para

el desarrollo de relaciones saludables y una salud mental positiva a lo largo de la vida.

En otro aspecto, desde la vision de Morin, como pensador con una vision holistica
del conocimiento, nos aporta sobre el aporte del analisis y la interpretacion de obras
artisticas para la estimulacion del pensamiento critico en los nifios. Al observar y discutir
pinturas, esculturas y otras formas de arte, los nifios comienzan a desarrollar habilidades
de observacién, comparacion y reflexion. Las artes visuales no existen en un vacio; se
entrelazan con otras areas del conocimiento. Los nifios pueden explorar conceptos
matematicos a través de la geometria en el arte o aprender sobre la historia y la cultura a
través del estudio de obras de arte significativas. Esto fomenta un enfoque

multidisciplinario y amplia su comprension del mundo que les rodea.

Es asi que, cuando los nifios participan en actividades artisticas y ven que sus
creaciones son valoradas y apreciadas, experimentan un aumento significativo en su
autoestima y confianza en si mismos. Este refuerzo positivo les motiva a seguir

explorando y aprendiendo en otros aspectos de su vida, lo que contribuye a un desarrollo
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emocional saludable y una mentalidad positiva. Ademas, el arte también les ensefia a
lidiar con la critica constructiva, lo que puede ser una habilidad valiosa para el desarrollo
personal y profesional en el futuro. Aqui analizaremos las ideas de Rhoda Kellogg, quien
afirmaba que el arte infantil tenia un impacto muy postivo en el desarrollo de la
autoestima, del sentido de la competencia y el logro, con efectos favorecedores en el

desarrollo emocional.

Finalmente, el aporte de las artes visuales en la educacion preescolar no solo es
valioso en si mismo, sino que también prepara a los nifios para enfrentar el futuro de
manera mas holistica. Les dota de habilidades y actitudes que les seran utiles a lo largo
de su vida, incluyendo la capacidad de apreciar la belleza, la creatividad y la diversidad
en el mundo que les rodea. En un mundo cada vez mas complejo y globalizado, estas
habilidades son esenciales para la adaptacion y el éxito. En resumen, las artes visuales
son un componente esencial en la educacién preescolar que no debe subestimarse, ya que
contribuyen significativamente al desarrollo integral de los nifios y a su preparacion para

un futuro lleno de posibilidades.

DESARROLLO

La educacion de la primera infancia es una etapa crucial en el desarrollo de los
nifios, donde se sientan las bases para el pensamiento critico y creativo. Es el momento
en que el nifio inicia su exploracidn artistica expresandose de manera espontanea y natural
a través del dibujo, asi como la exploracion y la manipulacion con sus manos. A medida
que avanza en edad, asimila elementos visuales de su entorno, como el color, lineas,
formas, texturas y espacio, asi como la combinacion e interaccion resultante. En este
contexto, las artes visuales se revelan como un recurso pedagogico invaluable que
fomenta el desarrollo del pensamiento creativo desde una edad temprana. Para ello, se
explorara el impacto de las artes visuales en el pensamiento creativo en la primera
infancia, donde se abordaran estudios con diversos enfoques y autores, que desde el siglo
pasado han realizado aportes que mantienen vigencia, asi como estudios de investigadores

contemporaneos.

Es asi que, durante la etapa de la nifiez, el ser humano inicia su exploracién
artistica cuando comienza a expresarse de manera espontanea a través del dibujo y del

modelado. A medida que avanza, desarrolla su comprensién de aspectos como el color,
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las lineas, las formas, las texturas y el espacio, asi como la manera en que estos elementos
se combinan. Este proceso de descubrimiento artistico abre sus ojos al mundo que lo
rodea, permitiéndole percibir relaciones entre colores y formas que expanden su propio
universo visual dia tras dia. Desde una perspectiva mas formal, los elementos que
conforman un enfoque en las artes visuales incluyen aspectos didacticos y ludicos.
Revilla (2021). Analiza la clasificacion de los garabatos hecha por Rhoda Kellogg
(1898-1987), quien fue una destacada psicologa y educadora estadounidense del siglo
pasado, con investigaciones que aportan informacidn relevante sobre el dibujo infantil y
el desarrollo artistico en nifios, que aln tienen vigencia, y que han logrado un impacto
significativo en la comprension de los diversos aspectos que involucra la expresion
artistica infantil y su relacion con el desarrollo humano. Ella divide la evolucién del

dibujo infantil en 4 etapas, que van de 1 a 5 afos.

Asi mismo, Bianchi (2020), reflexiona sobre la actitud contemplativa frente a las
expresiones artisticas, de meros observadores, convirtiéndonos en seres distantes, esto
corresponde a la vision clasica. Y analiza la tendencia a la participacién del publico como
cocreador de las obras artisticas en el arte contemporaneo, al que invitan ciertos artistas.
Es esa actitud meramente contemplativa la que debe ser traspasada desde nifios, con el
incentivo desde el hogar y el entorno educativo formal, para desarrollar todas las
potencialidades creativas, llevadas desde el pensamiento hasta la accién, en una suerte no
solo de potenciadora de habilidades y destrezas, sino de liberacion.

En este sentido, Garcia et al. (2022) en la obra “Ciudadania creativa - Travesia de
investigacion educativa en primera infancia hacia la transformacion social”, aborda el
estudio en un simil con un viaje con un itinerario maritimo, el que se desarrolla de tal
manera que a lo largo del trayecto se proporcione informacién y herramientas necesarias,
para que al final los nifios logren alcanzar autonomia del pensamiento, con el consecuente
desarrollo del razonamiento, del pensamiento critico y el pensamiento creativo,
configurando un sujeto en permanente crecimiento personal y con capacidad de alcanzar

interacciones enriquecedoras.

Por otro lado, Revilla (2021), en su trabajo de grado, en la Universidad de
Valladolid, titulado “Analisis de la evolucion del trabajo infantil en la etapa del

garabateo”, hace un analisis respecto a qué conforma el arte infantil, donde incluye
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imagenes, y obras o representaciones, a lo que se puede afadir ademas formas,
volimenes, colores; esto cuando se les motiva a dibujar o modelar con libertad. Los nifios
comienzan representando lo que observan en su entorno, comenzando con trazos torpes
y luego perfeccionandolos, e incorporando progresivamente su imaginaciéon en las

composiciones que van desde las mas sencillas a las mas complejas.

En otro aspecto, Palma (2015), en su trabajo de fin de grado en Educacion Infantil,
en la Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Educacion, titulado “Las
escuelas matan la creatividad: Robinson, un innovador de nuestra época”, aborda la idea
revolucionaria que surgi6é en el &mbito educativo a partir de 2006. Se argumenta que
simplemente realizar reformas y mejoras en un sistema educativo arcaico no es suficiente.
En lugar de eso, se sostiene que el punto de partida no deberia ser ese enfoque, ya que
nunca se lograran completamente los objetivos deseados de esa manera. En cambio, se
propone, de acuerdo con la perspectiva de Robinson, la necesidad de adoptar un nuevo
modelo educativo de caracter holistico. Este modelo tiene como objetivo permitir y
fomentar el surgimiento de las habilidades y potencialidades ocultas en los individuos.
Ademas, se argumenta que todas las disciplinas deben estar interconectadas en este nuevo

enfoque, con el fin dltimo de lograr la autorealizacidn de las personas.

En otro tema, por demas relevante, Pacheco Urbina (2002). En su investigacion
“La inteligencia y el pensamiento creativo: aportes historicos en la educacion”, tributa
con hechos y autores relevantes a lo largo del tiempo, que han contribuido a la percepcion
de las artes y la creatividad y la construccion de una pedagogia especializada, integradora
y flexible, que evoluciona acorde a los tiempos y a las transformaciones de la sicologia
individual y social, las dindmicas de las relaciones de las nuevas generaciones que han
nacido inmersos en la tecnologia, y los docentes que se han ido adaptando y que no
pueden quedarse a la saga del avance vertiginoso y profundo de los estilos y ritmos de

aprendizaje de las nuevas generaciones de nifios.

En esta linea, vemos que se analizan definiciones de inteligencia, desde Binnet en
1900, “habilidad para tomar y mantener determinada direccién, como adaptabilidad a
nuevas situaciones y habilidad para criticar los propios actos”, pasando por varios
estudios y citando a L.L. Thurstone (citado por Witting, 1985), que menciona 7

caracteristicas de la inteligencia: Comprension verbal, Fluidez verbal, Numérico,
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Espacial, Memoria mecanica, Perceptual y Razonamiento. Y no es posible revisar estos
aspectos sin tener que pensar en Howard Gardner, conocido por su teoria de las
inteligencias multiples, quien afirma que las artes visuales pueden ayudar a desarrollar la
inteligencia visual-espacial, y con ello la capacidad de percibir el mundo visualmente, y

comprender las relaciones entre los objetos en el espacio.

En otro contexto, Borrero (2019), en su tesis doctoral en la Universidad de La
Salle, Colombia, con el titulo: “Estrategias pedagodgicas para el desarrollo del
pensamiento critico y creativo a través del arte”, menciona la importancia entender la
relacion inseparable entre pensar, sentir y actuar, abordado en la teoria del pensamiento
complejo de Morin, que abarcan los principios: hologramatico, de recursividad, de
retroaccion, dialdgico, de incertidumbre e imprevisibilidad, y de la ética del
conocimiento. Todo su enfoque busca comprender la realidad de manera mas completa
y holistica, reconociendo la interconexion y la complejidad de los fendmenos. En este
sentido las artes visuales permiten a los nifios explorar y comprender el mundo desde
multiples perspectivas, fomentando una mentalidad mas abierta y una comprensién mas

profunda de la complejidad de la realidad.

Ponce-Legra (2023), aborda la educacion como parte fundamental de la vida,
constituyéndose en un componente de la practica social. Por tanto, hay que lograr una
integracion educativa y didactica, que genere los resultados esperados. Esto se relaciona
con el pensamiento de Vigosky, que destaca la importancia de la interaccion social en el
desarrollo cognitivo de los nifios. Constituyéndose de este modo, las artes visuales, como
el dibujo, la pintura, y el modelado, en herramientas valiosas para la comunicacion no
verbal, y la expresion de ideas, promoviendo asi la interaccion social y el desarrollo del
lenguaje verbal y simbdlico, asi como del pensamiento en general, y en especial del

pensamiento creativo, que se ha demostrado contribuye a la solucién de problemas.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

El presente trabajo abre las puertas a una investigacion y andlisis mas detallado y
minucioso de las diferentes etapas, técnicas y enfoques de abordaje para la ensefianza
aprendizaje de las artes visuales en nifios en la primera infancia. Ya que son mdaltiples los
estudios y aportes al respecto, es imposible abordarlos en su totalidad en un espacio

limitado de estudio, el cual por ahora solamente se ha restringido a una pequefia revisién
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de literatura, a manera de ensayo, para aportar a la reflexion sobre la importancia del
tema, que muchas veces no es abordado con la seriedad y relevancia que merece.

Respecto al desarrollo del pensamiento creativo, cada vez la sociedad toma
conciencia de su importancia, no solo en el ambito educativo, sino empresarial, social,
familiar, etc. De la creatividad del ser humano han surgido desde la invencién o
descubrimiento mas simple, pero mas valioso, como la rueda o el fuego, elementos de la
vida cotidiana como las toallas sanitarias, los materiales ignifugos, la tecnologia de
inyeccion de tinta, hasta la exploracion espacial, los algoritmos que ahora facilitan o
controlan nuestra vida, y un sinfin de inventos valiosos, llegando a la inteligencia
artificial, las nanoparticulas y la medicina nuclear.

Los datos citados, reafirman la directa relacion que existe entre el uso didactico
pedagodgico de las artes visuales (dibujo, pintura, modelado), con distintas técnicas y
abordajes y el desarrollo del pensamiento creativo en nifios de 0 a 6 afios, en que se
comprende la denominada primera infancia, y que segun nuestro sistema educativo
comprende desde el nivel de Educacion Inicial, hasta el primer grado de Educacion
Bésica.

Se asume el reto de continuar y profundizar en el tema de estudio en futuros
trabajos, que lleven a una propuesta actualizada, sustentada y fuerte para apoyar el trabajo
en el area, no solo de educadores especializados, sino para apoyar en la Escuela para
formacién de padres o cuidadores habituales, pues todos comparten la responsabilidad
del presente y futuro de los nifios, en una edad que se constituye en los cimientos para la

estructura de la vida de todo ser humano.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo la evaluacién comparativa farmacogndstica y
quimica de la pulpa de la Pitahaya amarilla y Pitahaya roja. Se analizd caracteristicas
organolépticas, fisicoquimicas, fitoquimicas, nutricionales y antioxidantes, se evaluaron
criterios de calidad: pH, materia seca, densidad solidos solubles. Se determind el valor
nutricional de las pulpas: carbohidratos, proteinas, colesterol y acidos grasos. A sus extractos
etandlicos se les realizd un screening fitoquimico, se cuantificd la concentracion de acido
ascorbico, fenoles, flavonoides, carotenoides, se determind la capacidad antioxidante por
método DPPH. Se identifico la presencia de alcaloides, fenoles, flavonoides y azlcares
reductores. Sus parametros de control de calidad: pH presentaron valores de 4.50 y 5.12. El
valor nutricional report6: carbohidratos 13.4 g y 10.5 g. La concentracion de polifenoles totales
fue: 766.386 y de 2854.705 mg GAE/kg; el contenido de acido ascorbico fue: 1661.7 y 165.28
mg/kg, concentraciones de carotenoides totales fueron similares con <0.25 mg/kg y los valores
para flavonoides: <2.5 mg/kg para ambos frutos. Se concluyé que ambas pulpas reportan
metabolitos secundarios de gran valor. La pitahaya amarilla dispone propiedades
organolépticas mas apetecibles para el consumidor, a diferencia de la roja por su acidez. La
especie undatus presenta un mayor potencial de aplicacion en industria farmacéutica o de

alimentos por tener mayor actividad antioxidante.
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ABSTRACT

The objective of this study was the comparative pharmacognostic and chemical
evaluation of the pulp of yellow Pitahaya and red Pitahaya. Organoleptic, physicochemical,
phytochemical, nutritional and antioxidant characteristics were analyzed, quality criteria were
evaluated: pH, dry matter, soluble solids density. The nutritional value of the pulps was
determined: carbohydrates, proteins, cholesterol and fatty acids. A phytochemical screening
was carried out on their ethanolic extracts, the concentration of ascorbic acid, phenols,
flavonoids, carotenoids was quantified, and the antioxidant capacity was determined by the
DPPH method. The presence of alkaloids, phenols, flavonoids and reducing sugars was
identified. Its quality control parameters: pH presented values of 4.50 and 5.12. The nutritional
value reported: carbohydrates 13.4 g and 10.5 g. The concentration of total polyphenols was:
766,386 and 2854,705 mg GAE/Kg; The ascorbic acid content was: 1661.7 and 165.28 mg/kg,
concentrations of total carotenoids were similar with <0.25 mg/kg and the values for
flavonoids: <2.5 mg/kg for both fruits. It was concluded that both pulps report secondary
metabolites of great value. The yellow pitahaya has more palatable organoleptic properties for
the consumer, unlike the red pitahaya due to its acidity. The undatus species has greater
potential for application in the pharmaceutical or food industry due to its greater antioxidant

activity.

PALABRAS CLAVE: Antioxidante, Hylocerus undatus, Hylocerus megalanthus, &cidos
grasos, fenoles totales.

Keywords: Antioxidant, Hylocerus undatus, Hylocerus megalanthus, fatty acids, total phenols.
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INTRODUCCION

La pitahaya o también conocida como “Fruta del Dragon”, (Regal et al., 2018), es
una fruta exdtica de América central y Sudamérica, se encuentra distribuida en México,
Bolivia, Peru, Colombia, Venezuela, Ecuador, Centroamérica y Europa.

Rodriguez (2013), en Ecuador, se cultiva la pitahaya rojay la pitahaya amarilla. La
fruta se caracteriza por tener una corteza de coloramarillo con espinas y una pulpa blanca
con pequefias semillas negras. La pitahaya roja cultivada, en México, se diferencia por
contar con la presencia de bracteas en lugar de espinas; su pulpa puede ser blanca o roja
clara (dependiendo de la variedad), con pequefias semillas negras.

Segun Vazquez y Maria Isabel (2016), las diversas especies de pitahaya se han
considerado como una fuente esencial de betacianina, un pigmento rojo con propiedades
antioxidantes.

Los frutos de Hylocereus undatu “pitahaya roja” y Hylocereus megalanthus
“pitahaya amarilla” que se cultivan en la Latinoamérica son fuente de nutrientes como
fibra, vitamina C y minerales (potasio, fosforo, magnesio, manganeso, zinc y hierro)
(Lupuche et al., 2021).

El género Hylocereus (pitahaya), cuenta con “compuestos bioactivos @ro las
betalainas; que favorecen a los trastornos relacionados con el estrés y posee efectos
antiinflamatorios” (Regal et al., 2018).

Los radicales libres son moléculas no son estables, los vuelve sumamente
reactivos (Regal et al., 2018). Produciendo, estrés oxidativo, que se encuentra
estrechamente ligado con varias enfermedades cardiovasculares, enfermedades como la

diabetes, elenvejecimiento celular, neuroldgicas y el cancer (Regal et al., 2018).

Joel Flores y Maria Garcia estudio la pulpa de la Pitahaya roja (Hylocereus
undatus) preparado en diferentes extractos, se determiné la presencia de fenoles totales y
proantocianidinas, metabolitos secundarios que ejercen una actividad antioxidante
(Vazquez, 2016).

La pitahaya en el Ecuador

Los origenes del cultivo de pitahaya comenzaron hace 10 afios en el sector
noroccidente de la provincia de Pichincha. Luego surgié una variedad de la pitahaya en

el oriente ecuatoriano, era de mayor peso.
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La pitahaya amarilla se encuentra en zonas calidas himedas, como en zonas del
oriente amazonico y también es ciertos sectores de la costa, mientrasque la pitahaya roja

se la puede encontrar directamente en la costa del pais.

Los meses en las que se cosecha el fruto en la finca tanto de la variedadde la
pitahaya amarilla y la pitahaya roja empieza en el mes de octubre,noviembre, diciembre,

enero, marzo, abril.

La pitahaya esta compuesta del fruto que consta de pulpa y cascara, su pulpa es
consistente y espumosa, presenta coloracion blanca (variedad amarilla) con numerosas
semillas pequefas de color marron oscuro y rojiza (variedad roja), con pequefias y suaves
pepas comestibles, sus pepas tienen una diferencia en cuanto al tamario, la cascara se
encuentra cubierto por escamas puntiagudas rojas y amarillas segin la especie, es mas
grande y su recubierta es de color rojo con espigas grandes, su pulpa es blanca, con
semillas marrdn oscuro distribuidas en toda la pulpa y en menor cantidad. La planta tiene
flores largas, de color verde, o verdoso y el interior blanco (Instituto Nacional de

Innovacion Agraria, 2020).

La floracion de da de noche tiene forma de campana, tiene una coloracion externa
verde y en su interior es blanco, es una flor con un aroma dulce las cuales mueren a al
amanecer (INIA, 2020).

Dentro de su composicion quimica posee los siguientes compuestos:

Tabla I.
Composicién nutricional de 100 g de pulpa de dos especies depitahaya.

Pitahaya amarilla La Pitahaya roja
COMPONEN (Hylocereus (Hylocereus
TES megalanthus) undatus)

Agua (%) 85 89
Proteina (g) 0,4 0,5
Grasa () 0,1 0,1
Carbohidrato NE NE

(9)
Fibra Dietética 0,5 0,3

@
Vitamina C 4 25,0

(mg)
Calcio (mg) 10,0 6,0
Hierro (mg) 0,3 0,4
Fosforo (mg) 16,0 19,0
Tiamina (mg) 0 0,01
Riboflavina 0 0,03
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(mg)
Niacina (mg) 0,2 0,2
Ceniza (g) 0,4 0,5

Fuente: Leonardo K.

MATERIAL Y METODOS

Muestra

e Pulpa de Pitahaya Roja (Hylocereus undatu)

e Pulpa de Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus)

Recoleccion de muestra

Los frutos de las Pitahaya Roja (Hylocereus undatu) fueron recolectadas en la finca “LA
GLORIA” localizada en el canton Santa Ana estd ubicado geograficamente en el centro

este de la provincia de Manabi,a 1° 12"de latitud Sur y 80° 22" de longitud Oeste.

Figura 1.
Finca “LA GLORIA” localizada en el cantdn Santa Ana.
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Fuente: Elaboracion propia.

Por otro lado, los frutos de la Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus)fueron
recolectados en la finca “PAOLA” localizada en el Cantén EI Empalme, ubicado en el

recinto Cuchara Arriba perteneciente a la Parroquia Guayas.
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Figura 2.
Finca “PAOLA” localizada en el Cant6n El Empalme.
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Seleccion de la muestra

La seleccion de la Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus) y dela Pitahaya
Roja (Hylocereus undatu), se ejecutd siguiendo la normativa NTE INEN- 003:2005,
donde se contemplaron los siguientes requisitos:

La fruta se encontraba entera, sin lesiones ni malluga duras, presentaba su forma
caracteristica ovoidal, fresca sin intrusiones de insectos, se llevd un estricto control de
almacenamiento, la cosecha de la misma se da en un rango de entre 25 a 28 dias después

de la primera floracion de la planta. Acondicionamiento de la muestra (Lavado)

Las frutas se procedieron a lavar para retirar trazas de polv o y presencia de materia
extrafia que se encontrara sobre las cascaras, con agua tipo 1 a temperatura ambiente.
Para la eliminacidn de contaminantes externos se siguié la normativa NTEINEN-CODEX
193:2013 (INEN, 2013).

Acondicionamiento de la muestra (Triturado)

Las frutas fueron seccionadas por la mitad, se extrajo el contenido de la pulpa con

sus semillas para la elaboracion de los extractos para los analisis fisicoquimicos.

Acondicionamiento de la muestra (Secado)

Se tomaron 5 gramos de las pulpas muestra y se mantuvieron en reserva para su

posterior incineracion en una muflaa 500°C durante 1 hora.

Metodologias empleadas en el control de calidad de la droga cruda de Pitahaya, Roja

(Hylocereus undatu) y Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus).
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Determinacion de la masa

La determinacion de la masa fue evaluada de acuerdo con elmétodo descrito por
lanorma NTE INEN 2 003:2005 (INEN, 2005). Se registro el peso de la masa de los frutos

pitahaya amarilla y pitahaya roja el resultado se expres6 en gramos (g).

Densidad de la fruta

Para determinar la densidad de la fruta se la realizo en un beaker tomando el peso
del mismo vacio y luego se pesa con la fruta para tomar cuanto fue el desplazamiento del

volumen del agua.

Contenido de la pulpa

Se realizé la determinacion del contenido de las frutas mediante la extraccion
manual (separando la pulpa de la cascara y las semillas) y se establecio la relacion de la
masa de la pulpa con respecto a la masa total de su respectiva fruta. El resultado se expreso

en porcentaje (%).

Materia seca

El andlisis de materia seca se realizo siguiendo los procedimientosestablecidos en
la normativa NTE INEN 382 (INEN, 2013). Se realizo un corte a la fruta a lo largo del
didmetro longitudinal, se dvala semilla y retira la cascara, se toman 40g de peso fresco
(pulpa) Se dispuso la muestraen una caja Petri, pesada con y sin la muestra. Se lleva la

muestra a la estufa a desecar a 75°C por 48 horas, se registra el peso de la muestra seca.

Determinacion de pH.

Siguiendo la metodologia la INEN 003:2005 (INEN, 2005), se tomaron 50 g de
las pulpas de las 2 variedades por separado, se trituraron en un mortero, hasta extraer el
jugo de las frutas, se tomd el pH en un potenciometro.

Carbohidratos Totales.

La evaluacién cuantitativa de Carbohidratos totales fuerealizada por el método
colorimétrico para determinacion de azUlcaresy sustancias afines propuesto por DuBois
(1956).

Procedimiento: Se procede a colocar la muestra (matraz100) con agua, se homogeniza
se lleva a volumen con agua tipo 1, y se obtiene lo que denominamos la solucion madre,
se toma una alicuota de 0,1 ml- En el matrazse agrega 1 ml de Fenol, se le agrega 5 ml de

acido sulfarico al matraz. Se realizan las lecturas en el espectrofotometro a una longitud
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de onda de 490 nm.

Sodio

La evaluacion para determinar la cantidad de sodio presente en las pulpas de la
Pitahaya Amarilla y la Pitahaya Roja.
Preparacion del blanco: Se utiliz6 agua destiladacomo blanco.
Preparacion del estandar: Se realiz6 una curva de calibracion de Sodio con cloruro de
sodio (NacCl), se pesé 10 g de Sodio (matraz de 10 ml con el solvente agua tipo 1), de la
mezcla se realizd 3 diluciones de 100 ml, se realizo la lectura en el espectrofotometro.
Preparacion de muestra: Se pesan en crisoles 2 g de las pulpas.Se coloca en mufla, a
una temperatura de 500°C por una hora. Las muestras son incineradas y recuperadas con
solvente.
Procedimiento: Las muestras recuperadas se con el solvente (Agua tipo 1) en un matraz
de 50ml, se filtr6 y llevé a otro matraz de 50 ml se diluyo con agua, realiza la lectura de

lasabsorbancias.

Colesterol

La cuantificacion se ejecutd utilizando un método estandar interno de
Cromatografia liquida de alta eficacia (HPLC).
Preparacion de la muestra: Se tomaron 25 g dela pulpa de las pitahayas, fueron
trituradas y homogenizadas.

Fase mavil: Se utilizo para la corrida acetonitrilo yagua, en una concentracion 80:20.

Solucidn estandar: Se pes6 y colocé 250 mg delestandar interno de Colesterol en un
matraz de 25 ml. Se desgasificd. Se tomo una alicuota de 5 mg/ml y otra de 3 mg/ml se
filtraron con filtro de celulosaregenerada para colocarse en los viales.

Solucion muestra: Se pes6 10g de la muestra. Se llevo a un matrazde 100 ml donde se
aford. Se procedio a desgasificar, se filtrd la muestra con filtro de celulosa regenerada y
se coloco en el vial.

Sistema cromatografico: El equipo instrumentalutilizado fue el Sistema HPLC Waters
Alliance 2690/2695 equipado con detector de matriz de fotodiodos Waters 996 y columna
Agilent ZORBAX SB-C18 (2,1 x 50 mm x 3,5 um). La temperatura de la columna fue de
30°C. La velocidad de flujo fue de 0,13 mL/min con un volumen de inyeccion de 1uL.
La deteccion del colesterol fue llevada a cabo utilizando el Detector de Matriz de

Fotodiodos a 205nm. El Software avanzado “Empower 3”.
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Proteinas Totales

La evaluacion de la concentracién de proteinas totales fue desarrollada en un
espectrofotdmetro NIRR rango espectral ultra amplio de 900nm-2500nm.
Preparacion de la muestra: Se toma 50 g de lamuestra, se tritura. Posterior se lleva a

cabo la lectura.

Acidos grasos

En la determinacion cuantitativa de &cidos grasos se empled una titulacion
volumétrica de acuerdo a la metodologia establecida en la INEN 380 (INEN, 1973).
Procedimiento: Una vez preparados los diluyentes se realizd la titulacion de
neutralizacion. Para la titulacion. Secolocan las muestras en cada uno de los beakers con
el diluyente, se agregd 1 ml del indicador y se procedid a titular con el hidroxido de sodio

0.1 N hasta que se dé el viraje de color rosa palido durante 30 segundos.

Grasas totales

Se determing la cantidad de grasas totales mediante una extraccion con solventes,
basada en el reparto entre fases, donde setoma en cuenta la separacion selectiva de la
muestra entre dos partes una fase acuosa y otra organica.

Blanco: Se coloca en un vaso de precipitado 10 ml de agua destilada y se le agregan 25
ml agua tipo 1.

Preparacion de la muestra: Se pesé 1 g de cada pulpa, se colocaron en vaso de
precipitado con 25 ml de agua tipo 1, se agitd hasta homogenizar la mezcla.
Procedimiento de extraccion: Se coloco lamuestra ya preparada en un embudo de
decantacion con tapa esmerilada, y se adicion6 25 ml de éter de petréleo mezclando
suavemente para no provocar burbujas, la parte inferior (fase de descarte), se utilizo la
parte superior se tomd los pesos de beakers vacio y luego con la muestra se dejé
evaporar por 24 horas, quedando una fina capa en el fondo, (grasa de las muestras), se
registrd el peso final.

Elaboracion de extractos

Los extractos fueron elaborados pesando 50g de la muestra de cadavariedad
(Pitahaya Amarilla y Pitahaya Roja) por separado se procedié a desecar, con todo y
semillas, hasta perdida de la humedad, fueron triturados y sumergidos en alcohol al 99%

de pureza.
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[11.3.1 Descripcion de analisis de calidad de los extractos de Pitahaya, Roja y
Pitahaya Amarilla.

Determinacion de Densidad de los extractos

Se calcul6 mediante la toma del peso de una probetavacia, se lleno la probeta hasta
un volumen conocido (5 ml de extracto de la Pitahaya Roja) y (5 ml de la PitahayaAmarilla)

y se volvid a pesar.

Determinacion de pH de los extractos

Se colocd 25 ml de los extractos de cada variedad depitahaya por separado en vasos
de precipitado, se fmeel electrodo y se ley6 en la pantalla del potenciémetro.

Solidos solubles en grados brix.

Se realizo en el refractometro, se colocaron 2 gotas de cada uno de los extractos,

en el prisma se leyo.

Indice de refraccion.

Se colocaron 2 gotas de cada uno de los extractos en el prisma, a la temperatura
de 29°C y se leyd el angulo de refraccion.

Determinacion cualitativa de metabolitos secundarios en los extractos de Pitahaya,
Roja y Pitahaya Amarilla.

Se aplico una bateria de ensayos cualitativos con técnicas selectivas para la
determinacion de los diferentes metabolitos en extracto alcohdlicos, ocupandose las
metodologias ampliamente conocidas Mayer y Wagner (alcaloides), Liebermann-
Burchard (triterpenos o esteroides), espuma (saponinas), cloruro férrico (fenoles o
taninos), Shinoda, (flavonoides). Se utilizo el sistema de cruces, como criterio de medida,

para la identificacion de los metabolitos secundarios.

Tabla ll.
Parametros para analisis de tamizaje Fitoquimico.
Tamizaje Fitoquimico
Ensayo Metabolitos Resulta
dos
Reactlvo Triterpenos/Ester +
Liebermann- oles /-
Burchard
Alcaloides Reactivo Mayer /- ¥
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Reactivo Mayer /. *
Flavonoides Prueba Shinoda /- ¥
Taninos/Fenoles Cloruro férrico /. *
. +
Saponina Prueba Espuma /-
Azucares . +
Reductores Fehling /-
: +
Quinonas Borntrager /.
Presencia: +
Ausencia: -

Fuente: Elaboracion propia

Ensayo Reactivo

Liebermann-Burchard(triterpenos o esteroides).
Se afiadio una gota de acido sulfurico en 1 ml de anhidrido acético frio al extracto.
la prueba es positiva si se observa cambio de coloracion entre 2, 5, 20 y 60 minutos.

Ensayo de Mayer (Alcaloides)

A 1 ml del extracto se le afiadieron 3 gotas de Reactivo de Mayer, un precipitado

color blanco es positivo.

Reactivo Wagner (Alcaloides)

A 1 ml del extracto se le afiadieron 3 gotas de Reactivo de Wagner, un precipitado
color rojo pardo/café oscuro es positivo.

Prueba Shinoda (Flavonoides)

A 1 ml del extracto se afiadio polvo de magnesio y 3 gotas de acido clorhidrico

concentrado, coloracion naranja se va intensificando, indica presencia de flavonoides.

Cloruro férrico (Taninos/Fenoles)

Se afadid 2 gotas de cloruro férrico al extracto. La aparicion de un color verde
negruzco es positiva.
Prueba Espuma (Saponinas)

La presencia de las saponinas es indicada por la formacién de una espuma

persistente durante 3 minutos.
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Fehling (Azucares Reductores)
Se afiadié 1 ml de sol Ay 1 ml de sol B a 0.5 ml en elextracto, la aparicion de un
precipitado rojo oscuro cuproso es positivo.

Borntrager (Quinonas)
A 1 ml del extracto, se adiciond Hidrdxido de sodio al 5%, se afiade gotas de

Hidréxido de Amonio, la aparicién de un color rojo es positivo.

Determinacion cuantitativa de metabolitos secundarios a los extractos s de Pitahaya,
Roja y Pitahaya Amarilla.
Se realizaron varios analisis para las cuantificaciones de flavonoides totales,

polifenoles totales,acido ascorbico y betacarotenos.

Determinacion de Flavonoides

En la determinacion de flavonoides se emple6 lametodologia expuesta por
Zhishen (1999). Para la curva de calibracion se pesé y disolvio el estandar de Quercetina.
Se prepararon diluciones entre 30 y 2 ppm desarrollando color, se adiciono 200 uL de
solucién de acetato de sodio 1My se sigue el mismoprocedimiento que la muestra, leer a

una longitud de onda de 415 nm.

Compuestos Fendlicos Totales (Folin-Ciocalteu)
Se determin0 por espectrofotometria, basandose en el método de Folin- Ciocalteu,
una reaccion colorimétrica de 6xido-reduccion, ejecutado por Dewanto (2002).

Preparacion de curva de calibracion deacido galico

Para la curva de calibracion se utilizé unasolucion estandar de acido galico. A la
solucion estandar y a las muestras previamente preparadas se les adicionaron 250 pL de

reactivo de Folin-Ciocalteu 1N. Laabsorbancia fue medida a 760 nm.

Determinacion Acido Ascorbico por HPLC UV

En la evaluacion de acido ascorbico se procedid aseguir el método descrito en
la USP NF 40 (United States Pharmacopeial Convention, 2017).

Fase movil: Se disolvio 15,6 g de fosfato dibasico de sodio y 12,2 g de fosfato
monobasico de potasio en 2000 ml de agua,ajustando con acido fosférico a un pH de 2,5
+0,05.

Sistema cromatografico: Se equip6 aun cromatografo de liquidos de alta eficacia
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un detector a 245 nm y una columna de 6 mm x 150mm rellena con material C8. La
velocidad de flujo fue de aproximadamente 0,6 ml por minuto, se registro el

cromatograma.

Determinacion de Carotenoides Totales
Fueron cuantificados espectrofotométricamente de acuerdo al AOAC No. 938.04
(2000). Se afadieron 40 ml de acetona a temperatura de refrigeracion 4°C y se

homogenizd. La extraccién se repitio por 3 veces hasta que el residuo carezca de color.

En un embudo de separacion se coloco 30 ml de éter de petréleo y 10 ml de agua,
y se transfirid en cuatro partes iguales el extracto con abg seguido de 200 ml de agua

destilada, se agito, se dejé separar las fases y se descartd la fase acuosa

Se saponifico, se afiadiendo 1.5g de antioxidanteBHT (Butil hidroxitolueno),
luego 40 mL de KOH al 20%.se recogi6 la parte metandlica (inferior), que contenia 25
mL de éter etilico para lavar el extracto, se descarté la fase acuosa y se filtré afiadiendo
al embudo Na2SO4 para desecar, se aford con éter de petroleo, se realiz6 la lectura

espectrofométrica de absorbancia a 450nm.

RESULTADOS

Caracteristicas Fisicoquimicas
En el caso de las Pitahayas Amarillas (Hylocereus megalanthus), se evidencié una

coloracion amarilla en su exterior,mientras que las Pitahayas Rojas (Hylocereus undatu)

presentaronun color rojo — rosado, caracteristica relacionada a su estado de maduracion.

Figura 3.
Muestras de Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus) y Pitahaya Roja(Hylocereus

i % { N B
undatu). Fuente: Elaboracion propia

La variedad de la pitahaya roja pulpa blanca (Hylocereus undatu), secaracteriza

por ser mas grande, con una cascara mas gruesa, pulpa de color blanco, semillas mas

pequefias y en mayor cantidad en comparacion a la otra variedad.
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Figura 4.
Imagen de Pitahaya Roja (Hylocereus undatu).

Fuente: Elaboracién propia

La Pitahaya amarilla pulpa blanca (Hylocereus megalanthus), de menor tamafio,
se caracteriza por tener cascara mas fina y blanda con espigas pronunciadas alrededor de
la cascara, que entre mas alcanza su estado de maduracion, mas se evidencia esta

separacion entre las espigas. Su pulpa es blanca y contienesemillas comestibles.

Figura5.
Imagen de Pitahaya marilla‘ (Hylocereus megalanthus).
L

Fuente: Elaboracion propia

Caracterizacion de los frutos segun su color
En la tabla 3 se encuentra la descripcion de los andlisis de las caracteristicas
fisicoquimicas y organolépticas de las pulpas de Pitahaya amarilla (Hylocereus

megalanthus) y Pitahaya roja (Hylocereus undatus).

Tabla Ill.
Resultados de los parametros fisico de las variedades de laspitahayas amarillay roja.
Pitahaya Amarilla Pitahaya Roja
Muestra (Hylocereus megalanthus). (Hylocereusundatus)
Amarilla intensa, conespigas Color rojo/rosado con
Caracterizacion de amarillas y separadas espigas verdes
maduracion segunsu amarillentas
color Fruto en estado Fruto en estado
maduro maduro
Peso promedio 317,19 457,81 ¢
fruto entero 0=54,70 o= 73,83
Didmetro 265 mm 311,6 mm
promedio del fruto o= 60,62 o= 10,40
entero
Longitud promedio 151,6 mm 171,6 mm
del fruto entero 0=12,58 0=10,40
Peso Promedio del 242,53 g 332,94 ¢
peso de la pulpa o=2,70 o= 0,57

Fuente: Elaboracion propia
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Segun los datos que muestra la tabla 111 se determind que el peso promediode la fruta
entera de la variedad de la pitahaya amarilla (Hylocereus megalanthus) es ligeramente
menor al que reporté Sotomayor Correa, peso de 331.60 g, una fruta cosechada en estado
maduro de la misma variedad (Sotomayor et al., 2019), encontrandose en un rango
aceptable de variacidn teniendo en cuanta la diferencia de la disposicion geografica, tipo

de riqueza ambiental. Por otro lado,la Pitahaya Roja (Hylocereus undatu) presenté un

peso promedio de 457,819 mayor al peso (Centurion et al., 1999) con 368.9 g.

Control de calidad de la droga cruda de ambas variedades de Pitahaya.

Tabla IV.

Resultado de los pardmetros quimicos de las dos variedades depitahayas,

amarilla y roja.

Pitahaya Amarilla Pitahaya Roja

MUESTRAS (Hylocereus (Hylocereus
megalanthus) undatu)

Densidad promedio de la fruta 5,32 g/cm?® 4,30 g/cm®
entera o= 0,45 o= 0,66
Materia seca 19,95% 16,98%
o= 0,06 0=0,90

. 1,09 g/cm?® 1,01 g/cm?®
Densidad de la pulpa o= 0,01 o= 0.05

5,12 g/lcm® 4,50 g/cm?®
Determinacion de pH o=0,11 o= 0,29

Fuente: Elaboracién propia

La normativa INEN 2003:2015 indica en el numeral 5.1.2.5 los estados de color

segun el pardmetro de densidad tomandose como > 1050 un estado maduro, lasdensidades

promediadas, expresadas en g/cm3 resaltan que la frutase analiz6 en estado maduro y se
recalc6 una gran diferencia entre las variedades de pitahaya donde se obtuvo que la
Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus) tiene mayor masa por volumen que la

Pitahaya Roja, lo que denotaque la Pitahaya amarilla tenga una mayor densidad con un

valor de 1,09 g/ cm3 similar a los resultados presentados por Siccha, (2021), donde la
especie H. megalanthus present6 una densidad promedio de la pulpa de 0,9843 g/ cm3.

Esto se asocia a que posee mayor cantidad de agua.

Ambas frutas cumplieron con sus parametros de porcentaje materia seca seginla
norma NTE INEN 382, presentando la pitahaya amarilla un porcentaje de 19.955%,
superior a lo reportado por Cafiar (2014), quién report6 que el fruto presentaba un valor

de 15,20%, no obstante dentro de los valores ideales para Pitahaya en estado pintén (20-
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18%) segln la normativa INEN, mientras que la media de las muestras de pitahaya roja
fue de 16.98%, que coincide con los valores presentados por Alvarado (2014) con una
concentracion de 15%, también cumpliendo con el rango especificado en la norma INEN

para Pitahaya en estadomaduro (<18%).

Tabla V.
Resultado de los andlisis nutricionales de cada variedad dePitahaya.
Pitahaya Amarilla Pitahaya Roja
Anélisis Especificaciones (Hylocereus (Hylocereus
megalanthus) undatu)
Grasa total G/100G 0,8 1,0
o= 0,05 6=0,1
Colesterol MG/100G 4,3 28,9
0=21,22 o=111,43
Acidos grasos G/100G 0,7 1,1
saturados o=0,70 o=1,05
Sodio MG/100G 0,1 0,1
o= 0,006 0=0,002
Carbohidratos G/100G 13,4 10,6
totales o=0/41 o= 0,26
Proteinas G/100G 1,1 1,4
6=0,2 o=0,15

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla V se describe las concentraciones de biomoléculas organicas y sales

minerales que posee presentes en ambas variedades de pitahaya.

En los analisis cuantitativos de grasa total y de &cidos grasos saturados dela pulpa
de Pitahaya roja se reflejo un valor mayor en comparacion a la pitahayaamarilla, con
cantidades de 1 g para grasa total y 1,1 g para acidos grasos saturados. Jerénimo (2015)
manifestaron que en la pulpa de la pitahaya roja los &cidos grasos predominantes fueron
el oleico, linoleico y palmitico con un 50,8%, 21,5% Yy 12,6% del contenido total de acidos

grasos, respectivamente.

Respecto a la cantidad total de hidratos de carbono, se observa que la especie H.
megalanthus posee una concentracion superior con 13,4 g, mientrasque la especie H.
undatus present6 10,6 g, valores similares a la investigacion de Cueva (2020), donde
concentracion de carbohidratos totales para la pitahaya amarilla fue de 13,2 gy 9,2 g para
la pitahaya roja. Ochoa y Garcia (2012) indica que los azucares mas predominantes en el

fruto de pitahaya amarilla son la glucosa y fructosa, con pequefias cantidades de sacarosa.

El contenido obtenido de proteinas para la pitahaya roja fue de 1,4 g y parala

pitahaya amarilla de 1,1 g, presentando un mayor valor la especie H. undatus. Esto
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coincide con los estudios de Ruzainah (2009) donde el resultado para lapitahaya roja fue
de 1,45 g.

Figura 6.
Cromatograma del andlisis de colesterol de la Pitahaya Roja.
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Figura 7.

Cromatograma del analisis de colesterol de la Pitahaya Amarilla.
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Fuente: Elaboracion propia

Se muestra en el cromatograma, la cuantificacion manifestada por medio de un
pico, la cantidad de lipidos representados por acidos grasos, colesterol total y grasa total
perteneciente a la Pitahaya Roja. Su cuantificacion es superior en todos los puntos a su
contraparte amarilla, siendo el valor mas destacable la cantidad de colesterol que presenta
la variedad roja ya que supera por un 570 %la cantidad colesterol que posee la variedad

amarilla como se ve representada en las Figuras 6y 7.

Control de calidad de los extractos etanolicos.
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Tabla VI.

Determinacion control de calidad de los extractos etanolicos de Pitahayas Amarilla
(Hylocereus megalanthus) y Pitahaya Roja (Hylocereus undatu).

Pitahaya Amarilla Pitahaya Roja
MUESTRAS (Hylocereus (Hylocereus Unida
megalanthus) undatu) d
Densidad del 0,90 0,69 fem?
extracto o= 0,07 o= 0,16 g
indice de 13685 1,364 o
refraccion 0= 0,01 6= 0,10 0
D inacion d 5,51
eterrr;;lzacmn e o 0,08 4,66 6=0,15 glem?

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla VI se resaltan los resultados del analisis de calidad realizado alos
extractos de cada especie de Pitahaya Hylocereus spp, siendo el extracto dela Pitahaya
Amarilla el més denso en comparacion a de la Pitahaya Roja, no obstante, se encontrd
que la pitahaya de la especie (Hylocereus undatu), presenta una acidez mayor que la
especie (Hylocereus megalanthus). Segun Ruiz (2020), en sus resultados reporta lo
inverso debido a la acidez por el &cido malico por la concentracion del suelo de Costa
Rica a diferencia del suelo de la costa ecuatoriana.

El promedio del indice de refraccién presentado en la tabla 4 de la Pitahaya
Amarilla (Hylocereus megalanthus) es mayor en relacion que el indicede refraccion de la
Pitahaya Roja de especie (Hylocereus megalanthus), este valor promedio se encuentra

influenciado por la temperatura de los extractos como lapureza del mismo.
Tamizaje fitoquimico
Tabla VII.

Determinacion cualitativa del Tamizaje Fitoquimico a partir de los extractos de
la Pitahaya Amarilla (Hylocereus megalanthus) y Pitahaya Roja(Hylocereus

undatu).
Pitahaya Amarilla PitahayaRoja
) (Hylocereus (Hylocereus
Ensayo Metabolitos megalanthus) undatu)
Reactivo
Triterpenos/Ester Liebermann- ) )
oles Burchard
Reactivo mayer + +
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Alcaloides Reactivo wagner + +
Flavonoides Prueba shinoda - -
Taninos/Fenoles | Cloruro férrico +
Saponina Prueba espuma +
Reductores Fehling ’ ’
Aminoacidos Ninhidrina + +
Quinonas Borntrager - -
Presencia: +
Ausencia: -

Fuente: Elaboracion propia

Se realiz6 la siguiente tabla V11 representando los resultados de manera cualitativa
de los metabolitos secundarios, triterpenos, esteroles, alcaloides, flavonoides, taninos
fenoles, saponina, azucares reductores, aminoacidos, quinonas de la Pitahaya Amarilla y

la Pitahaya Roja.

En la tabla VII se incorporan los resultados cualitativos donde, representan la
presencia de un metabolito secundario con (+) y la ausencia (-), por lo que sedestaco, que
la Pitahaya Amarilla de especie (Hylocereus megalanthus) y la Pitahaya Roja de especie
(Hylocereus undatu) cuentan con la presencia de alcaloides, taninos/fenoles, saponina,
azucares reductores, aminoacidos, de manera cualitativa, y ausencia de quinonas,

triterpenos/esteroles, flavonoides.

Segun un estudio de Flores (2016), sus resultados cualitativos dieron positivos, a
la presencia de terpenoides, flavonoides, fenoles, taninos, alcaloidesy ausencia a
saponinas, quinonas, azucares reductores, esto se da por la diferencia de maduracion de
las pitahayas de ambas especies, frente a las analizadas anteriormente, el estado de
maduracion influye directamente con la presencia los metabolitos como terpenoides,

saponinas, y azucares reductores.

Cuantificaciones de los metabolitos secundarios

Tabla VIII.

Resultados promedios de las cuantificaciones de metabolitos bioactivos, la
actividad antioxidante de los extractos etandlicos de las pitahaya de la
especie (Hylocereus megalanthus) y (Hylocereus undatu).

Muestras
Pitahaya Roja

Pitahaya Amarilla
Unidades

Parametros
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(Hylocereus (Hylocereus
megalanthus) undatu)
Polifenoles 765,21 2859,38
totales o= 4,27 o= 19,46 mgngE/
Carotenoides <0,25 <0,25
totales o=0 o=0 mg/Kg
Acio_lo 164,86 1671,63
ascorbico o= 2,63 o—17.38 mg/Kg
(vitamina C)
Flavonoides <25 <25
totales o=0 o=0 mg/Kg

Fuente: Elaboracion propia

Se realizo la cuantificacion de los metabolitos secundarios, carotenoides totales,
acido ascorbico, flavonoides totales, fenoles totales, segin investigaciones por parte de
Nishikito (2023), estan presentes y participan retrasando el estrés oxidativo, ademas de
proporcionar una actividad farmacol6gica bioactiva que puede ser aprovechada para la

medicina, como antiglucemiante.

Figura 8.

Curva de calibrado para la determinacién cualitativa de polifenolestotales.

Regresion Lineal

y =0,0729x + 0,017

Cuentas de area/Densidad Optica

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00 8,00 9,00
Concentracion

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 9.

Mivel de Estandar: Concentracion
Calibracion ppm [Absorbancial
1 8,00 0,60
2 4,00 0,31
3 2,00 0,16
4 1,00 0,09

Concentraciones para la realizacion del estandar y resultados de las
absorbancias.

Fuente: Elaboracion propia

Figura 10.
Concentraciones obtenidas del extracto de las pitahayas.
Lectura Concentracion
Peso muestra
Muestra Abs FD (mL) (g) ppm

0,54 1000,0 2,5110 2872 41
ROJA 0,54 1000.0 2.5230 2837.00
0,54 1000.0 2,5180 2868.73
0,58 1000,0 10,0510 762,63
AMARILLA 0,58 1000,0 10,0420 770,14
0,57 1000,0 10,0120 762,86

Fuente: Elaboracién propia

En las concentraciones expuestas en la figura 10 la cantidad de polifenolestotales

se observa mayor en la especie (Hylocereus undatu) Pitahaya Roja, en comparacion a la

especie (Hylocereus megalanthus) Pitahaya Amarilla, estos datos son promediados en la

tabla 6, demostrando que la Pitahaya Roja posee un valor mas elevado, teniendo un 273

% mas polifenoles que su contraparte amarilla.

Figura 11.

Curva de calibrado para la determinacion cualitativa de Acidoascorbico

14000000,00

Regresion Lineal

12000000,00
©

=
1080000,00

b=
]

©
80000.00
[
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6@0000,00 -
©

-]
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4090000,00 -

[ -4

@

>
2650000,00

y = 238390x + 149387

0,00

0,00

10,00

20,00

30,00

40,00

Concentracion

50,00 60,00

(Vitamina C).

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 12.
Resultados de las concentraciones del estandar.

Nivel de Estandar Concentracion | Cuentas de Area
Calibracion ppm
1 50,20 12036521,00
2 25,10 6325121.00
3 12,55 3125126,00
4 6,28 1548254,00

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 13.
Resultados de las lecturas del area y concentracion de Acidoascorbico en los

Lectura Concentracion
Peso muestra
Muestra Cuentas Area FD (mL) (g) ppm

4112698,00 100,0 1,0020 1659,21
ROJA 4215823,00 100,0 1,0250 1664,19
4195864,50 100,0 1,0035 1691,50

2156428,00 20,0 1,0034 167,81

AMARILLA 2099428.00 200 1.0052 162,75
2123563,60 20,0 1,0098 164,02

extractos de las especies de Pitahaya.
Fuente: Elaboracién propia.

El valor promedio de del Acido ascérbico (vitamina C) en la PitahayaAmarilla se
observa que posee un valor significativamente inferior al que presenta la Pitahaya Roja,
significando esto un 90% menos de Acido Ascorbicoen la Pitahaya de la especie
Amarilla. Ruiz (2020) sefiala en su investigacion que dependiendo de la variedad de
Pitahaya se encontraran diferentes concentraciones de acido ascorbico concluyendo al
igual que la presente investigacion que se encuentra un porcentaje mas alto de
concentracion de vitamina C, en la Variedad de Pitahaya Roja, esto se debe a la facilidad
de polinizacién de la especie (Hylocereus undatu), segin sefiala Sotomayor (2019), la
importancia de la polinizacion para una produccién idonea intensificando sus beneficios
y preservandolo de la devaluacion.

Figura 14.
Curva de calibrado de las cuantificaciones de los carotenoidestotales presentes
en los extractos de las dos especies Pitahaya.
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0,90 Regresion Lineal

0,80 +

y =0,0156x - 0,016
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Cuentas de area/Densidad Optica

0.10

0.00
0.00

30.00 50.00 60,00

Concentracion

10,00 20,00 40,00

Fuente: Elaboracion propia

Figura 15.
Resultados de las absorbancias y concentracion de la curva de
calibrado.
Nivel de Estandar: Concentracion
Calibracion ppm [Absorbancial
1 50,00 0,78
2 25,00 0,35
3 12,50 0,17
4 6,25 0,10
Fuente: Elaboracion propia.
Figura 16.
Concentraciones obtenidas de la curva de calibrado.
Lectura Concentracion
Peso muestra
Muestra Abs FD (mL) (g) ppm
0,01 250 2,5110 N.D.
ROJA 0,01 250 2 5230 N.D.
0.01 25,0 2,5010 N.D.
0,01 100,0 10,0510 N.D.
AMARILLA 0,01 100,0 10,0420 N.D.
0,01 100,0 10,0120 N.D.

Fuente: Elaboracion propia.

No se obtuvieron concentraciones de carotenoides totales al igual que flavonoides
totales por lo que se representa en la tabla 6 que el promedio de losresultados es > 0,25
debido a que no cuenta con ese metabolito o la cantidad minima cuantificable es
insuficiente, de igual manera los Flavonoides totales entre ambas especies de pitahayas no
hubo un resultado cuantificable siendo suvalor promedio > 0,50 debido a la posicién
geogréfica de las cuales fueron tomadas las muestras, en consecuencias a un estado
meteoroldgico variable, que evita la concentracion de estos metabolitos secundarios y a

la fertilizacion inadecuada del suelo (Verona-Ruiz et al., 2020).
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CONCLUSIONES

Se evalu6 cualitativamente mediante un screening fitoquimico los metabolitos
bioactivos presentes en los extractos de la pulpa de la Pitahaya de las dos especies la
Pitahaya Roja (Hylocereus undatu) y la pitahaya amarilla (Hylocereus megalanthus), se
confirmé la presencia de manera colorimétrica de los metabolitos alcaloides,
taninos/fenoles, saponina, azucares reductores, aminoacidos, de manera cualitativa, y
ausencia de quinonas, triterpenos, esteroles, flavonoides.

Se cuantifico la concentracion de los metabolitos secundarios, flavonoidestotales,
carotenoides totales, fenoles totales y acido ascdrbico presentes en el extracto etanolico
de la Pitahaya Roja (Hylocereus undatu) y la Pitahaya Amarilla (Hylocereus
megalanthus), confirmando la ausencia de flavonoides totales, carotenoides totales, y se
ultimo que la Pitahaya Amarilla cuenta en menor concentracion de acido ascorbico y
fenoles totales en comparacion a su contraparte la Pitahaya Roja de variedad (Hylocereus

undatu), siendo la mas beneficiosa para el consumo de nifios, jévenes y adultos.

Se realizaron los pardmetros de control de calidad a la pulpa de la Pitahaya Roja
(Hylocereus undatu), a la pulpa pitahaya amarilla (Hylocereusmegalanthus) y a los
extractos obtenidos, encontrandose dentro del rango permisible de calidad de acuerdo a
Normas las INEN 2003.
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LOS TITERES FORJADORES DE APRENDIZAJE EN LOS MAS PEQUENOS
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RESUMEN

Los titeres son herramientas efectivas para fomentar el aprendizaje en los nifios
mas pequefios. Su capacidad para cautivar la atencién de los nifios y estimular su
imaginacion los convierte en forjadores de aprendizaje valiosos en la educacion temprana,
Los titeres permiten a los nifios explorar su imaginacion y creatividad al crear historias,
personajes y escenarios. Esto fomenta el pensamiento creativo y la narracion de cuentos.
Los titeres son herramientas interactivas que promueven la comunicacion verbal. Los
nifios pueden hablar a través de los titeres y desarrollar sus habilidades linguisticas
mientras participan en conversaciones imaginarias. Al interactuar con titeres, los nifios
pueden practicar la empatia al atribuir emociones y personalidades a los personajes de
titeres. También aprenden a cooperar y resolver conflictos mientras juegan con otros
nifos.

Palabras clave: titeres, aprendizaje, infantes, creatividad

INTRODUCCION

Aprendizaje temprano de conceptos: Los titeres pueden utilizarse para ensefiar
conceptos basicos como numeros, colores, formas y letras de una manera lidica y
memorable, los titeres influyen en el aprendizaje de los nifios pequefios:

Control emocional: Los titeres proporcionan a los nifios una forma segura de expresar sus
emociones y enfrentar situaciones dificiles a través del juego. Pueden usar titeres para
representar sus sentimientos y resolver problemas emocionales.

Desarrollo motor y coordinacion: Manipular titeres requiere destrezas motoras finas,
como mover los dedos y las manos de manera precisa. Esto ayuda en el desarrollo de la
coordinacion mano-ojo y otras habilidades motoras (Murillo Gonzalez, 2023).
Aprendizaje a través del juego: Los titeres permiten a los nifios aprender de manera activa
y ludica. A través del juego con titeres, los nifios absorben conceptos y habilidades de

manera natural y sin presiones.
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Confianza y autoestima: Actuar con titeres puede aumentar la confianza de los
nifos, ya que les permite expresarse de manera creativa sin temor a ser juzgados. Esto
contribuye a una autoestima saludable.

Los titeres son poderosas herramientas educativas que pueden influir de manera positiva
en el aprendizaje y desarrollo de los nifios pequefios. Fomentan la imaginacion, el
lenguaje, las habilidades sociales, el control emocional y muchas otras capacidades
fundamentales mientras los nifios se divierten y se involucran activamente en el proceso

de aprendizaje.

DESARROLLO
Que son los titeres

Los titeres son herramientas educativas efectivas que se utilizan en el proceso de
aprendizaje, especialmente en entornos educativos dirigidos a nifios. Aqui hay algunas
formas en las que los titeres pueden ser beneficiosos en el aprendizaje:

Fomentan la participacion activa: Los titeres pueden hacer que el aprendizaje sea
mas interactivo y atractivo. Los nifios a menudo responden de manera méas entusiasta
cuando se les presenta informacién a través de titeres que cuando se utiliza solo el
discurso o el material impreso.

Desarrollan habilidades de comunicacion: Los titeres pueden ayudar a los nifios a
desarrollar habilidades de comunicacion, ya que pueden hablar a través de los titeres y
expresar sus pensamientos y sentimientos de una manera menos intimidante que hablar
directamente frente a un grupo.

Estimulan la imaginacion: Los titeres fomentan la imaginacion y la creatividad.
Los nifios pueden inventar historias y didlogos para los titeres, lo que promueve la
creatividad y la narracion de historias (Mendoza-Castro, 2023).

Facilitan la empatia: Los titeres pueden ser personajes con los que los nifios
pueden identificarse. Esto puede ayudar a desarrollar la empatia, ya que los nifios pueden
ponerse en el lugar de los titeres y comprender mejor las emociones y los problemas de
otros.

Apoyo a la ensefianza de conceptos abstractos: Los titeres pueden ser Utiles para
explicar conceptos abstractos o temas complicados de una manera mas sencilla y
concreta. Los titeres pueden actuar como modelos visuales que hacen que la informacion

sea mas accesible.
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Aumentan la confianza: Participar en actuaciones con titeres puede ayudar a los
nifios a desarrollar su autoconfianza. El actuar detras del titere les permite superar la
timidez y ganar experiencia en hablar en publico.

Promueven el juego cooperativo: Los titeres son ideales para juegos cooperativos entre
nifos. Los nifios pueden trabajar juntos para crear historias y representaciones teatrales

con titeres, lo que fomenta la colaboracién y el trabajo en equipo.

Facilitan la ensefianza de valores: Los titeres pueden utilizarse para transmitir
valores y mensajes educativos de una manera amigable y accesible para los nifios. Por
ejemplo, se pueden crear historias que ensefien sobre la importancia de compartir, la
honestidad o la amistad.

Mundo de los titeres

Al sumergirse en el mundo de los titeres, los mas pequefios pueden aprender de
manera lidica y participativa, lo que les permite absorber conocimientos de manera
efectiva mientras disfrutan de un proceso de aprendizaje divertido y estimulante. Esta
introduccion se adentraré en los diferentes aspectos de como los titeres pueden influir en
el aprendizaje infantil, desde la narracion de historias y la resolucién de problemas hasta
la construccion de relaciones sociales sélidas (Quevedo et al., 2023).

Clases de titeres

Marionetas de hilos: Estas marionetas estan suspendidas por hilos y son manipuladas
desde arriba. Los titiriteros usan hilos para controlar los movimientos de las marionetas,
permitiendo que realicen acciones complejas y delicadas (Carabanchel, 2023).
Marionetas de varilla: Estas marionetas estan montadas en varillas que se utilizan para
controlar sus extremidades y cabezas. Los titiriteros sostienen las varillas y mueven las
marionetas sobre un escenario (Moreno Rojas, 2023).

Marionetas de guante: Estos titeres se deslizan sobre la mano del titiritero, con los dedos
controlando los movimientos de las extremidades y la cabeza. Son tipicos en espectaculos
de marionetas para nifios (Carchi Garcia, 2023).

Marionetas de dedo: Son titeres pequefios que se colocan en los dedos de los titiriteros.
Se utilizan principalmente en historias sencillas y a menudo son populares en
espectaculos para bebés y nifios pequefios.

Marionetas de sombra: Estas marionetas se utilizan en representaciones detrds de una
pantalla iluminada. La luz proyecta las sombras de las marionetas en la pantalla, creando

efectos visuales impresionantes.
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Marionetas de mesa: Estas marionetas se manipulan en una superficie plana, como una
mesa. Los titiriteros pueden inclinarse sobre la mesa para ocultar sus manos mientras
manipulan las marionetas.

Marionetas de boca o titeres ventrilocuos: Se utilizan principalmente en el arte de la
ventriloquia. Los titiriteros manipulan la boca de la marioneta para que parezca que esta
hablando y expresando emociones.

Marionetas de varilla larga: Estas marionetas tienen varillas largas que se utilizan para
controlar los movimientos de las extremidades. Los titiriteros pueden hacer que las
marionetas realicen movimientos expansivos y dramaticos.

Marionetas gigantes: Estas son marionetas de gran tamafio que requieren varios
titiriteros para su manipulacion. A menudo se utilizan en desfiles y eventos especiales
para crear un impacto visual impresionante.

Marionetas de agua: Estas marionetas se manipulan debajo del agua, lo que permite
movimientos suaves y fluidos. Son comunes en formas de arte tradicionales como el
teatro de agua (Nardal, Jane, 2023).

Estrategias en el uso de titeres

El uso de titeres en diferentes contextos, como la educacion, la terapia o el
entretenimiento, puede ser una estrategia efectiva para comunicar ideas, ensefiar lecciones
y conectar con la audiencia (Nina, 2023). Algunas estrategias sobre el uso de titeres:
Narracion de cuentos: Los titeres pueden ser utilizados para contar historias de una
manera interactiva y atractiva. Cada titere puede representar un personaje en la historia,
lo que facilita la narracion y hace que la historia cobre vida de manera mas vivida
(Rivadeneira Suéarez, 2023).
Educacion: En entornos educativos, los titeres pueden ser utilizados para ensefiar
conceptos dificiles de una manera accesible y divertida. Por ejemplo, un titere puede
explicar matematicas, ciencias o historia de una manera que los nifios encuentren mas
atractiva y comprensible (Sanchez Chicaiza, 2023).
Terapia: Los titeres también se utilizan en terapia, especialmente con nifios. Pueden
ayudar a los nifios a expresar sus emociones y sentimientos de una manera segura, ya que
pueden proyectar sus pensamientos y preocupaciones en los titeres. Esto puede ser Gtil en

terapia de juego o terapia de arte.
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Ensefianza de habilidades sociales: Los titeres pueden ser utilizados para ensefiar
habilidades sociales y emocionales. Los titeres pueden representar situaciones sociales y
ayudar a los nifios a practicar coémo interactuar en diferentes contextos.

Promocion de la participacion activa: Los titeres son una excelente manera de
involucrar a la audiencia. Puedes hacer que los espectadores interactien con los titeres
haciendo preguntas o respondiendo a situaciones planteadas por los titeres.

Generacion de discusiones: Los titeres pueden plantear preguntas o dilemas éticos y
morales que estimulen la discusion y el pensamiento critico. Después de ver una
representacion de titeres, puedes pedir a la audiencia que comparta sus opiniones y debata
sobre los temas presentados.

Entretenimiento: Los titeres también son utilizados en el entretenimiento puro, como
espectaculos de marionetas o funciones de titeres. Estos espectaculos pueden ser tanto
para nifios como para adultos y pueden incluir humor, musica y narrativas interesantes.
Diversidad de personajes: Los titeres ofrecen la oportunidad de crear una amplia
variedad de personajes, lo que permite explorar diferentes perspectivas y personalidades.
Esto puede ser util para representar la diversidad en un contexto educativo o para
mantener interesante un espectaculo de titeres.

Personalizacion: Los titeres pueden personalizarse para adaptarse a la audiencia y los
objetivos especificos. Puedes crear titeres que se parezcan a los miembros de la audiencia
o disefarlos para transmitir un mensaje particular.

Practicar habilidades de comunicacion: Los titeres son una excelente herramienta para
mejorar las habilidades de comunicacion, tanto para el titiritero como para la audiencia.
Los titiriteros deben aprender a expresarse a través de los titeres de manera efectiva,
mientras que la audiencia puede aprender a interpretar las sefiales no verbales y

emocionales transmitidas por los titeres.

METODOLOGIA

El uso de titeres en nifios puede ser una herramienta educativa efectiva y
entretenida. La eleccion de la metodologia dependera de los objetivos especificos que
tengas en mente y la edad de los nifios a los que te diriges (Sanchez Chicaiza, 2023). Aqui
hay algunas metodologias y consejos que puedes considerar:
Narracion de historias: Utiliza titeres para narrar cuentos o historias. Esto puede ser

especialmente efectivo con nifios pequefios. Puedes inventar tus propias historias o
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adaptar cuentos clasicos. AsegUrate de utilizar voces y gestos expresivos para dar vida a
los personajes.

Juegos de roles: Los titeres pueden ser una excelente herramienta para que los nifios
exploren roles y situaciones sociales. Puedes crear escenarios donde los titeres interactten
entre si y con los nifios, fomentando la comunicacion y la resolucion de conflictos
(Jiménez Ortega & Barbara Paulina, 2023).

Aprendizaje tematico: Utiliza titeres para ensefiar conceptos especificos. Por ejemplo,
puedes usar titeres para ensefiar sobre animales, nimeros, letras, emociones, etc. Los
titeres pueden representar personajes relacionados con el temay hacer que el aprendizaje
sea mas interactivo y divertido.

Dramatizaciones: Los titeres pueden ser utilizados para representar situaciones de la
vida real o dramatizar eventos histéricos. Esto puede ayudar a los nifios a comprender
mejor los conceptos y eventos, y también fomenta la creatividad.

Participacion activa: Invita a los nifios a participar activamente con los titeres. Pueden
hacer preguntas a los titeres, responder a sus preguntas o incluso crear sus propias
historias con titeres.

Creacion de titeres: Anima a los nifios a crear sus propios titeres. Pueden hacer titeres
de papel, calcetines, carton u otros materiales. La creacion de titeres fomenta la
creatividad y el desarrollo de habilidades motoras finas.

Refuerzo positivo: Utiliza titeres para el refuerzo positivo. Por ejemplo, puedes hacer
que un titere elogie los logros de un nifio o proporcione apoyo emocional en situaciones
dificiles.

Incorporacion de musica y canciones: Combina la musica y las canciones con titeres
para hacer la experiencia mas atractiva y memorable.

Observacion y discusion: Después de una presentacion con titeres, animales a los nifios
a hablar sobre lo que vieron. Puedes hacer preguntas para estimular la reflexiéon y la
discusion.

Adaptacion a la edad: Asegurate de que la metodologia que elijas sea apropiada para la
edad de los nifios. Los enfoques pueden variar significativamente para preescolares, nifios

en edad escolar y adolescentes.

CONCLUSIONES
La clave para trabajar con titeres en nifios es la creatividad, la participacion activa

y el enfoque en los objetivos educativos especificos que deseas lograr. También es
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importante adaptar tus métodos seguin las necesidades y preferencias de los nifios con los
que estas trabajando.

Los titeres son una herramienta versatil y efectiva en la educacion, especialmente
en el aprendizaje temprano y en entornos donde se busca involucrar a los nifios de manera
activa y creativa en el proceso de aprendizaje. Ayudan a hacer que el aprendizaje sea mas

divertido, memorable y significativo.

Los nifios son naturalmente curiosos y receptivos al mundo que les rodea, y los
titeres proporcionan una plataforma Unica para fomentar su crecimiento intelectual y
emocional. A lo largo de esta exploracion, descubriremos como los titeres pueden
convertirse en auténticos forjadores de aprendizaje, estimulando la imaginacion de los

nifios y facilitando su participacion activa en experiencias educativas significativas.
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RESUMEN

Contexto: Ciprofloxacino es un antiinfeccioso bactericida de amplio espectro aprobado
para el tratamiento de infecciones del tracto urinario y prostatitis bacteriana cronica, y las
infecciones respiratorias inferiores, para la cual se emplearon los perfiles de disolucion

para el control de procesos y seguridad.

Objetivos: Comprobar la bioequivalencia in vitro de las tabletas de ciprofloxacino de 500
mg elaboradas por dos laboratorios farmacéuticos del Ecuador, en base al factor de

diferencia F1y al factor de similitud F».

Meétodos: se utilizaron las tabletas de ciprofloxacino de 500mg y el medicamento
innovador, se empleo el Equipo 2 de la USP. Como medio de disolucion HCI 0,01 N,
50 rpm por 30 minutos, se compararon los resultados aplicando el modelo de

acercamiento independiente a través del factor de similitud.

Resultados: segun el analisis estadistico se demostraron que en el genérico A el valor de
F1 fue de 12.65y F2 43.61 y en el caso del Genérico B el valor fue de F1 es 7.06 y F2
48.76 incumpliendo con las especificaciones de aceptacion de F1 (0 — 15) y F2 (50 — 100).

Conclusion: Se concluye gue no existe bioequivalencia entre los dos genéricos de estudio

con relacién al innovador.

Palabras claves: Perfiles de disolucidn, factor de diferencia y similitud, medicamento

genérico, referencia.
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ABSTRACT

Context: Ciprofloxacin is a broad-spectrum bactericidal anti-infectious agent approved
for the treatment of urinary tract infections and chronic bacterial prostatitis and lower
respiratory infections, for which dissolution profiles were used for process control and

safety.

Aims: To verify the in vitro bioequivalence of ciprofloxacin tablets of 500 mg, prepared
by two pharmaceutical laboratories in Ecuador, based on the difference F1 factor and the
similarity F2 factor.

Methods: ciprofloxacin and the innovative drug tablets of 500mg were used. The USP
Equipment 2 was used and as a dissolution medium the HCI 0.01 N, 50 rpm for 30
minutes. Results were compared using the independent approach model through the

similarity factor.

Results: according to the statistical analysis it was shown that the generic value A of F1
was 12.65 and F2 43.61 and in the case of Generic B the value of F1 was 7.06 and F2
48.76 was not complying with the F1 acceptance specifications (0 - 15) and F2 (50-100).

Conclusion: It is concluded that there is no bioequivalence between the two generics

studies in relation to the innovator.

Keywords: dissolution profiles, difference and similarity factor, generic drug, reference.
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INTRODUCCION

Los medicamentos desempefian un papel importante tanto en la salud de las
personas como en la economia de los paises, es por esta razon que en la actualidad se
encuentran disponibles una gran variedad de ellos. Sin embargo, las leyes y reglamentos
para su autorizacion y control son con frecuencia incompletos, lo que afecta el alcance de
los objetivos contenidos en las politicas de salud (Moraga, 2008). En el Ecuador, al igual
que en los demaés paises en desarrollo, existe preocupacion por la gran demanda que
representan los servicios de salud y han buscado alternativas para tratar de disminuir los
costes. Una de las principales alternativas ha sido impulsar la produccion de genéricos
por parte de la industria nacional, para su comercializacién en los sectores de salud tanto
publicos como privados, por lo cual éstos deben cumplir con los requisitos necesarios
para garantizar su calidad, seguridad y eficacia (Posada y Santos, 2009). El desarrollo de
nuevas formulaciones en los medicamentos requiere la elaboracion de estudios tanto in
vitro como in vivo que pongan de manifiesto que éstos son capaces de aportar la misma
cantidad de principio activo que el producto innovador o el producto de referencia (Jung
et al, 2014). La disolucion de un farmaco es prerrequisito para la mayoria de los farmacos
administrados por via oral. La liberacion in vitro de un farmaco a partir de la forma
farmacéutica que lo contiene depende de las caracteristicas fisicoquimicas del farmaco,
de los excipientes empleados y de la tecnologia utilizada para su fabricacion (Mazariego,
2012; Jung et al, 2014). Los estudios de bioequivalencia permiten demostrar si un
principio activo tiene el mismo desempefio farmacocinético en un medicamento genérico
que en el innovador, para asi considerarlos intercambiables y garantizar su eficacia
terapéutica; también se puede demostrar la equivalencia terapéutica de los productos
farmacéuticos sin necesidad de efectuar estudios comparativos in vivo, es lo que se conoce

como bioexencion, la que constituye una prueba in vitro y cuyos fundamentos teoricos se
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encuentran en el sistema de clasificacion biofarmacéutico (BCS, por sus siglas en inglés)
(Moraga, 2008). El ciprofloxacino pertenece al grupo de las quinolonas sintéticas de
segunda generacion y es un agente bactericida de amplio espectro, frecuentemente
prescrito a nivel hospitalario y ambulatorio para el manejo de infecciones microbioldgicas
de leves a persistentes. (Franco-Ospina et al, 2012). Este detalle es un factor importante
para comprometer su calidad, por lo tanto, es conveniente demostrar la bioequivalencia
farmacéutica entre el producto de referencia y el genérico, mediante los perfiles de

disolucién (Martinez et al, 2010).

MATERIALES Y METODOS

Equipamiento analitico

Los estudios de disolucion se realizaron en un disolutor marca Sotax tipo AT
7smart con control de temperatura, equipo 2 de la Farmacopea de los Estados Unidos
(USP 37), de paletas de procedencia alemana; para la determinacion de las absorbancias
se empled un espectrofotometro marca Shimadzu modelo UV 1700 Japon; las pesadas de

realizaron en una balanza analitica Mettler-Toledo, Switzerland.

Estandar y reactivos

El Estandar de Ciprofloxacino Hydrocloride USP empleado fue Aarti Drugs Limited

Manufacturers of: Bulk Drugs & Chemicals. Lote CPH/14040485 Cas N° 86393-32-0

El &cido clorhidrico utilizado fue de calidad Merck Darmstadt, Alemania y se suministrd

por Labomersa Ecuador. El agua empleada fue bidestilada.
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Preparacion del estandar

En un baldn aforado de 100mL, se disolvié 27,4 mg de Ciprofloxacino clorhidrato con
HCI 0.01 N. Se aplicé ultrasonido por espacio de 10 minutos y luego se aforo con el
mismo medio se tomo una alicuota de 1 mL con la pipeta volumétrica, que se colocé en

una fiola de 50 mL se enras6 con HCI 0.01 N (Concentracidn final: 5,54 ucg/mL).

Muestreo

Para la conformacion y determinacion del tamafio de la muestra se disefié un
estudio estadistico no poblacional, es decir de aprobacion y rechazo de los productos
Nacionales, se tomaron muestras de las tabletas de ciprofloxacino de 500 mg innovador
y de los productos genéricos, evaluando un lote para el producto innovador y tres lotes
para los productos genéricos que se encontraban dentro del tiempo de vida util y que

procedian de dos laboratorios nacionales.

Procedimiento

Los perfiles de disolucion se realizaron de acuerdo con el ensayo 711 de la USP
41 NF 36, el cual emplea 900 mL de acido clorhidrico (HCI) 0,01 N como medio de
disolucién para cada vaso a una velocidad de 50 rpm por 30 minutos y a una temperatura
de 37° C, se afadieron las muestras en cada uno de los vasos del equipo y se reguld a 50
rpm por 30 minutos. En este periodo de tiempo se tomaron 10 mL, de cada vaso a los
tiempos de: 5, 10, 15, 20 y 30 minutos reemplazando las cantidades extraidas con la
misma cantidad del medio de disolucion. Las muestras extraidas se filtraron y de este
filtrado se tomd una alicuota de 1 mL con la pipeta volumétrica, que se colocd en una
fiola de 100 mL se enras6 con HCI 0.01 N (Concentracion final: 5,56 ucg/ml) y se
procedié a leer cada una de las diluciones de las muestras de estudio que correspondian a

los tiempos establecidos a una longitud de onda de 276 nm. Las lecturas de las
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absorbancias se compararon con las obtenidas para la solucidn estandar la cual se prepard

a una concentracion conocida de Ciprofloxacino Clorhidrato 5,54 ucg/ml (Leiva, 2011).

Analisis estadistico

Con las lecturas de las absorbancias obtenidas para los diferentes lotes a los
diferentes tiempos, se realiz6 un anélisis estadistico mediante la prueba de normalidad
de Shapiro Wilks para los medicamentos genéricos A 'y B, ademas se realiz6 un andlisis
de varianza ANOVA conjuntamente con la prueba de Tukey para observar si existian

diferencias entre lotes.

También, usando el método de modelo independiente segun las recomendaciones
de la Food and Drug Administration (FDA), se compararon los perfiles de disolucion,
basado en el calculo del factor de diferencia F1 (el cual mide el porcentaje de error entre
las dos curvas en los periodos de tiempo y es una medida del error relativo entre las dos
curvas), y el de similitud F2 (que es una transformacion logaritmica de la sumatoria del
error al cuadrado de las diferencias entre el producto en prueba y el de referencia en los

periodos de tiempo), los cuales se calculan a partir de las ecuaciones graficadas. (FDA,

2016)
Yi=1(Re —Tp)
Fl=——x100
n 27-0.5
1
F2 = 50X10G{|1 + (—) Z(Rt —T.) X100}
n t=1
Donde:
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n=numero de puntos de experimentales
Rt= % de farmaco de referencia disuelto a cada tiempo

Tt =% de farmaco de estudio disuelto a cada tiempo

Ecuaciones empleadas para calcular el factor de diferencia (F1) y el factor de
similitud (F2)

Al comparar los perfiles de disolucién se consideran bioequivalentes entre un producto
de referencia y el de comparacion, si los valores de F1 son menores de 15y si los valores
de F2 estan entre 50 y 100. (Pérez, 2013).
RESULTADOS

Se realiz6 el test de normalidad para los valores de absorbancia obtenidos en los
diferentes lotes de los genéricos A y B, empleando la prueba de Shapiro Wilks. Se
establecid la hipotesis nula (los datos se distribuyen de una manera normal) y alterna (los
datos no se distribuyen de una manera normal). En el medicamento genérico A se obtuvo
en los 5 tiempos respectivamente un valor p > 5 %, lo que indica una aceptacion de la
Hipotesis nula. Los resultados del valor p en los 5 tiempos fueron a los 5 minutos de
0,59, a los 10 minutos de 0,90, a los 15 de 0,24, a los 20 minutos de 0,76 y a los 30
minutos de 0,44. Asi mismo para el analisis de normalidad del medicamento genérico B
se obtuvo una distribucion normal, cuyos resultados fueron para el valor p a los 5 minutos
de 0,98, a los 10 minutos de 0,60, a los 15 minutos de 0,51, a los 20 minutos de 0,28 y a
los 30 minutos de 0,17; atendiendo a estos resultados se realizo el andlisis de varianza
(ANOVA), con la finalidad de observar si existian diferencia estadisticamente
significativa en el promedio de las absorbancias en un tiempo indicado entre los tres lotes
de prueba. Para ello se plantearon las siguientes hipotesis: para la hipotesis nula se

establecio que el promedio de las absorbancias en los 3 lotes en el tiempo determinado
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era el mismo, mientras que la hipotesis alterna indicaba que al menos uno de los lotes

presentaba una absorbancia distinta en el tiempo determinado.

En los resultados del medicamento genérico A se pudo apreciar que a partir de los
20 minutos la hipotesis nula se podia aceptar, es decir que la absorbancia era la misma en
los tres lotes, a diferencia del tiempo de cinco, 10 y 15 minutos, cuyos valores p fueron
de 8,16762E-28, 2,2136E-08, 1,28304E-06 respectivamente, que segun la prueba de
Tukey mostraron las diferencias de las medias entre los lotes, siendo el lote 3 el que para

todos los tiempos mostrd diferencias.

En los resultados del medicamento genérico B se pudo apreciar en todos los
tiempos una absorbancia diferente por lo que se acepto la hipétesis alterna. La prueba de
Tukey mostrd las diferencias de las medias entre los lotes, la cual fue disminuyendo al

pasar el tiempo. Hasta los 10 minutos se manifestd esta diferencia.

Este comportamiento de los lotes se pudo apreciar mejor en las curvas de
disolucion (figura 2), donde se observaron comportamientos de disolucion diferentes
desde los primeros 5 minutos en el cual el porcentaje de disolucion del principio activo
del medicamento de referencia R fue méas del 50%, para el genérico A mas del 30% y

para el genérico B més del 70%.
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Figura 1. Perfiles de disolucidn de las tabletas de ciprofloxacino de 500 mg,

medicamento innovador Ry genéricos de estudio.

En la tabla 1 se exponen los valores obtenidos para el factor de diferencia F1y el
factor de similitud F2 de los medicamentos genéricos A y B, respecto al innovador R. Se
observo que en el caso del genérico A el valor de F1 fue 12,65y el de F2 43,61; mientras
que para el genérico B el valor de F1 fue 7,06 y el de F2 48,76, incumpliendo con el valor
de F2 lo que muestra que el producto no cumplié con el factor de similitud, dependiendo
del criterio que se utilizd, la que podria deberse entre otras causas a los diferentes

excipientes utilizados y/o al proceso de manufactura.

Tabla 1. Comprobacion del factor de similitud y diferencia de los valores promedios de
concentracion de los medicamentos genéricos A y B vs Innovador

Medicamentos Tiempo (minutos)
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Genérico

oo} g 2! 8 —

| S s
(A) &l 8128|1883 12,65 43,61 No cumple
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(B) SIS § § § 7.06 48.76 No cumple

En la figura 2 se pueden apreciar las diferencias del comportamiento de disolucion

de los productos de estudio con relacion al innovador, presentando todos mas del 80%

del principio activo disuelto a los 30 minutos. Se pudo observar, sin embargo, que solo

un lote del genérico A y uno del genérico B cumplian con las especificaciones de

aceptacion de F1 (0 — 15) y F2 (50 — 100).

600

500

400

300

Concentracion

200

100

—e
——R Al A2
A3 —e—Bl1 —e—B2
—o—B3
10 15 20 25 30
Tiempo

35

Figura 2. Comparacion de los perfiles de disolucion de los lotes de los medicamentos A

y B, versus el innovador R
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Tabla 2. Comprobaciéon de Factor de similitud y diferencia para cada lote de los

genéricos Ay B
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DISCUSION

El Sistema de Clasificacion Biofarmacéutica cataloga los medicamentos en una
de las cuatro clases biofarmacéuticas segun su solubilidad en agua y sus caracteristicas
de permeabilidad en membrana y permite predecir el paso de limitante de la velocidad en
el proceso de absorcion intestinal después de la administracion oral. Desde su
introduccién en 1995, ha generado un notable impacto en el campo de las ciencias
farmacéuticas y ha sido implantado por la mayoria de las agencias reguladoras de
medicamentos en todo el mundo al establecer los estandares de biodisponibilidad /
bioequivalencia para la aprobacién oral de medicamentos de liberacidén inmediata y de
esta manera reducir los estudios de bioequivalencia in vivo con todas sus implicaciones
éticas y econdmicas, favoreciendo la ejecucion de pruebas in vitro especificas, a fin de
establecer bioequivalencia en productos orales de liberacion inmediata de accion
sistémica.

Segun este sistema de clasificacion, el ciprofloxacino fue catalogado como un
principio activo clase Ill, es decir que tiene alta solubilidad en disolucion y baja
permeabilidad, por tanto su bioequivalencia terapéutica se puede establecer sin realizar
estudios de biodisponibilidad in vivo, debido a que existe una relacion exitosa in vitro —
in vivo que permite alcanzar la intercambiabilidad por medio de la comparacion de
perfiles de disolucion.

En el estudio realizado a las tabletas de ciprofloxacino Innovador y genéricas
producidas por laboratorios farmacéuticos ecuatorianos se observé, que la disolucién del
principio activo se encontraba dentro del rango establecido por la USP 90 — 110 % por
lo que aparentemente podrian considerarse aceptables, sin embargo, se presentaron
diferencias significativas entre los lotes de un mismo laboratorio en los diferentes tiempos

estudiados y entre los lotes de los dos laboratorios. Estas diferencias entre lotes de un
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mismo laboratorio pueden deberse al incumplimiento de las Buenas Practicas de
Manufactura de la empresa, por cambio de los proveedores de los excipientes e incluso
del principio activo o debido a cambios en el proceso de elaboracion.

En estudios realizados a este medicamento producido por industrias nacionales de
algunos paises de la region, se han obtenido resultados tanto satisfactorios como no
satisfactorios, pudiendo citar entre ellos el realizado por Martinez Teran, (2010), quien
en un estudio con ciprofloxacino producido por un laboratorio mexicano, pero empleando
otros tiempos de disolucién, demostrd que todos los lotes analizados presentaban mas del
80,0 % del principio activo disuelto a los 30 minutos, cumpliendo con la especificacién
de la Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos (FEUM) y la USP. En este estudio
no se presentaron diferencias significativas entre lotes ni con respecto al medicamento de
referencia (innovador). Por otra parte, Leiva (2011), estudidé cuatro productos de
produccion nacional en Guatemala y no encontrd diferencias entre lotes, ni entre los
productos geneéricos respecto al innovador. Un estudio realizado en Colombia con 12
productos arrojé que de ellos uno no cumplia con el factor de similitud y que los once
restantes, aunque cumplian, presentaban diferencias en la cinética de disolucién (Franco
Ospina et al, 2012). En Pert, Alayo y Ger6nimo (2016), realizaron un estudio
comparativo entre un producto genérico y el innovador, encontrando equivalencia
terapéutica.

El andlisis de los perfiles de disolucion de los medicamentos genéricos objeto de
estudio no cumplieron con el factor de diferencia y similitud (F1 de 0 — 15 y F2 mayor
de 50), lo cual trae como consecuencia que no sean considerados intercambiables
terapéuticos con el innovador y que por tanto no presenten la misma calidad, seguridad y

eficacia.
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Estos resultados obligan a la agencia regulatoria a tomar medidas y exigir a la
industria nacional se lleven a cabo estos estudios para poder extenderles el permiso de
comercializacién, ya que debe velarse porque los medicamentos que lleguen a la
poblacion presenten calidad, eficacia y seguridad.

CONCLUSIONES

Los resultados del presente estudio demostraron diferencia en los perfiles de
disolucién de las tabletas de ciprofloxacino elaboradas por dos laboratorios farmacéuticos
del Ecuador, en base al modelo de acercamiento independiente a través del factor de
similitud. Se demostrd que los genéricos de estudio no se pueden considerar

bioequivalentes terapéuticos con el medicamento innovador.
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