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Prologo

La construccion de género y el disefio de ambientes de aprendizaje en
educacién infantil deben centrarse en crear un entorno inclusivo y equitativo
donde los nifios puedan explorar y desarrollar su identidad de género de
manera saludable y libre de prejuicios. Esto contribuird al crecimiento y
desarrollo positivo de todos los nifios, independientemente de su género. Es
importante que los educadores en la educacion infantil sean sensibles a las
cuestiones de género y estén dispuestos a desafiar los estereotipos de género.
Esto implica tratar a todos los nifios y nifias por igual, sin importar su género, y
brindarles las mismas oportunidades y expectativas. En el disefio de ambientes
de aprendizaje, es crucial ofrecer una variedad de juguetes y materiales que no
estén limitados por estereotipos de género. Esto significa proporcionar
mufiecos y mufiecas, bloques de construccion, vehiculos, libros y actividades
gque promuevan wuna gama diversa de intereses Yy habilidades,
independientemente del género. El uso de un lenguaje inclusivo es esencial en
el aula. Evita referencias exclusivas a "nifios" 0 "nifias" y opta por un lenguaje
gue abarque a todos, como "amigos" o "nifios y nifias". Ademas, fomenta la
comunicacién abierta sobre las identidades de género y respeta los nombres y
pronombres de los nifios.

A través de historias, conversaciones y actividades, los nifios pueden aprender
sobre la diversidad de roles de género y la importancia de la igualdad y el
respeto. Esto incluye areas de juego, lectura, arte y descanso que permitan a
los nifios explorar y expresarse libremente sin restricciones de género, donde
se promueva la tolerancia y el respeto por las diferencias de género. Esto
incluye abordar el acoso o la discriminacién de género de manera proactiva y

ensefar a los nifios estrategias para resolver conflictos de manera constructiva.
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INTRODUCCION
Los ambientes de aprendizaje en educacién de infantes desempefian un papel

fundamental en el desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico de los nifios
en sus primeros afos de vida. Estos ambientes se refieren al entorno en el que
los nifios interactian, exploran, descubren y aprenden de manera activa y
significativa. La creacion de un ambiente de aprendizaje adecuado para los
infantes requiere cuidado y planificacion para estimular su curiosidad natural y
promover un desarrollo integral. Se agrega el comentario de Hoyuelos (2005),
quien destaca la relacion reciproca y complementaria que debe existir entre el
ser humano y el ambiente, indicando que este debe encontrar su identidad y su
propio sentido en una relacion respetuosa en la cual se sienta acogido. Un
ambiente de aprendizaje efectivo para los infantes debe considerar varios
aspectos clave:

Seguridad y confort: Es esencial que el entorno sea seguro y acogedor,
permitiendo a los infantes explorar sin riesgos y sentirse protegidos. Materiales

y muebles deben estar adaptados a su tamafio y etapa de desarrollo.


https://orcid.org/0000-0001-8582-3433

Herrera (2006) afirma que "un ambiente de aprendizaje es un entorno fisico y
psicologico de interactividad regulada en donde confluyen personas con
propositos educativos" lo que evidencia la necesidad de contar con un
ambiente educativo que promueva el aprendizaje y, por ende, el desarrollo
integral de los nifi  0s y nifias.

En la educacion moderna, se presta una atencion creciente a la creacion de
ambientes de aprendizaje flexibles y adaptativos que se ajusten a las
necesidades individuales de los estudiantes y fomenten su participacion activa
en el proceso educativo. Tomando las palabras de Laguna (2013), la calidad
del ambiente es trascendental, ya que la disposicion que se haga del mismo,
"se enlaza con el nifio en la exploracion y el descubrimiento; es un medio de
aprendizaje, que promueve el crecimiento de la competencia ambiental,
estimula la practica de las habilidades y mejora el desempefio” (p. 42). Esto
puede incluir la implementacion de tecnologia educativa, espacios de
colaboracion, métodos de ensefanza interactivos y estrategias para el
desarrollo de habilidades socioemocionales.

Estimulacion sensorial: Los infantes aprenden a través de sus sentidos. Un
ambiente rico en colores, texturas, sonidos y olores puede despertar su
curiosidad y promover el desarrollo sensorial.

Interaccion social: Los bebés y nifilos pequefios necesitan interacciones
sociales para desarrollar habilidades sociales y emocionales. El ambiente debe
permitir oportunidades para la interaccion con cuidadores, otros nifios y objetos
interesantes.

Exploracion y descubrimiento: Proporcionar una variedad de materiales y
juguetes que fomenten la exploracion y el descubrimiento es esencial. Los
infantes aprenden al manipular objetos y experimentar con ellos.

Rutinas y consistencia: Establecer rutinas predecibles ayuda a los infantes a
sentirse seguros y confiados. Saber qué esperar en diferentes momentos del
dia les proporciona estructura.

Espacios versétiles: Los ambientes de aprendizaje deben ser flexibles vy
adaptarse a las necesidades cambiantes de los infantes. Espacios para gatear,

explorar, descansar y jugar son esenciales.



Apoyo individualizado: Cada infante tiene su propio ritmo de desarrollo y sus
intereses. Los cuidadores deben estar atentos a las sefiales de cada nifio y
brindar apoyo individualizado.

Estimulo cognitivo: Aunque los infantes son pequefios, también estan
activamente involucrados en el proceso de aprendizaje. Se pueden incorporar
elementos que desafien su pensamiento, como juguetes que promuevan la
resolucion de problemas simples.

Naturaleza inclusiva: Los ambientes deben ser inclusivos y adaptarse a las
necesidades de todos los nifios, incluyendo aquellos con discapacidades o
necesidades especiales.

Participacion de los cuidadores: Los adultos desempeiian un papel crucial en el
ambiente de aprendizaje. Interactuar, comunicarse y participar activamente en
las experiencias de aprendizaje de los infantes fortalece su desarrollo.

Reggio Children y Domus Academy Research Center (2009) comentan que un
ambiente escolar agradable debe ser un"espacio transformable, ductil, capaz
de permitir diferentes maneras de habitarlo y usarlo en el transcurso de la
jornada o con el paso del tiempo".

Los ambientes de aprendizaje en educacion de infantes deben ser disefiados
de manera intencional para promover el crecimiento y el desarrollo holistico de
los nifios pequefios. Al brindarles un entorno seguro, estimulante y afectivo, se
sientan las bases para un aprendizaje temprano exitoso y una vida futura

saludable.Principio del formulario.

Tipos de ambientes de aprendizaje de infantes:

Ambiente fisico: El disefio y la disposicibn de los espacios fisicos son
esenciales. Debe ser un entorno seguro, con suficiente espacio para moverse,
explorar y jugar. Los materiales deben estar al alcance de los nifios y ser
adecuados para su edad.

Rincones de juego: Estos son espacios especificamente disefiados para
diferentes tipos de juego, como el rincén de lectura, el rincon de construccion,
el rincén de arte y el rincon de juego simbodlico. Cada rincén debe tener
materiales y juguetes apropiados para fomentar diversas habilidades.

Rutinas estructuradas: Los nifios pequeiios se benefician de rutinas

predecibles. Establecer una rutina diaria que incluya tiempo para la



alimentacion, el juego, el aprendizaje guiado y el descanso puede proporcionar
seguridad y estructura.

Areas sensoriales: Los ambientes que estimulan los sentidos son cruciales en
la educacion de infantes. Incluir elementos téactiles, visuales, auditivos y
olfativos puede enriquecer la experiencia de aprendizaje.

Espacios al aire libre: Los nifios necesitan tiempo al aire libre para explorar la
naturaleza, jugar y moverse. Un area al aire libre segura y adecuadamente
equipada puede brindarles oportunidades para el aprendizaje activo y la
interaccion social.

Ambientes sociales: Fomentar la interaccion entre los nifios es esencial para su
desarrollo social y emocional. Los espacios deben estar disefiados para
promover el juego cooperativo, el intercambio de ideas y la resolucion de
conflictos.

Estimulacién cognitiva: Los materiales y juguetes deben desafiar y estimular el
desarrollo cognitivo de los infantes. Juguetes que promuevan la resolucion de
problemas, la clasificacion, la manipulacion y la exploracion sensorial son
valiosos en este sentido.

Zonas de exploracion: Proporcionar oportunidades para que los nifios exploren
y descubran el mundo que les rodea. Esto puede incluir elementos como
espejos, texturas variadas, objetos de diferentes tamafios y formas, y
materiales que fomenten la curiosidad.

Zonas de tranquilidad: Los nifios también necesitan momentos de calma y
relajacion. Proporcionar areas tranquilas con cojines, mantas y libros suaves
puede ayudarles a desconectar y descansar.

Participacion de los cuidadores: La presencia activa y afectuosa de los
educadores y cuidadores es esencial para crear un ambiente de aprendizaje
enriguecedor. Interactuar, conversar y jugar con los nifios fortalece los vinculos
y apoya su Desarrollo.

Bonell (2003) comenta que el entorno fisico tiene dos elementos principales, la
instalacion arquitecténica y el ambiente; interactuando entre si para fortalecer o
limitar el aprendizaje de las nifias y los nifios. Lo anterior es reforzado por
Iglesias (1996), citado por Jaramillo (2007), quien apunta que en el ambiente se
interrelacionan los objetos, los olores, las formas, los colores, los sonidos y las

personas que ahi permanecen y se relacionan; de ahi que el mobiliario del
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aula, su distribucion, las paredes, los murales, los materiales, la forma como
estan organizados y la decoracion o ambientacion, son un reflejo del tipo de
actividades realizadas, de las relaciones que se establecen y de los intereses

de los nifios, nifias y adultos.

METODOLOGIA
La metodologia de los ambientes de aprendizaje se refiere a los enfoques,

estrategias y practicas utilizadas para disefiar y facilitar entornos educativos
efectivos que fomenten el aprendizaje significativo y el desarrollo de los
estudiantes. Estos ambientes pueden ser fisicos (aulas, laboratorios) o virtuales
(plataformas en linea), y la metodologia que se elija debe estar en consonancia
con los objetivos educativos, las caracteristicas de los estudiantes y las
tecnologias disponibles. Loughlin y Suina (1995) apuntan que la estética del
ambiente debe ser lo suficientemente agradable y diversa, de manera que
motive o incite a que la comunidad educativa la descubra, la admire, se
emocionen y la asimile en su cotidianidad, al punto que no dé lugar a actitudes
indiferentes, negligentes o conformistas. Aqui hay algunas metodologias
comunes que se aplican en la creacion de ambientes de aprendizaje:
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): Los estudiantes trabajan en grupos
para abordar problemas del mundo real, investigar soluciones y desarrollar
habilidades de resolucién de problemas y trabajo en equipo.

Aprendizaje Colaborativo: Se fomenta la interaccion y la colaboracion entre los
estudiantes, lo que les permite construir conocimiento juntos a través de
discusiones, proyectos en grupo y actividades conjuntas.

Aprendizaje Activo: Los estudiantes participan activamente en su propio
proceso de aprendizaje a través de actividades practicas, debates, ejercicios de
resolucién de problemas y proyectos.

Aprendizaje Autodirigido: Los estudiantes toman la responsabilidad de su
propio aprendizaje, estableciendo metas, gestionando su tiempo y eligiendo
como abordar los contenidos. Esto promueve la autonomia y la
autorregulacion.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Los estudiantes trabajan en
proyectos a largo plazo que requieren investigacion, planificacién y produccion,

lo que les permite aplicar lo que han aprendido en contextos relevantes.
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Flipped Classroom (Aula Invertida): Los estudiantes estudian los contenidos por
su cuenta antes de la clase, mientras que el tiempo en el aula se utiliza para
discusiones, actividades practicas y aclaracién de dudas.

Gamificaciébn: Se incorporan elementos de juegos (puntos, niveles,
recompensas) en el proceso de aprendizaje para aumentar la motivacion y el
compromiso de los estudiantes.

Aprendizaje Basado en Competencias: Se enfoca en el desarrollo de
habilidades y competencias especificas, en lugar de simplemente transmitir
conocimientos teoricos.

Aprendizaje Adaptativo: La tecnologia se utiliza para personalizar la
experiencia de aprendizaje de cada estudiante segun su nivel de conocimiento
y ritmo de aprendizaje.

Aprendizaje en Linea: Se lleva a cabo a través de plataformas en linea que
ofrecen una variedad de recursos, como videos, lecturas y foros de discusion,
permitiendo a los estudiantes aprender a su propio ritmo y desde cualquier

lugar.

RESULTADOS
Algunos resultados que podrian derivarse de diferentes tipos de ambientes de

aprendizaje:

Mejora del rendimiento académico: Los ambientes de aprendizaje efectivos
pueden contribuir al mejoramiento del rendimiento académico de los
estudiantes. Esto podria manifestarse en calificaciones mas altas, mayor
comprension de los conceptos y habilidades mejoradas en el tema de estudio.
Mayor participacion y compromiso: Los ambientes de aprendizaje interactivos y
atractivos pueden aumentar la participacion y el compromiso de los
estudiantes. La tecnologia, como las plataformas en linea y las aplicaciones
educativas, a menudo se utiliza para crear experiencias de aprendizaje mas
interesantes.

Desarrollo de habilidades socioemocionales: Los ambientes de aprendizaje
también pueden ayudar en el desarrollo de habilidades socioemocionales,
como el trabajo en equipo, la comunicacién efectiva, la resolucién de

problemas y la autorregulacion emocional.
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Fomento de la autonomia: Los entornos de aprendizaje centrados en el
estudiante pueden fomentar la autonomia y la autorregulacion en el proceso de
aprendizaje. Los estudiantes pueden aprender a establecer metas, administrar
su tiempo y tomar la iniciativa en su educacion.

Diversificacion de las estrategias de ensefianza: Los ambientes de aprendizaje
permiten a los educadores utilizar una variedad de estrategias de ensefianza,
adaptandose a las necesidades individuales de los estudiantes. Esto puede
llevar a una comprension mas profunda y una mejor retencién del material.
Preparacion para el mundo real: Los ambientes de aprendizaje que imitan
situaciones del mundo real pueden preparar a los estudiantes para enfrentar
desafios en sus futuras carreras y vidas personales. Esto podria incluir
proyectos préacticos, estudios de caso y simulaciones.

Inclusion y accesibilidad: Los ambientes de aprendizaje bien disefiados pueden
abordar las necesidades de diversos grupos de estudiantes, incluidos aquellos
con discapacidades. Las tecnologias de asistencia y el disefio universal pueden
promover la inclusion y la accesibilidad.

Desarrollo de habilidades tecnoldgicas: En la era digital, los ambientes de
aprendizaje pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades
tecnoldgicas relevantes, como la alfabetizacion digital, la programacion y la
navegacion segura en linea.

Feedback mas rapido: Los entornos digitales a menudo permiten un feedback
mas rapido en comparacién con los métodos tradicionales. Los estudiantes
pueden recibir comentarios inmediatos sobre sus tareas y desemperio, o que
puede acelerar su aprendizaje.

Desafios y adaptacion: Los ambientes de aprendizaje pueden presentar
desafios Unicos que requieren adaptacion y resiliencia por parte de los
estudiantes. Esto puede ayudar a desarrollar habilidades para enfrentar

situaciones cambiantes en la vida real.

CONCLUSIONES
La educacién de infantes, o educacion infantil, se refiere al proceso de

ensefianza y cuidado de nifios en sus primeros afios de vida, generalmente

desde el nacimiento hasta los 6 afios de edad. Esta etapa temprana es crucial
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para el desarrollo fisico, cognitivo, social y emocional de los nifios, y sienta las
bases para su crecimiento futuro.

Los ambientes de aprendizaje en infantes se refieren al entorno fisico y social
en el que los nifos pequefos desarrollan sus habilidades cognitivas,
emocionales, sociales y fisicas. Estos ambientes juegan un papel crucial en el
desarrollo temprano de los nifios, ya que influyen en como exploran,
interactian y aprenden sobre el mundo que les rodea. De igual manera, De la
Pefia (2006) considera la motivacién hacia el aprendizaje como un proceso
determinado por las necesidades y los impulsos del individuo, que originan la
voluntad de aprender en general y concentran la voluntad, para lo cual, tanto
estudiantes como docentes requieren realizar ciertas acciones, antes, durante y
al final, que incidan positivamente en la disposicion favorable ante el estudio y
el proceso de aprendizaje en general.

Los ambientes de aprendizaje en la educacion de infantes son fundamentales
para su desarrollo integral. Un disefio cuidadoso, la interaccion afectiva y la
atencion a las necesidades individuales son elementos clave para garantizar un

entorno enriquecedor y propicio para el crecimiento de los nifios pequefos.
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INTRODUCCION

La presente investigacion, tienen como finalidad poner en evidencia la
importancia de los Estereotipos de Género en el Disefio de los Ambientes de
Aprendizaje del Sub Inicial 1de Educacion Inicial, ademés con el desarrollo del
presente tema, se pretende alcanzar un aprendizaje significativo, asi mismo
con los ambientes de aprendizaje, pone de manifiesto las destrezas y

habilidades de los nifios.

En cuanto a los estereotipos de género, estos poseen un impacto
negativo significativo, puesto que limitan el desarrollo integral de los seres
humanos, de esta manera, considerando la importancia de los estereotipos de
género, es importante saber si el contenido de estos estereotipos se ha

mantenido o ha cambiado de alguna manera.

Por otra parte, con la aplicacion y ejecucion de las actividades disefiadas
en el Manual Docente, facilitara que los nifios aprendan de forma creativa,
fortifiguen su aprendizaje de forma idonea. En cuanto a la poblacion de nifios

en la unidad educativa ya indicada, se pudo determinar que hay un poco de
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dificultad en cuanto al desarrollo y fortalecimiento de los ambientes de

aprendizaje, lo ocasiona problemas en desarrollo de sus habilidades.

DESARROLLO
Los ambientes de aprendizaje, son disefiados por los docentes de

acuerdo a las edades de los estudiantes que estaran dentro de esas aulas,
pues eso le permitira facilitar la comprensién de toda la informacion que sera
relevante para su formacién personal y académica, ademas de que podra
ampliar sus conocimientos por medio de los mismos, De la misma manera, los
ambientes de aprendizaje deben propiciar un desarrollo en las ensefianzas
logrando que estimulen cada una de las habilidades, destrezas y demas
competencias que seran de gran utilidad para toda la vida.

Es importante y muy necesario generar ambientes de aprendizaje que
sean llamativos, logrando capturar la atencion de los estudiantes, de esa
manera se satisfardn cada una de sus necesidades. Es necesario mencionar
gue dichos ambientes deben estar conformado por espacios, instalaciones y
recursos didacticos que permitan estimular y desarrollar el area cognitiva,

social y afectiva.

Por otro lado, el hogar, la escuela y la comunidad en general, son
espacios donde se aprenden, desarrolla y reproducen los estereotipos de
género, los cuales son ideas, creencias y expectativas sociales, creadas por
personas que limitan o discriminan las conductas y comportamientos de otros
individuos. Estos patrones se identifican cuando se emiten diferentes tipos de
opiniones sobre el uso exclusivo de algun objeto o desarrollo de alguna

actividad por el hecho de ser mujer u hombre.

En un estudio realizado por (El Pais, 2018), en 15 paises demostraron que: A
los nifios, les gustan los coches, las pelotas y las armas, en cambio a las nifias,
las mufiecas, los jueguitos de cocina y los maquillajes. Asi mismo los nifios
pueden estudiar, mientras que las nifias hacen las tareas domésticas. Estos
son varios de los estereotipos de género que se establecen desde la infancia

por parte de padres y la sociedad en general, por ende, estos van pasando de
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tradicion en tradicion, los mismos que suelen ser dafinos para las personas,
pues van creando en ellos ciertos limites de que pueden y no deben hacer. Es
por eso que en la actualidad esos estereotipos de género se deben dejar a un
lado, ya que se debe incluir a todos sin distincion de nada, pues todos poseen

las mismas habilidades, destrezas y derechos que los demas.

Segun (Viteri, 2020), manifiesta que: Los patrones culturales inciden de
forma directa en el desarrollo de la personalidad de los nifios desde su infancia,
asi como en su adolescencia y adultez, pues son muchos los estereotipos que
marcan esa parte de su vida. Muchas veces estos estereotipos de género
causan un sinnumero de violencia, sean fisicos, psicoldgica y sexual, donde la
discriminacion hacia otras personas que se distinguen como diferentes o
menos valiosas dentro de un grupo. Por tal razon, los docentes deben crear
ambientes de aprendizajes en donde todos puedan participar y ser tratados por
igual, pues dentro de la inclusién no se mide la etnia, las tradiciones, sino que
mas bien se mide la personalidad, conducta y la empatia que debe existir entre

todos.

De acuerdo con (UNICEF, 2020), seiala que: Una de las causas de
violencia fisica, psicolégica o sexual contra las nifias, nifos y adolescentes, es
a causa de los estereotipos de género, los mismos que son una amenazas
para su desarrollo personal, ya que constantemente estara siendo discriminado
por la sociedad o la comunidad en donde vive, lastimosamente, aun en la
actualidad se siguen presentando este tipos de actos de violencia contra las
personas, los mismos que quedan en la impunidad. Muchos de estos actos de
violencia se dan hacia las mujeres o nifias, pero eso no significa que no se de
en los hombres, sino que no es tan frecuente.

En la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina” de la provincia del
Guayas, Canton Guayaquil, Parroquia Tarqui, se pudo evidencia casos en que
existe, lo cual se origina en que los espacios de aprendizaje no son lo
suficientemente estimulantes para el aprendizaje de los nifios en los salones de
clases, lo cual se lo considera como un problema muy significante, asi mismo
es posible que se deba a posibles causas, como la falta de espacio fisico, poco

conocimiento ludico por parte del docente, una indebida estrategia pedagogica
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y por ultimo un mal uso del curriculo de educacion inicial. Dicho esto, las
consecuencias se pueden manifestar por la poca colaboracion de las

autoridades y del docente afectando asi un adecuado proceso de aprendizaje.

Formulacidon del Problema
¢,Como influyen los estereotipos de género en el disefio de los

ambientes de aprendizaje del subnivel 1 de Educacion Inicial en la Unidad
Educativa Particular “José Maria Urbina” de la provincia del Guayas, Cantdn

Guayaquil, Parroquia Tarqui, periodo lectivo 2022 — 2023?

Sistematizacion
e ;Como influyen los estereotipos de género en las aulas?

e ;/Qué enfoques debe orientar el disefio de los ambientes de
aprendizaje?

e ¢ Qué estrategias educativas debe considerar un manual docente?
Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Determinar la influencia de los estereotipos de género en el disefio de
los ambientes de aprendizaje, del subnivel |, mediante un enfoque de
investigacion cualitativo/cuantitativo y de campo para el disefio de un manual

docente.

Objetivos Especificos

» ldentificar las bases tedricas sobre estereotipos de género, mediante
una investigacion bibliogréfica.

» Aplicar el enfoque del disefio de los ambientes de aprendizaje. por
medio de la aplicacion de técnicas de investigacion a las autoridades,
docentes y padres de familia.

» Seleccionar el enfoque y estrategias educativas en el disefio del

manual docente.

Justificacidén e Importancia
La importancia del desarrollo del presente trabajo de investigacion es

que tiene como finalidad abordar como los estereotipos de género incluyen en
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los nifios del sub inicial 1 de la Unidad Educativa José Maria Urbina, ubicado
en los Vergeles por tal motivo, la aplicacion de la investigacion seria de
informacion y capacitacion para los docentes, puesto que aprenderdn a evitar
los distintos estereotipos dentro de las aulas de clases, por medio de un
manual, donde conoceran diversas actividades para disefiar ambientes de
aprendizajes, en donde se resaltaran temas de gran interés para su formacion

personal y académica.

Esta investigacion resulta ser conveniente, puesto que trata de los
estereotipos de géneros; asi mismo, tiene la finalidad de abordar como estos
influyen dentro de una sociedad o comunidad y cuales son las consecuencias
en la personalidad de un individuo. De la misma manera que estos estereotipos
seran descartados dentro de las aulas de clases, ya que los docentes deben
disefiar ambientes de aprendizaje, en donde se resalte que no debe existir
discriminacion de ningun tipo hacia sus compafieros, con la finalidad de que

haya una inclusion y una armonia entre todos.

La relevancia de esta investigacion es ayudar a mejorar la comunicaciéon
e interaccion entre todos los estudiantes, sin que haya estereotipos de
discriminacion, violencia y maltratos, puesto que es importante que los nifios
del subnivel inicial 1 aprendan a no crear rumores o burlas hacia sus
semejantes, ya sea por su raza, etnia, nivel econémico, entre otras. Por ende,
se creard concientizacion con los padres para que aprendan a no usar

estereotipos con las personas de su entorno.

El valor teérico de esta investigacion se verifica porque dentro del disefio
de un manual para los docentes, la informacién que encontraran ahi, podran
crear actividades para fomentar dentro de los ambientes de aprendizaje la
empatia y no el estereotipo de género, no tan solo sera util para los nifios de
subnivel 1 inicial, sino también para los representantes y la comunidad
educativa. Puesto que de esa manera se fomentara la inclusion dentro y fuera

de las aulas de clases.

En relacion al aspecto metodoldgico, la presente investigacién esta
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conformada por la informacion necesaria, la misma que es significativa,
meritoria, asi mismo se aplicaran instrumentos y técnicas de investigacion para
una parte de la comunidad educativa en este proyecto, lo cual constituye un
aporte para futuras investigaciones relacionadas con el tema antes

mencionado.

Premisas de la investigacion
e Los estereotipos de género son parte de una cultura sexista.

e Los estereotipos de género son ideas, expectativas que la sociedad
atribuye a mujeres y hombres.

e Los estereotipos de género son perjudiciales cuando limita la capacidad
de mujeres y hombres (personal, profesional y en la toma de
decisiones).

e El entorno educativo son espacios elaborados que permiten lograr de
forma intencionada un aprendizaje significativo en nifios y nifias.

e Los ambientes de aprendizaje donde se realizan diversas interacciones
entre alumnos y docentes.

e Los ambientes de aprendizaje con elementos logisticos, sociales,
culturales y humanos que intervienen en el proceso de aprendizaje.

e Un manual docente incorpora estrategias educativas, con el fin de
propiciar una educacién con enfoques de derechos y género.

e Un manual docente debe promover la concientizacion sobre lo
perjudicial, que es implementar estos estereotipos de género en

nuestros ninos.

Antecedentes de la investigacion.
Durante el proceso de investigacion se procedio a la revision de diversas

fuentes bibliograficas, lo cual pretende establecer ciertos antecedentes
relacionados con el tema, con dicha indagacion se pudo explorar
investigaciones similares en fuentes, validadas académicamente y de manera
cientifica como en repositorios de tesis de universidad, revistas cientificas a
nivel, internacional, nacional y local. Entre los trabajos de investigacion sobre
los estereotipos de género y ambientes de aprendizaje se analizé y se recopilo

las siguientes referencias:
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A nivel internacional, Nieto (2021), en su tesis con el tema: Estereotipos
de género en el aula de infantil: Una propuesta de intervencion para
eliminarlos, de la Universidad de Cantabria, Espafa. El objetivo general fue:
Disefiar una propuesta de intervencién para trabajar por eliminar los posibles
estereotipos de género del alumnado. Asi mismo la metodologia aplicada tuvo
un enfoque de tipo cuantitativo, también se aplicaron diferentes métodos y
técnicas de investigacion, tales como la encuestas y entrevistas, lo que
demostraron la familia tiene mucha implicacién en relacion al tema, puesto que
éstos son los principales agentes para el desarrollo del nifio. Finalmente se
concluyd que es necesaria la rapita intervencion para la eliminacion de ciertos

estereotipos existentes entre hombres y mujeres.

A nivel nacional Vizuete y Larez (2021), en su articulo, con el tema:
Perspectiva de género en Educacion Basica, de la Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador, Otavalo. El objetivo general fue: Determinar las
perspectivas de los estereotipos de género en los nifios. La metodologia, de
esta investigacion fue con un enfoque cuantitativo el mismo que sirvié para la
recoleccion de informacion, asi mismo se empleo la investigacion descriptiva
qgue facilité evidenciar la realidad que se investiga. De la misma forma, se
emplearon la entrevista y encuestas, los que permitieron evaluar la perspectiva
de género en la interaccion social en ambientes escolares en los niveles
educativos. Al final se concluye que los estereotipos, aborda comportamientos

generalizados de hombres y mujeres.

A nivel local, (Pérez & Suasnavas, 2019), en su investigacién cuyo tema
es: Caracterizacidon de los estereotipos de género de los y las estudiantes de
una unidad educativa de la ciudad de Guayaquil de la Universidad Catolica
Santiago de Guayaquil. El objetivo general es: Caracterizar los estereotipos de
género de los y las adolescentes de una unidad educativa de la ciudad de
Guayaquil, con la finalidad de identificar las construcciones socioculturales
sobre el género. Con respecto a la metodologia utilizada es cualicuantitaiva, la
misma que esta directamente relacionada con la entrevistas y encuestas que

dicho sea de paso son las técnicas de investigacion utilizadas, la mismas que

22



demostraron que tanto hombres como mujeres son y deben ser iguales en la
sociedad. Asi mismo se concluye que es importancia que se erradique toda
construccion socio cultural que subordine y desvalorice al ser humano y que

consecuentemente se realice un trabajo socioeducativo.

Conclusiones

La presente investigacion tiene como objetivo poner de manifiesto la
importancia de los Estereotipos de Género en el Disefio de los Ambientes de
Aprendizaje del Subnivel Inicial 1 de Educacién Inicial. Con el desarrollo de
este tema, se busca lograr un aprendizaje significativo y promover un entorno
inclusivo donde se reconozcan y desarrollen las habilidades y destrezas de

todos los nifios, sin importar su género.

Los estereotipos de género, que son patrones de creencias y expectativas
sociales, tienen un impacto negativo al limitar el desarrollo completo de las
personas. Se identifican desde la infancia y pueden llevar a la discriminacion y
a la violencia. Es esencial cuestionar y superar estos estereotipos para

promover la igualdad y el desarrollo integral de todos.

Los ambientes de aprendizaje son disefiados para facilitar la comprensién y
estimular el desarrollo de habilidades y destrezas en los estudiantes. Deben ser
llamativos y satisfacer las necesidades de los nifios. Estos ambientes deben
propiciar el crecimiento cognitivo, social y afectivo de los estudiantes,

alentandolos a explorar y aprender de manera activa.

El hogar, la escuela y la comunidad influyen en la formacion de estereotipos de
género. Es esencial crear ambientes educativos que fomenten la igualdad y la

inclusion, evitando la discriminacion y la violencia.
La investigacion se enfoca en la Unidad Educativa Particular “José Maria

Urbina”, identificando problemas en el desarrollo de ambientes de aprendizaje

gue pueden estar relacionados con estereotipos de género. Se plantea una
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serie de preguntas de investigacion para abordar el problema y se establecen
objetivos generales y especificos.

Los objetivos incluyen determinar la influencia de los estereotipos de género en
los ambientes de aprendizaje, aplicar enfoques de disefio de ambientes y
estrategias educativas, y crear un manual docente. La investigacion se justifica
al abordar la importancia de erradicar estereotipos de género en la educacion y

proporcionar herramientas para los docentes.
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INTRODUCCION

En el vasto panorama de la psicologia humana, pocos fenémenos
ejercen un impacto tan profundo y sutil como los estereotipos de género. Estas
arraigadas creencias y percepciones, moldeadas por la sociedad y transmitidas
a lo largo de generaciones, se han convertido en una lente a través de la cual
observamos y evaluamos a nosotros mismos y a los demas. "Caracteristicas de
los Estereotipos de Género como Perspectiva Mental del Ser Humano" invita a
sumergirse en un fascinante viaje hacia el corazon de estas construcciones
mentales que, si bien a menudo son invisibles, ejercen una influencia

omnipresente en nuestras vidas.

Este libro es una exploracion profunda y rigurosa de como los
estereotipos de género se arraigan en nuestra psique, configurando nuestra

percepcion del mundo y nuestras interacciones sociales desde los albores de la
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infancia hasta la adultez plena. A través de una combinacion de investigaciones
cientificas actuales, analisis cultural y ejemplos cotidianos, desentrafiaremos la
intrincada red de influencias que dan forma a nuestras creencias sobre lo que

significa ser "masculino” o "femenino”.

Desde la forma en que internalizamos roles y expectativas de género,
hasta cOmo estos estereotipos afectan nuestras aspiraciones, relaciones y
elecciones profesionales, este libro busca arrojar luz sobre el poderoso vinculo
entre lo que pensamos y como actuamos. Ademas, examinaremos cOmo estos
estereotipos pueden perpetuar desigualdades y limitar nuestro potencial
individual y colectivo.

DESARROLLO
A medida que las personas necesitan convivir y relacionarse en la

sociedad, éstos van interiorizando la cultura, lo cual significa que se modifique
la manera de pensar, de actuar y las acciones de los individuos. En este
contexto (Pavon, Maria Cuevas, & Padilla, 2022), establece que: Los
estereotipos de género se refieren a la construccién social y cultura de
hombres y mujeres, debido a sus diferencias de funciones fisicas, bioldgicas,
sexuales y sociales.

Muchas veces estos estereotipos de género son utilizados para
discriminar a una persona, de acuerdo a su cultura, etnia, nivel social, entre
otras, es por eso, que la sociedad actual se deja llevar del que diran, mas no se
preocupan por conocer las actitudes y el potencial de los demas. Por lo tanto,
dentro de las aulas de clases se les debe ensefiar a los estudiantes que no
deben crear estereotipos sobre sus comparieros de ninguna clase, puesto que

todos son iguales y poseen los mismos derechos.

Segun (Arteaga, 2021),
Los estereotipos de género se manifiestan en la interrelacién social,
tanto hombres como mujeres, los utilizan independientemente si estos
sean saludables o patoldgicos; y en la gran mayoria de los casos no
tienden a ser puestos en tela de duda, ni examinados desde una

perspectiva critica que permita evaluar su construccion social (p. 11).
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Ciertamente, los estereotipos de género, se desarrollan dentro de la
sociedad o comunidad, puesto que para lanzar mentiras sobre la vida de una
persona, es divertido para ciertos individuos, que constantemente estan en
busca de causar perjuicio sobre alguien. La mayoria de estos perjuicios son
con mala intencion, lo que ocasiona que la persona se desanime, baje su
rendimiento personal, es decir que tenga su autoestima herida y por muy

debajo de lo normal.

Tipos de estereotipos de género
Los estereotipos de género son todas esas ideas o creencias que estan

acostumbradas las personas dentro de una sociedad relacionada a las distintas
actividades que tiene o deberia tener los hombres y las mujeres. Los tipos mas
comunes de estereotipos de géneros son relacionados a la apariencia fisica de
las personas, asi como de las actividades que realizan, ademas de la forma de
vestir, preferencia de moda, etc.
Estereotipos sociales y culturales

En la actualidad las personas buscamos tener una vida mucho mas
ligada a nuestro entorno donde no vea discriminacion ni falta de respeto. Es
indiscutible que los estereotipos intervienen en la formacion de la identidad

cultural de un pais y determinan la imagen de éste en el exterior:

Estereotipos raciales

Los estereotipos raciales, son marcos compartidos de ideas que dan
sentido, organizan las interpretaciones y regulan las practicas sociales de los
grupos y sus miembros. Segun (Naciones Unidas, 2019), expresa: “Los
estereotipos raciales negativos y las caracterizaciones falsas deben ser
desmanteladas cambiando la narrativa y abordando el racismo que continda
existiendo en la toma de decisiones, politicas y practicas en nuestras

sociedades” (parr. 6).

Muchos de los estereotipos que se ven desde hace muchos afios atras,
es a las personas por su raza, etnias, tradiciones y costumbres, pues a la
sociedad le gusta mucho ser resistas. Es por eso que el sistema de educacién

aplico la inclusién, dentro de las aulas de clase, los docentes concientizan a los
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estudiantes a que respeten a sus compafieros, porque todos son iguales y

merecen ser tratados de la misma manera que les gustaria que los consideren.

Influencia en el desarrollo socio-afectivo

De acuerdo con Constante (2022), “El desarrollo afectivo permite formar
a una ciudadania competente, emocional y socialmente, capaz de relacionarse
facilmente con los demas y de comunicar sus deseos y sentimientos para
enfrentar las dificultades de la vida” (p. 61). Es importante que desde los
primeros meses y afios de vida, el infante reciba afecto de las personas mas
allegadas a él, es decir de los miembros de su familia, al igual que de las
personas mas cercanas, ya que esto le sera de gran influencia para que
aprenda a relacionarse e interactuar con los demas.
Perjuicios

Los nifios, nifias y adolescentes son considerados particularmente
personas muy vulnerables dentro de una sociedad, pues son multiples los
acontecimientos que ocurre en el entorno donde viven, asi lo menciona
Sarmiento,(2018), “En algunos casos como los nifios, nifas y adolescentes
victimas de maltrato intrafamiliar y bajo proteccion estatal no siempre cuentan
con ese soporte, de hecho, con frecuencia sus cuidadores son las personas
que ejercen el dafo” (p. 17). Por lo antes mencionado, es importante
salvaguardar el desarrollo emocional de los nifios desde su primera infancia,
puesto que es necesario para su crecimiento personal lo cual ser4 de gran

beneficio, asi podréa relacionarse con las demas personas de su entorno.

Discriminacion
La discriminacion es el trato mal intencionado que se le hace hacia una
persona o0 a un grupo de personas, por motivos raciales, religiosos, diferencias
fisicas, politicas, etc. De acuerdo con Sopefia, (2019), quien menciona que:
Es un juicio u opinién, generalmente negativo, que se forma sin
motivo y sin el conocimiento necesario, supone una actitud negativa y
hostil hacia una persona que identificamos como perteneciente a un
grupo, que se considera ajeno al propio grupo de referencia (region,

nacion, religion, cultura, clase social, orientacion sexual, profesion, etc.
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Es importante resaltar, que a ninguna persona se la debe discriminar ni
tratar de mala manera, pues todos tienen derechos a recibir un buen trato, por
lo cual se debe incentivar a los niflos desde pequefos a que aprendan buenos
valores y que los pongan en practica con sus semejantes, ya que eso le
permitird ser incluido dentro de la sociedad. Cuando se presenten casos de
discriminacion, es necesario que se deba poner un alto, ya que todo perjuicio
afecta su autoestima.

Intolerancia

La intolerancia es una falta de respeto a las practicas o creencias
distintas de la propia. De acuerdo con el Manual de Educaciéon en los Dreschos
Humanos, (2019), “La intolerancia puede manifestarse en una amplia gama de
acciones a través de discursos de odio, causar lesiones fisicas o incluso el
asesinato”. Segun lo manifestado anteriormente, la intolerancia es la accion
gue en la actualidad se presenta en ciertos sectores, es decir que son aquellas

faltas de valores que se dan hacia una persona.

Clasificaciones de los estereotipos de género

Los estereotipos pueden ser negativos, positivos y neutros; en todos los
casos, marcan el papel y las habilidades tanto de las mujeres como de los
hombres desde que nacen, generando, muchas veces, situaciones de
desigualdad y discriminacién (Ministerio del Trabajo y Prevision Social, (2020).
En efecto, todos los estereotipos que se generen hacia una persona puede
afectar o aumentar su autoestima, pero en ocasiones estos suelen ser
negativos, los mismos que suelen lastimar y perjudicar la personalidad de un

ser humano.

Ambientes de Aprendizaje, qué son.

Los ambientes de aprendizaje deben trascender, es decir, que el espacio
fisico, asi como el contorno natural debe abrirse a las diversas relaciones
humanas que aportan sentido a su desarrollo y existencia. Desde esta
perspectiva se trata del espacio de construcciéon significativa de la cultura, el
mismo que debe ser disefiado por los docentes. De esta manera, el ambiente

de aprendizaje se entiende como el entorno o el contexto natural al interior de
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un salén de clases, el cual se producen relaciones humanas que forman parte

del hecho educativo.

De acuerdo con Espinoza & Rodriguez, (2018), “Los ambientes hibridos
de aprendizaje para referirse a aquéllos que combinan la instruccion cara a
cara con instruccion mediada por las tecnologias de la informacion y la
comunicaciéon” (p.18). En este sentido, es importante que los ambientes de
aprendizajes sean disefiados y creados de acuerdo a la edad de los
estudiantes y a las necesidades que tengan, ya que esto sera de influencia

para ampliar sus conocimientos y mejorar sus notas académicas.

Aprendizaje

El aprendizaje del ser humano nunca tiene fin, puesto que todos ocurren
situaciones nuevas y comunes, por lo tanto, esas experiencias quedan como
conocimientos adquirido, los mismos que en lo posterior seran puestos en
practica en diferentes momentos o segun sea el caso. Asi mismo se puede
destacar que todas las ensefianzas que reciben los nifios son utiles para su

formacion y desarrollo personal e integral.

Segun Facundo citado en (Cervantes, 2019), dice: “El aprendizaje es un
proceso de modificacion interno con cambios cualitativos y cuantitativos,
porque se produce como resultado de un proceso interactivo entre la
informacion que procede del medio y un sujeto activo (p.12). En sentido,
Cervantes enfatiza que todo aprendizaje es un proceso que genera cambios en
el individuo, estos cambios suelen ser cuantitativos o cualitativos, en otras
palabras, determinan las cualidades en relacién al aprendizaje y la cantidad de
éste, de igual manera genera que haya una estrecha interaccion entre la

informacion y el sujeto en cuestion.

Desarrollo del aprendizaje

El desarrollo del aprendizaje hace alusion a los diversidad de cambios
en la naturaleza y estructura de la persona, lo que varia de acuerdo a la edad,
es decir que hay una evoluciéon en el transcurso del tiempo. Segun Gallego y

Honey como se cité en (Hurtado, 2018) sostiene que: “El aprendizaje posee
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rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven de indicadores
relativamente estables de como los discentes perciben, interaccionan y
responden a sus ambientes de aprendizaje” (p.193). En este sentido, para que
los nifios desarrollen su aprendizaje, el docente debe tratar que el area
cognitiva, socio-afectiva y psicolégica alcancen su maxima capacidad de
absorber todas las ensefianzas que se le proporciona al nifio dentro de un

ambiente de aprendizaje agradable y comodo

A juicio de (Guillén, 2018), afirma:

El desarrollo del aprendizaje se constituye fundamental sobre todo en los
primeros afos de vida de los humanos, esta etapa sirve para afirmar las
bases de la futura personalidad del nifio. El desarrollo del aprendizaje

contribuye con la ensefianza de los nifios (p. 63).

Dicho por el autor, el aprendizaje se lo obtenido de manera previa por el
ser humano, ademas contribuye comprender la informacién que se consigue,
estableciendo asi una relacion entre la informacion que ha sido adquirida con
antelaciéon y la nueva informacion obtenida. Por lo tanto, el docente debe estar
atento a las necesidades que tienen sus estudiantes, para poder brindarles el

conocimiento necesario.

TIPOS DE APRENDIZAJE
Existen varios tipos de aprendizaje de los cuales se detallan:

Aprendizaje asociativo: Este tipo de aprendizaje se da cuando
asociamos determinados estimulos externos o sucesos con una idea 0 un
comportamiento. Esta forma de aprender se caracteriza por ser de las mas

ricas y profunda, ademas de conseguir los mejores resultados.

Aprendizaje no asociativo: Se produce cuando nuestra respuesta cambia
ante un estimulo que se repite en el tiempo o es continuo, ya sea porque
acabamos acostumbrandonos a €l o porque terminamos por interiorizarlo.
Nuestra sensibilidad varia.

Aprendizaje emocional: Con él se pretende que aprendamos a conocer

nuestras emociones y gestionarlas de una forma eficiente. El aprendizaje
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emocional no solo contribuye a nuestro bienestar y desarrollo personal, sino
gue también favorece que nuestras relaciones interpersonales, aquellas que

entablamos con quien tenemos a nuestro alrededor, sean sanas.

Aprendizaje observacional: Este tipo de aprendizaje requiere la
participacion de, como minimo, dos personas: por un lado, una mas experta
gue realiza una accion o tarea dando ejemplo (modelo) y, por el otro lado, la
gue observa e imita o reproduce la actuacion de la persona modelo (aprendiz).
Se trata de una forma de aprender basada en lo visual. Universidad Europea
Online, (2022).

Es necesario que los docentes conozcan cada uno de los tipos de
aprendizajes que puede aplicar de acuerdo a la edad de estudiantes que tenga
a su cargo, puesto que es importante que logre desarrollar en ellos las
habilidades, destrezas y todo el potencial necesario para que su formacion
académica y personal sea adecuada, es decir que posea todo el conocimiento
necesario para poderse involucrar dentro de la sociedad.

Segun Sagba, (2021), menciona que:

Los enfoques de aprendizaje la misma que intervendra en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes en edad preescolar puesto que a
través de esta se pueden lograr cambios en los procesos de ensefianza y
aprendizaje (p. 17). De acuerdo con lo mencionado anteriormente, los tipos o
enfoques de aprendizajes son fundamentales para impartir una ensefianza y
aprendizaje de calidad, porque es por medio de las mismas que los estudiantes
logran comprender y asimilar cada una de la informacion que los docentes
transmiten en cada clase, donde apilan sus conocimientos para luego poderlos

poner en practica en su diario vivir.

Curriculo de Educacion Inicial

De acuerdo con el Curriculo de Educacion Inicial, (2014), indica que:
La Estrategia Nacional Intersectorial de Primera Infancia, considera
como objetivo consolidar un modelo integral e intersectorial de atencion

a la primera infancia con enfoque territorial, intercultural y de género,
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para asegurar el acceso, cobertura y calidad de los servicios,

promoviendo la corresponsabilidad de la familia y comunidad (p. 7).

Dentro del Curriculo de Educacion Inicial, hay muchas estrategias de
aprendizajes, en las que los nifios desde su primera infancia deben aprender a
desarrollar y aprender, para que pueda comprender como esta conformado el
entorno donde vive, asi mismo le permite formarse y descubrir su género,
gustos, etc., los cuales son necesarios para su formacion personal y

académica.

Métodos de rincones de aprendizaje.
En el Ministerio de Educacion (2020), en la revista mensual de Pasa la
Voz, establece que:
Los rincones son esenciales en Educacion Inicial. Para su buena
organizacion se debe entender su importancia, el objetivo de estos, asi
como comprender que es una metodologia de juego - trabajo que debe
ser evaluada periddicamente para fortalecerla y optimizarla (p. 8).

Dentro de toda aula de clase, es importante y muy necesario que estén
presentes los rincones de aprendizaje, pues asi los estudiantes podran
observar e interiorizar de la mejor manera el desarrollo de una clase, es por
eso que en la revista Pasa La Voz, mensualmente menciona cuales serian los
rincones de aprendizaje que deben ser fortalecidos, ya que la informacion varia
y las destrezas deben ser fortalecida constantemente.

De acuerdo con Rodriguez (2021), menciona que: “Los rincones
pedagdgicos son los espacios ideales para que los estudiantes adquieran
competencias que son necesarias para su vida, donde desarrollan al maximo
sus habilidades y destrezas” (p. 14). Por lo cual, deben de estar listos antes de
gue inicie el periodo lectivo, y eventualmente tiene que ser cambiado, para que
haya una mejor comprensién de parte de los estudiantes, sobre los temas que
son relevantes dentro de su formacion integral y académica, ademas que esos
rincones le ayudaran a desarrollar con mayor rapidez sus habilidades y areas

cognitivas y sociales.
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Experiencia de aprendizaje.

“‘Una experiencia de aprendizaje puede extenderse varias clases pues
se desarrolla en sucesivas fases y desafios que articulan entre si el sentido y
significado para los alumnos” (s, f,). De cierta manera, la experiencia de
aprendizaje sera desarrollada de acuerdo a las necesidades de los estudiantes,
es decir que si lograron comprender sera cambiada, pero si aun presentan
inconvenientes y no lo han logrado asimilar, los docentes deben continuar con
dichas experiencias, a lo que debera de cambiar son las estrategias y

metodologias para que los educandos satisfagan sus inquietudes.

Momentos de aprendizaje.

Los momentos de aprendizaje se ordenan en tres: inicio, desarrollo,
cierre. Los mismos que cada uno de estos momentos tiene un sentido dentro
del proceso de ensefianza. La distincion entre uno u otro momento es para

enfatizar su intencionalidad pedagdgica y didactica. (Docentes al Dia, 2019).

Uno de los aspectos fundamentales que un docente debe manejar
en la practica diaria es el disefio de secuencias didacticas que
favorezcan el aprendizaje de los alumnos. Esta parte del quehacer
docente requiere que se tomen en consideracion tres elementos
esenciales: las caracteristicas de los alumnos, el contexto en el cual se

desarrolla la practica y el plan de estudios vigente (s, f,).

Es fundamental que los docentes, al momento de crear su plan de
clases, tome en cuenta los tres momentos de aprendizaje, puesto que estos
deben variar, para que haya una conexidon entre el tema que se esta
desarrollando, la explicaciéon del docente y la asimilacion del estudiante, con la
finalidad de que logre ampliar sus conocimientos, para que estos después lo

puedan llevar a la practica en su vida diaria.

Espacio de aprendizaje

En relacién a los espacios de aprendizajes, segun (Gonzalez, 2020),
afirma que: “El espacio de aprendizaje se asume como un espacio de
produccion subjetiva a través del dialogo entre los componentes del proceso

pedagdgico (en su sentido mas general) en el cual transcurre el aprendizaje”
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(p. 320). Por lo cual, es importante que cada uno de los espacios de
aprendizajes sea los mas comodos y agradables, para que los estudiantes
puedan ejercer sus habilidades y destrezas de la mejor manera posible, ya que
le permite a los docentes crear y disefiar actividades innovadoras para un

mejor desarrollo de los temas.

Dimension fisica

Asi mismo a decir de (Ordo6fiez, 2021), menciona que: “Con base en este
analisis, se espera poder enfocarse en cuales son los elementos espaciales
gue estan presentes en la dimension fisica para dar lugar a la construccion de

comunidad” (p. 11).

Es necesario mencionar que la dimensién fisica es muy importante para
el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, pues para llevar a
cabo actividades como juegos, es necesario que se lo realice en un lugar

amplio, donde haya la comodidad de poderla ejecutar sin ningun problema.

Dimension funcional

Seguidamente Cunalata, (2022), indica que: “La importancia de la
dimension funcional en el rincdn de construccion un nifio adquiere destrezas,
habilidades y competencias, incorporando contenidos informativos y adoptando
nuevas técnicas de conocimientos en donde el sal6n de clases es sitio propicio

para su desenvolvimiento” (p. 20).

Es necesario que la dimension funcional sea expuesta para que los
estudiantes tengan una mejor asimilacion de las destrezas que deben
desarrollar con forme vaya transcurriendo el afio escolar, ya que es importante
para su formacion, de la misma manera que podra ir descubriendo nuevas
habilidades, cabe sefialar que estas dimensiones deben estar dentro de los

salones de clases o en lugares apropiados.

Dimension temporal
En cuanto a la dimensiéon temporal, a decir de Sanchez, (2022), destaca

que:
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En un estudio realizado sobre ejercicio de la participaciéon se
observé que, gran parte de las respuestas que los alumnos incluian en
sus discursos, acerca de como ejercian 0 no su participacion social,

venian condicionadas y/o afectadas por la dimensién temporal (p. 165).

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, la dimension temporal es
la misma que se emprende en un tiempo prudencial, es decir que no siempre
Se permanecera perenne, sino que tendra que ser cambiada o modificada, de
acuerdo como se vaya dando el proceso de ensefianza y aprendizaje, y como
lo crea conveniente por parte de los docentes. Ademas es relevante que al
momento de estar expuesta, sea para dar solucidon a los problemas latentes de

los estudiantes.

Dimension relacional
Para el autor Peralvo, (2021), quien indico que:

La dimension relacional se resalta la categoria escenario de
interaccion misma que hace referencia a los espacios en los cuales se
disfruta de momentos Unicos con sus pares, que entabla vinculos y toma
aprendizajes de las propias experiencias que intercambian en esos

momentos (p. 209).

Evidentemente, las dimensiones racionales son dentro de las aulas de
clases, las mismas que estan vinculadas a la relacion que hay entre los
docentes y estudiantes, asi mismo sobre cuales son los materiales que deben
ser utilizados por los estudiantes, los mismos que deben ser apropiados segun
su edad y necesidad. Puesto que el proceso de ensefianza y aprendizaje no
solo se trata de que el docente hable y el estudiante escuche, sino que mas
bien haya una relaciéon en la que ambos participen y compartan todo tipo de

conocimiento.

Teoria de aprendizaje de Lev Vygotsky
Vygotsky plantea que el aprendizaje es un proceso que se logra a través
de la interaccion social, por lo que se puede sostener que los estereotipos de

género se internalizan en las mentes de los seres humanos a partir de la

36



interaccion de estos con su entorno social, en el cual se han enraizado ideas
pre concebidas en relacion a las funciones y tareas que deben ser ejercidas por
cada individuo en funcion de su género. Es decir, que los estereotipos en su

mayoria destruyen la personalidad y la autoestima de las personas.

A decir de (Garcia N. , 2019), declara que:

El aprendizaje es visto como un proceso mediador por el cual el
individuo toma consciencia de su relacién con el medio y de su realidad
concreta, es decir que no se trata Unicamente de un proceso de autor
realizacion donde la persona adquiere un nuevo conocimiento, sino que

también interviene un proceso de interiorizacion (parr. 3).

Dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje por el cual todo ser
humano debe pasar, para poder alcanzar conocimientos importantes para su
crecimiento y formacion personal como académica, puesto que cada una de las
estrategias que utilizan los dicentes le permite al estudiante comprenderlo de la
mejor manera posible. Es importante que el aprendizaje que reciben los
estudiantes diariamente, sean por medio de actividades innovadoras en donde

les ayudara a asimilarlas y a poderlas poner en practica cuando lo requieran.

En éste sentido, para Vygotsky la adquisicion de aprendizaje se
encuentra mediada por las condiciones histéricas, culturales y sociales en que
se realizan los mismos. En este marco el rol del docente en educacion inicial
permite constituirse en mediadoras para la asimilacion de la cultura y
transformacion de sus contextos desde el abordaje de problemas diarios con la

perspectiva de género.

Actividades ludicas

Durante la primera etapa escolar del ser humano se suelen realizar
actividades ladicas, mismas que son consideradas como reconfortantes vy
practicadas a cualquier edad, siendo de vital importancia en la infancia que es
la etapa en la que por primera vez el ser humano busca divertirse, socializar y

sentir afecto por parte de quienes le rodean.
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Las actividades Iudicas permiten que los nifilos desarrollen su
creatividad, imaginacion y fantasia de forma espontanea y natural,
generalmente originadas desde el hogar y fortalecidas en la escuela. Segun
Andrade, (2020), menciona que: “Las actividades ludicas, se consideran de
utilidad en el medio educativo, funcionan como estrategias de ensefianza, de
tal manera que, el objetivo principal del juego es de incrementar y estimular a

los estudiantes, hacia una ensefianza y aprendizaje creativo” (p. 1).

De acuerdo con el autor antes mencionado, las actividades ladicas con
requeridas constantemente dentro del sistema educativo, pues al momento de
gue los estudiantes las utilizan, logran comprenderlas con mas facilidad, por
cuanto estas son herramientas fundamentales para incentivar y llamar la
atencion de los educandos, de tal manera que el proceso de ensefianza y
aprendizaje sera mas atractivo y las clases seran amenas, donde todos podran

participar.

De la misma forma Segun Rios, (2018), sostiene que: “Es una actividad
cada dia mas menospreciada en el término educativo dentro del sistema
escolar y social. Se le ha categorizado como aquella accion de descanso o sin
importancia que los nifios ejercitan para su entretenimiento y diversion” (p.1).
Es necesario mencionar que las estrategias Iudicas ayudan a los estudiantes a
interiorizar la informacién que los docentes transmiten, pues es importante que
se los utilicen diariamente y en cada ambito de estudio, ademas de que las

innoven con frecuencia.

Entorno social

El desarrollo de actividades ludicas en el entorno social, son importancia
en el aprendizaje de los nifios. Las actividades Iudicas, fomentan en el nifio el
aprendizaje, ademas los ayuda a desarrollar sus habilidades y destrezas, lo
gue hace que mejore cognitivamente cada una de sus capacidades.

Segun Daubert, (2018), contextualiza:
Efectuar actividades, resulta placentero, intrinsecamente

motivado, no dirigido por normas, no orientado a objetivos, Yy
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"simplemente fingir". El aprendizaje basado en la ludica tiene lugar en un
entorno que resulta de la participacion activa del nifio y de su interaccion

con sus comparfieros en su entorno (parr.8).

El proceso de ensefianza y aprendizaje, en su mayoria se realiza en un
entorno o espacio donde no haya tanto ruido o cosas que distraigan la
concentracion de los estudiantes, puesto que, de la misma manera, existen
actividades que se las debe realizar en un ambiente amplio, pues asi se
pueden ubicar donde deseen, manteniendo una distancia. Muchas veces las
estrategias que implementan los docentes son en base de objetivos, pero otras,
simplemente deja que ellos se diviertan de la manera que gusten, es decir que

no seguirdn patrones establecidos.

Aprendizaje individual

Para los autores Arce y Chavez, (2019), indicaron que: “El aprendizaje
individual no es un proceso sencillo sino un proceso complejo en el cual se
procura que cada persona desarrolle un aprendizaje infinito a lo largo de su
vida.” (p. 37).

Ciertamente, el aprendizaje individual posee ciertos inconvenientes,
pues un individuo al elegir aprender por si solo, no estd completamente seguro
gue aquello sea lo correcto, pues debe de descubrirlo por si mismo, lo cual

ocupa mas tiempo de lo estimado.

Aprendizaje social

Segun Valenzuela y Mifio, (2021), indican que: “El aprendizaje social y
emocional posee conceptos muy relevantes que implican grandes beneficios en
el entorno laboral educativo, que conllevan a procesos continuos vy
permanentes, apuntan al desarrollo de las competencias emocionales” (p. 9).
De cierto modo, el aprendizaje social se lo realiza a un grupo estimado de
personas que requieren conocer sobre un tema determinado, de esa forma

lograran ampliar sus conocimientos y despejar sus inquietudes.
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Pedagogia Montessori

Segun Montessori como se citd en (Caminero, 2021), enfatiza que:
“‘Disefa las actividades de forma muy ordenada y progresiva, fomentando la
independencia del nifio y su espontaneidad. Incita a la observacion de la
naturaleza del nifio y sistematicidad, respeta los ritmos de aprendizaje de cada
nino” (p. 22).

De acuerdo con la pedagogia de Montessori, los docentes deben de
crear y disefiar estrategias y actividades con antelacion, las mismas que le
ayudara a que aprenda a independizarse desde pequefio, es decir que vaya
aprendiendo a realizar acciones por si solo, de esa forma podra comprender
con mas facilidad lo que sucede a su alrededor. Adema4s, dicha teoria ensefia a
los estudiantes a que aprendan a respetar las opiniones de sus compafieros.

Ambiente preparado
Los ambientes Montessoria al entorno y material didactico de los
estudiantes que son utilizados para el desarrollo del conocimiento. Segun

Rodriguez, como se cit6 en (Delgado & Vivanco, 2022), asegura que:

Los ambiente Montessori son mobiliario acorde con el tamafio de
los estudiantes; dividido por areas del conocimiento; rodeado de
naturaleza; amplio, limpio y ordenado; los materiales didacticos estan
adecuados a cada area del conocimiento, debidamente organizados, en

buen estado y con su propio control de errores (p. 103).

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, es fundamental que los
ambientes de aprendizajes esten debidamente preparados con antelacion,
puesto que asi los estudiantes podran observar todas las ilustraciones que le
serviran para su aprendizaje, de la misma manera que les permitira ampliar sus
conocimientos. Por lo tanto, es recomendable que los docentes antes de que
empiece el afilo escolar decoren con tiempo los ambientes donde impartiran

clases, pues cada decoracion debe ser acorde a las edades de los estudiantes.

Segun, (Vizuete & Larez, 2021), sostienen que:
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Ambiente escolar es el espacio idoneo para eliminar estereotipos
sobre desigualdad, discriminacion y violencia. Esto se debe a que, es en
este periodo, donde los adolescentes aprenden a relacionarse segun sus
concepciones culturales o siguiendo estereotipos aprendidos desde su

hogar o en el entorno (p. 130).

Los ambientes de aprendizajes, como ya se lo sefialo anteriormente, es
el mejor lugar para desarrollar una clase, la misma que debe estar decorado
con materiales que se van a utilizar en el transcurso del periodo lectivo.
Ademas, es el citio en donde se debe dejar bien en claro que no se debe
discriminar a ninguno de sus compafieros, es decir que no debe haber
esteriotipos de ninguna clase, sino que mas bien es el mejor terreno para
adquirir conocimientos, socializar con los comparieros y compartir experiencias

vividas.

Los materiales

Los materiales creados por Maria Montessori, tienen la intension dede
posibilitar de forma creativa el proceso del conocimiento. No obstante, éstos
materiales no pretende la ensefianza habilidades, mas bien sino ayuda a
fomentar la autoconstruccion y el desarrollo psiquico por medio de la

ejercitacion.

Por su parte (Garcia H. , 2018), afirma:

Maria Montessori disefidé una serie de materiales que fueron
claves en su método. Dichos materiales, tenian como objetivo despertar
la curiosidad en los nifios y nifias y ser (tiles en su proceso de
aprendizaje. Ademas promueve su desarrollo intelectual, motriz y
sensorial, en especial este ultimo, ya que este tipo de material fue
disefiado para posibilitar el conocimiento y el desarrollo de los sentidos
en los nifos (p. 14).

En las jornadas de clases, los docentes deben recurrir a distintos
materiales o recursos para poder explicar con mas facilidad una clase, puesto

gue de esa manera, los estudiantes podrian comprenderla rapidamente. Por
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ende, cada uno de los materiales deben ser acordes a la edades de los
educandos, de la misma forma que deben ser exclusivos para el proceso de
ensefianza y aprendizaje, porque asi los conocimientos adquiridos, los podra

poner en practica.

En palabras de Montessori, como se citd en (Barragan & Gonzalez,
2019), sefiala que:

Los nifios son capaces de absorber conocimientos de sus
alrededores, ellos muestran interés por materiales que puedan manipular
por si mismo sin ayuda de los demas es por eso que se debe demostrar
el respeto hacia el infante y en su capacidad de aprender, procurando
desarrollar el potencial de los mismos a través de los sentidos, en un

ambiente preparado (p.18).

Una de las mejores maneras de llamar la atencion y el interes de los
estudiantes, es por medio de los materiales o recursos que se utilizan los
docentes en cada uno de los ambitos de ensefianza, porque gracias a ellos, se
puede dar una mejor explicacion de algun tema que se este desarrollando, asi
asimilaran mejor y podran aplicar los conocimientos segun la circunstancia en
donde se encuentre. Por ende, es fundamental que los materiales con los que

se va a dar una clase, sean los mas oportunos y necesarios.

Areas libres

Las areas libres son consideradas como espacios donde los docentes
dejan que sus estudiantes realicen actividades de manera espontanea. As
mismo, Toasa, (2018), afirma que “La aplicacion de opciones recreativas por
parte de los profesores como guias para el proceso de ensefianza, constituye
un factor motivacional para la comprension y entendimientos de los
estudiantes” (p. 28), en efecto, las areas recreativas les permiten a los
estudiantes distraerse por un momento de las clases y actividades que realiza
dentro del salon de clase, haciendo que practique todo lo que sabe y desarrolle

todos sus potencialidades.
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Fundamentacién Pedagodgica

Los ambientes de aprendizaje son disefiados por los docentes de
acuerdo a las edades de los estudiantes que estardn dentro de esas aulas,
pues eso le permitira facilitar la comprensién de toda la informacion que sera

relevante para su formacién personal y académica.

Segun Gallego y Honey como se cité en (Hurtado, 2018) sostiene que el
aprendizaje tiene caracteristicas cognitivas, afectivas y fisiolégicas que actian
como indicadores relativamente estables de como los estudiantes perciben,
interactian y responden al entorno de aprendizaje. En este sentido, para que
los nifios desarrollen su aprendizaje optimo, es necesario que el docente trate
gue el area cognitiva, socio-afectiva y psicolégica alcancen su maxima
capacidad de absorber todas las enseflanzas que se le proporciona

diariamente en un ambiente de aprendizaje agradable y comodo

Fundamentacion Psicoldgico

Los estereotipos de género, son aquellas ideas que se crean las
personas sobre la forma de ser de otras, es decir que juzgan el actuar y
proceder de los individuos que estan cerca a si mismo, donde estos actos son

efectuados tanto hacia los hombres como a las mujeres.

Como lo manifiesta (UNICEF, 2020), en donde menciona que una de las
causas de violenciafisica, psicolégica o sexualcontra las nifas, nifios y
adolescentes, es a causa de los estereotipos de género, los mismos que son
una amenazas para su desarrollo personal, ya que constantemente estara
siendo discriminado por la sociedad o la comunidad en donde vive,
lastimosamente, aun en la actualidad se siguen presentando este tipos de
actos de violencia contra las personas, los mismos que quedan en la
impunidad. Muchos de estos actos de violencia se da hacia las mujeres o
ninas, pero eso no significa que no se de en los hombres, sino que no es tan

frecuente.
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Marco Contextual

La Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”, nace en mayo de
1999, la cual se encuentra ubicada al norte de la ciudad de Guayaquil, en el
sector los vergeles, su meta es brindar educacion a los nifios de dicho sector,
escuela que ha crecido en base a su proyecto educativo y la ardua labor de los

maestros para trabajar por el desarrollo y cuidado de sus estudiantes.

La institucion educativa como una Escuela de la educacién béasica capaz
de entregar a la sociedad nifos, niflas y adolescentes con altos niveles de
excelencia educativa, integralmente formados y capacitados en conciencia
social al respecto del cuidado del medio ambiente, desarrolladores de destreza
en los campos cientificos, en el emprendimiento, identidad, justicia e
innovacién, promovido seres humanos capaces de desenvolverse en cualquier

entorno social, y respetando la naturaleza como su hogar mismo.

Por otra parte, la institucion Educativa que promueve el pensamiento
critico y analitico, la disciplina constante, enmarcandose en la practica de
valores morales civicos y sociales, exhortando el amor a la naturaleza, y el
cuidado del medio ambiente, y ensefiando a desarrollar competencias que les
permita destacarse como seres creadores, innovadores y grandes usuarios de

la tecnologia en el bien de la sociedad.

La Sra. Rudy Alburquerque de Guayaquil, es la rectora de esta
Institucion, luego en el 2003 la escuela era solo Jardin y escuela, en el 2011 se
fundd el bachillerato en técnico y por dltimo en el 2015 el bachillerato de
ciencias. En la actualidad reside en el mismo lugar, actualmente el nivel
educativo que ofrece es Inicial; Educacién Basica y Bachillerato, la cual se
desarrolla en una jornada (matutina). Cuenta con 20 docentes y 2.344

estudiantes.
Marco Legal

Segun la convencién de los derechos de los nifios (UNICEF, 2006),

textualmente en el Articulo 28 dice que:
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1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a la educacion y, a
fin de que se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de igualdad de
oportunidades ese derecho, deberan en particular:

a) Implantar la ensefianza primaria obligatoria y gratuita para todos;

b) Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas, de la ensefianza
secundaria, incluida la ensefianza general y profesional, hacer que todos los
nifios dispongan de ella y tengan acceso a ella y adoptar medidas apropiadas
tales como la implantacibn de la ensefianza gratuita y la concesion de
asistencia financiera en caso de necesidad,

c) Hacer la ensefianza superior accesible a todos, sobre la base de la
capacidad, por cuantos medios sean apropiados;

d) Hacer que todos los nifios dispongan de informacion y orientacion en
cuestiones educacionales y profesionales y tengan acceso a ellas;

e) Adoptar medidas para fomentar la asistencia regular a las escuelas y

reducir las tasas de desercion escolar.

Articulo 29.- En el literal d) Preparar al nifio para asumir una vida
responsable en una sociedad libre, con espiritu de comprensiéon, paz,
tolerancia, igualdad de los sexos y amistad entre todos los pueblos, grupos

étnicos, nacionales y religiosos y personas de origen indigena.

Articulo 31.- Numeral 2. Los Estados Partes respetaran y promoveran el
derecho del nifio a participar plenamente en la vida cultural y artistica y
propiciaran oportunidades apropiadas, en condiciones de igualdad, de
participar en la vida cultural, artistica, recreativa y de esparcimiento

En la (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008), se afirma que:

Art. 3.- Son deberes primordiales del Estado: Garantizar sin
discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos establecidos en la
Constitucién y en los instrumentos internacionales, en particular la educacion,
la salud, la alimentacion, la seguridad social y el agua para sus habitantes.

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
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prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad
e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas,
las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en

el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia;, sera participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara
la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido
critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el
desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. La educaciéon
es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacion respondera al interés publico y no estara al

servicio de intereses individuales y corporativos.

Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y egreso sin
discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato

0 Su equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y

participar en una sociedad que aprende.
El Estado promovera el didlogo intercultural en sus multiples
dimensiones. El aprendizaje se desarrollard de forma escolarizada y no

escolarizada.

La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y

gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.
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Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de
catedra en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en

su propia lengua y @mbito cultural.

Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger
para sus hijas e hijos una educacion acorde con sus principios, creencias y

opciones pedagdgicas.

Art. 48.-El estado ecuatoriano debe promover como maxima prioridad el
desarrollo integral de nifias, nifios y adolescentes para asegurar el ejercicio
pleno de sus derechos, de conformidad con lo prescrito en la de la Constitucion

Politica;

Art. 50.- ElI Estado adoptara las medidas que aseguren a los nifios y

adolescentes las siguientes garantias:

Atencion prioritaria para los menores de seis afios que garantice

nutricién, salud, educacién y cuidado diario.

Proteccion especial en el trabajo, y contra la explotacién econdmica en
condiciones laborales peligrosas, que perjudiquen su educacién o sean nocivas

para su salud o su desarrollo personal.

Atencion preferente para su plena integracion social, a los que tengan

discapacidad.

Proteccion contra el trafico de menores, pornografia, prostitucion,
explotacion sexual, uso de estupefacientes, sustancias psicotropicas Yy

consumo de bebidas alcohdlicas.

Prevencion y atencion contra el maltrato, negligencia, discriminacion y

violencia.

Atencion prioritaria en casos de desastres y conflictos armados.
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Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes nocivos que
se difundan a través de cualquier medio, y que promuevan la violencia, la

discriminacion racial o de género, o la adopcion de falsos valores.

Art. 52.- El Estado organizara un sistema nacional descentralizado de
proteccion integral para la nifiez y la adolescencia, encargado de asegurar el
ejercicio y garantia de sus derechos. Su érgano rector de caracter nacional se
integrard paritariamente entre Estado y sociedad civil y sera competente para la
definicion de politicas. Formaran parte de este sistema las entidades publicas y

privadas.

Los gobiernos seccionales formulardn politicas locales y destinaran
recursos preferentes para servicios y programas orientados a nifios y

adolescentes.

Art. 53.- El Estado garantizara la prevencion de las discapacidades y la
atencién y rehabilitacion integral de las personas con discapacidad, en especial
en casos de indigencia. Conjuntamente con la sociedad y la familia, asumira la

responsabilidad de su integracion social y equiparacion de oportunidades.

El Estado establecerda medidas que garanticen a las personas con
discapacidad, la utilizacion de bienes y servicios, especialmente en las areas
de salud, educacion, capacitacion, insercion laboral y recreacion; y medidas
gue eliminen las barreras de comunicacién, asi como las urbanisticas,
arquitectonicas y de accesibilidad al transporte, que dificulten su movilizacién.
Los municipios tendran la obligacion de adoptar estas medidas en el ambito de

sus atribuciones y circunscripciones.

Las personas con discapacidad tendran tratamiento preferente en la
obtencién de créditos, exenciones y rebajas tributarias, de conformidad con la
ley. Se reconoce el derecho de las personas con discapacidad, a la
comunicacién por medio de formas alternativas, como la lengua de sefas

ecuatoriana para sordos, oralismo, el sistema Braille y otras.
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Art. 66.- La educacion es derecho irrenunciable de las personas, deber
inexcusable del Estado, la sociedad y la familia; area prioritaria de la inversion
publica, requisito del desarrollo nacional y garantia de la equidad social. Es
responsabilidad del Estado definir y ejecutar politicas que permitan alcanzar

estos propositos.

La educacion, inspirada en principios éticos, pluralistas, democraticos,
humanistas y cientificos, promovera el respeto a los derechos humanos,
desarrollard un pensamiento critico, fomentara el civismo; proporcionara
destrezas para la eficiencia en el trabajo y la produccion; estimulara la
creatividad y el pleno desarrollo de la personalidad y las especiales habilidades

de cada persona; impulsara la interculturalidad, la solidaridad y la paz.

La educacion preparard a los ciudadanos para el trabajo y para producir
conocimiento. En todos los niveles del sistema educativo se procuraran a las
estudiantes précticas extracurriculares que estimulen el ejercicio y la

produccion de artesanias, oficios e industrias.

Por su parte en Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI, 2011)

Art. 5.- La educacion como obligaciéon de Estado. - El Estado tiene la
obligacion ineludible e inexcusable de garantizar el derecho a la educacion, a
los habitantes del territorio ecuatoriano y su acceso universal a lo largo de la
vida, para lo cual generara las condiciones que garanticen la igualdad de
oportunidades para acceder, permanecer, movilizarse y egresar de los

servicios educativos.

En este sentido en la LOEI, se establece en el articulo 3 sobre los fines
de la educacion ecuatoriana que es obligacion del estado el fortalecimiento y la
potenciacion de la educacién para contribuir al cuidado y preservacion de las
identidades conforme a la diversidad cultural y las particularidades
metodoldgicas de ensefianza, desde el nivel inicial hasta el nivel superior, bajo

criterios de calidad.
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Asi mismo en el articulo citado se indica en el literal “g” la necesidad de
contribuir al desarrollo integral, autbnomo, sostenible e independiente de las
personas para garantizar la plena realizacién individual, y la realizacion

colectiva que permita en el marco del Buen Vivir o Sumak Kawsay.

Segun (Caodigo de la Nifiez y Adolecencia, 2003), sefiala que:

El cédigo de la nifiez y adolescencia en su libro primero se establece
como sujetos de derechos a los nifios, nifias y adolescentes disponiendo que
es deber del Estado, la sociedad y la familia, garantizar el desarrollo integral de
todos los nifios, niflas y adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de
lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de
libertad, dignidad y equidad. Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los
derechos, deberes y responsabilidades de los nifios, niflas y adolescentes y los
medios para hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al
principio del interés superior de la nifiez y adolescencia y a la doctrina de

proteccion integral.

Art. 37.- Derecho a la educaciéon. - Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un

sistema educativo que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacién

basica, asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y especificidades de cada regién y lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para
atender las necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad
de quienes tienen discapacidad, trabajan o viven una situacién que requiera

mayores oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados

y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el
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acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se
desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las

necesidades culturales de los educandos; y,

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los

padres y de los mismos nifios, nifias y adolescentes.

El (Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021-Toda una Vida, 2017), considera:

Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021-Toda una Vida, (2017)

Objetivos Nacionales de Desarrollo

Eje 1: Derechos para Todos Durante Toda la Vida

Objetivo 1: Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las
personas

Politicas

1.4. Garantizar el desarrollo infantil integral para estimular las capacidades de
los nifios y nifias, considerando los contextos territoriales, la interculturalidad, el
género y las discapacidades.

1.5. Fortalecer el sistema de inclusién y equidad social, protecciéon integral,
proteccion especial, atencion integral y el sistema de cuidados durante el ciclo
de vida de las personas, con énfasis en los grupos de atencidn prioritaria,

considerando los contextos territoriales y la diversidad sociocultural.

CONCLUSION
La educacion desempefia un papel fundamental en la transformacion de estas

nociones preconcebidas. Ensefiar a las nuevas generaciones a no forjar
estereotipos y a valorar la diversidad en términos de género, cultura y nivel
social es esencial para construir una sociedad mas justa y equitativa. Ademas,
se reconoce que los estereotipos no se limitan solo al género, sino que también
pueden abarcar aspectos como la raza y la etnia. Por lo tanto, una educacion
inclusiva es una herramienta poderosa para contrarrestar estas creencias

limitantes.

51



El desarrollo emocional y social de los individuos se ve influenciado por estos
estereotipos, lo que resalta la importancia de brindar afecto y apoyo desde una
etapa temprana de la vida. Los nifios necesitan aprender a relacionarse de
manera saludable y expresar sus emociones, lo que les permitira afrontar los

desafios de manera mas efectiva en su vida futura.

Finalmente, se enfatiza que los nifios y adolescentes, como segmentos
vulnerables de la sociedad, merecen una proteccion particular. Salvaguardar su
desarrollo emocional y proporcionarles un ambiente propicio para interactuar
con su entorno de manera positiva son medidas esenciales para asegurar su

bienestar y crecimiento personal en un mundo que esta en constante cambio.
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INTRODUCCION
En un mundo en constante evolucion, la comprension y aplicacion de los roles

de género en la crianza de los hijos han experimentado transformaciones
significativas a lo largo de la historia. La manera en que los padres y las
madres asumen sus roles y responsabilidades dentro del nucleo familiar ha
sido objeto de analisis, discusion y reformulacion. Desde las épocas en las que
los roles de género estaban rigidamente definidos hasta la actualidad, en la
gue se promueve una mayor igualdad y colaboracion en la crianza, este libro
explora un enfoque peculiar y transformador: la crianza de roles diferenciados.
Segun Gonzalez (20008) No hay una manera correcta de ser padre, pero si

hay muchas maneras de ser un buen padre.

La crianza de roles diferenciados se basa en la premisa de que los padres
pueden desempeiar roles distintos en la crianza de sus hijos, no por
imposiciones sociales o prejuicios, sino por eleccién y habilidades individuales.
Segun Pickert (2014 La paternidad es sobre amor, compromiso vy

responsabilidad, no sobre género.
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Esta perspectiva reconoce que tanto los padres como las madres tienen
valiosas contribuciones que hacer en el desarrollo y bienestar de sus hijos, y
gue estas contribuciones no estdn necesariamente limitadas por normas de

género preconcebidas.

En este libro, exploraremos las implicaciones de la crianza de roles
diferenciados en la vida de las familias modernas. Examinaremos cémo esta
perspectiva puede influir en la formacion de una identidad sélida en los nifios,
cdmo puede contribuir a wuna distribucion mas equitativa de las
responsabilidades domeésticas y como puede fortalecer la relacion entre los
padres. Ademas, consideraremos como la crianza de roles diferenciados puede
afectar la mentalidad de los nifios sobre género, fomentando la igualdad y el

respeto.

Segun Friedan (1963) Los nifios no solo necesitan modelos a seguir, sino

opciones.

A lo largo de este libro, examinaremos investigaciones actuales, estudios de
casos y testimonios de padres que han adoptado esta perspectiva en la crianza
de sus hijos. Exploraremos como la crianza de roles diferenciados puede ser
un camino hacia una sociedad més igualitaria y diversa, en la que los nifios

puedan crecer sin restricciones basadas en estereotipos de género.

En Jdltima instancia, "Resultados Basados en una Crianza de Roles
Diferenciados" busca arrojar luz sobre un enfoque que desafia las
convenciones tradicionales y abre la puerta a una crianza basada en
elecciones individuales y habilidades compartidas. A medida que navegamos
por las paginas de este libro, invitamos a los lectores a considerar como la
crianza de roles diferenciados puede contribuir a un mundo donde los nifios
puedan crecer con la confianza de que sus suefios y capacidades no estan

determinados por su género, sino por su autenticidad y amor incondicional.

DESARROLLO
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El método a utilizar en el disefio de la investigacion tiene muchas
implicaciones, puesto que seleccionara diferentes procedimientos, tipos,
métodos, técnicas y herramientas de investigacion, los mismos de una u otra
gue contribuirdn al logro de una investigacion adecuada y consistente. De la
misma manera, el disefio de proceso resultdé ser dinamico y conciso, en este
sentido por lo general el investigador que siempre esta consciente de que su

descubrimiento esta bien planificado y documentado.

MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

Investigacion Cualitativa
La presente investigacion tiene enfoque variado, ademas ofrece una
informacion concreta de la informacion obtenida. Por su parte (Monje, 2018)
sefala que: “La investigacidn cuantitativa no implica un manejo estadistico
rigido, puesto que su estructura esta orientada en la obtencién de resultados”
(p.109). Dicho esto, la investigacion cualitativa esta relacionada con las

encuestas para la seleccion y obtencion de datos.

TIPOS DE INVESTIGACION
Bibliogréafica

Dentro de la investigacion se necesito de la investigacion bibliogréafica, la
cual fue de gran uso, puesto que permitid la indagacion a profundidad de la
teoria que se encuentra relacionada con el tema investigado. A decir de
(Rivas, 2018), menciona que “La investigacion bibliografica se constituye como
la principal dentro de los diferentes tipos de investigacion, ya que proporciona
conocimientos existentes” (p.13). En consecuencia, este tipo de investigacion

facilitd saber de precedentes que se relacionan con las variables de estudio.

Exploratoria
Este tipo de investigacion admitioé explorar la problemética. Segun (Cazau,
2018), sostiene “La finalidad de esta investigacidbn es explorar el tema o

problema que se esta investigando” (p.26). Por lo tanto, esta investigacion
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posee la caracteristica de familiarizarse con fenémenos, ademas hace posible

la identificacion de las variables del tema ya mencionado.

Descriptiva
La investigacion descriptiva, como precisamente su nombre lo indica
facilitara conocer las caracteristicas de la problematica, de la misma manera se
podra determinar cada una de las cualidades. Segun (Best, 2017), define que:
‘La investigaciobn descriptiva e interpreta las conexiones existentes que

prevalecen dentro de una investigacion (p.91).

METODOS DE INVESTIGACION

Inductivo
El método inductivo, tal como su nombre lo describe, es aquel que
“induce” la realizacion del andlisis de los antecedentes del tema de estudio. A
decir de (Cegarra, 2018), sostiene que “Consiste en la descripcion de los
resultados”. Este método, sigue una serie de fases, en donde se inicia con la
observacion y registro de hechos, luego se clasifica la informacién, se estable

los patrones y finaliza con la generalizacion.

Deductivo
Este método resulta ser totalmente opuesto al anterior, mientras el uno
induce, éste método se enfoca en la deduccion de conclusiones segun las
premisas de la investigacion. Segun (Cegarra, 2018), define que: “Este método
se lo utiliza de forma cotidiana como lo hace en la investigacion cientifica, el

camino a seguir es la logica y buscar soluciones a problemas que se plantean
(p.23).

Técnicas de investigacion
Entrevista
Las entrevistas, es la técnica o método mas comun en todas las
investigaciones. Puesto que las entrevistas fueron dirigidas especificamente a

la autoridad superior de la unidad educativa. Cabe sefialar que las entrevistas
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consistieron en preguntas abiertas y los encuestados tuvieron libertad para

expresar su opinion sobre el tema de investigacion.

Encuesta

Consecuentemente, a diferencia de las entrevistas, estas fueron
dirigidas a los docentes y representantes legales de la unidad educativa dicha
con anterioridad. Esta técnica de investigacion, se caracteriza por el uso de
cuestionarios, asi mismo los encuestados tienen varias respuestas a las
preguntas, lo que significa que ellos pueden elegir una de entre varias. La
encuesta esta diseflada para que sea desarrollada mas rapido y cabe sefalar
gue las investigaciones mencionadas estan fueron elaboradas de antemano y

adaptadas a los pardmetros de escala correspondiente.

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Escala de Likert
La escala de Likert, se relaciona de forma directa con las encuestas, asi
mismo esta representada e identificada por una serie de opciones multiples.
Como es de caracter de uso exclusivo de las encuestas, la persona encuestada

tiene la opcidn de elegir una opcién de entre varias.

Poblacién y Muestra
Poblacion
La poblacion considerada para éste estudio, esta conformada por formada
por 1 director, 3 docentes, 35 representantes legales y de igual manera 35
estudiantes total totalizando 74 personas. Segun (Hernandez, 2017), afirma
que “la poblacién es el universo de seres o individuos con caracteristicas

similares” (p.5).

Tabla 1 Poblacion de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

item Estratos Frecuencias Porcentajes
1 Directora 1 0,27%
2 Docentes 12 3,22%
3 ‘ Estudiantes 180 48,26%
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4 Padres de familia 180 48,26%
Total 373 100,00%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Tabla 2 Estratos de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Estratos Poblacién Muestra
Directora 1 1
Docentes 12 2
Padres de familia 180 35
Estudiantes 180 35

Total 373 73

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Muestra

Segun autores como Hernandez, Fernandez y Baptista (2018), la muestra

es extraida de la poblacion, por lo tanto se entiende que es una fraccion o parte

de la misma poblacién. Dicho esto, para efecto de la presente investigacion, la

presente muestra se la considera aleatoria, es decir fue seleccionada al azar,

de tal manera que queda de la siguiente forma:

Tabla 3 Muestra de |la Unidad Educativa “Narcisa de Jesus”

item Estratos Frecuencias Porcentajes
1 ‘ Director 1 1%
2 ‘ Docentes 2 3%
3 \ Estudiantes 35 48%
4 ‘ Padres de familia 35 48%
Total 73 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.
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Analisis e interpretacion de los resultados de la encuesta aplicada a los padres de

familias de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

1. ¢La habitacién de mi hijo debe pintarse de color celeste y la de mi hija
color rosado?

Tabla 4 Color de la habitacion de mi hijo(a)

item Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 30 86%

De acuerdo 5 14%

1 Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Grafico 1 Color de la habitacion de mi hijo(a)
0%

Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
Indiferente
86% M En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Del resultado obtenido practicamente en su totalidad muestran su
orientacion estereotipada a la hora de usar colores para pintar las habitaciones
de hijo e hija, por lo que se deduce que hay una crianza basada en roles

diferenciados.
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2. ¢Larutina de lavar platos que mi hijo debe hacer no tiene ningun efecto

en su personalidad?

Tabla 5 Efecto en la personalidad

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 0 0%
De acuerdo 10 29%
2 Indiferente 5 14%
En desacuerdo 20 57%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Gréfico 2 Efecto en la personalidad

0%

Totalmente de acuerdo

H De acuerdo

= Indiferente

B En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

La mayoria de los padres de familia, indicaron estar en desacuerdo con
gue la rutina de lavar platos que sus hijos realizan en casa tendra algun efecto
en su personalidad, pues mas bien le estan ensefiando a que deben ser

responsables y ayudar con las cosas del hogar porque vive ahi mismo.

63



3. ¢Si mi hijo desea jugar con mufiecas que lo haga?

Tabla 6 Jugar con mufiecas

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 0 0%
De acuerdo 0 0%
3 Indiferente 4 11%
En desacuerdo 31 89%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Gréfico 3 Jugar con mufiecas

0%

—

Totalmente de acuerdo

H De acuerdo

= Indiferente

H En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

La gran mayoria de los padres de familia encuestados, indicaron estar
en desacuerdo en que si sus hijos desean jugar con mufiecas que lo hagan,
pues los progenitores indican que eso no es favorable para el desarrollo de la

personalidad y actitudes de sus hijos.
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4. ;Es importante que se ensefie desde pequefios que los nifios no lloran

y que las nifias deben aprender a obedecer a los mayores?

Tabla 7 Los nifios no lloran y las nifias aprender a obedecer

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 0 0%
De acuerdo 10 29%
4 Indiferente 25 71%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Gréfico 4 Los nifios no lloran y las nifias aprender a obedecer

0%

Totalmente de acuerdo
H De acuerdo
Indiferente

71%
B En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Los padres de familia encuestados, manifestaron en su gran mayoria
estar en desacuerdo ante la pregunta planteada, pues no estan convencidos de
gue sea importante que se ensefie desde pequefios que los nifios no lloran y
gue las niflas deben aprender a obedecer a los mayores, puesto que todos los
seres humanos estan en el derecho de expresar sus sentimientos y de ser

respetuosos antes los adultos, no porque sea nifio 0 nifia debe de no realizarlo.
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5. ¢ Mi casa tiene un espacio de juegos para mis hijos pequefios?

Tabla 8 Espacio de juegos

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 0 0%
De acuerdo 5 14%
5 Indiferente 30 86%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Gréfico 5 Espacio de juegos

0%

Totalmente de acuerdo

H De acuerdo

= Indiferente

H En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Los resultados de la encuesta realizada a los padres de familia,
indicaron que la mayoria de ellos opinaron que no cree que sea necesario que
en casa haya un espacio de juegos para sus hijos para que puedan recrearse y
tener un momento de diversién, sino que mas bien lo deberian de hacer donde

ellos mayormente se sientan a gusto.
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6. ¢Un adecuado ambiente de aprendizaje garantiza que mi hijo desarrolle

sus habilidades intelectuales y socialice unos con otros nifios?

Tabla 9 Desarrollo de habilidades intelectuales y socializacion

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 10 29%
De acuerdo 25 71%
6 Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Grafico 6 Desarrollo de habilidades intelectuales
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M Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Los padres de familia encuestados, respondieron a la pregunta donde la
mayoria de ellos se mostraron de acuerdo, pues consideran que un ambiente
de aprendizaje debe ser el mas adecuado, pues asi su desempefio y desarrollo
de sus habilidades irian en aumento, las mismas que podria poner en practica

al momento de relacionarse con sus semejantes.
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7. ¢Me agradan los ambientes de aprendizaje que la maestra organiza
porque promueve el trabajo en equipo y fomenta el dialogo entre los

nifios y ninas?

Tabla 10 Los ambientes de aprendizaje promueven trabajo en equipo

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 34 97%
De acuerdo 1 3%
7 Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Grafico 7 Ambientes de aprendizaje
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H Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Casi la totalidad de los padres de familia encuestados, mencionaron
estar totalmente de acuerdo en que les agradan los ambientes de aprendizaje
gue la maestra organiza, porque promueve el trabajo en equipo y fomenta el
dialogo entre los nifios y niflas, porque es bueno que dentro de las aulas de

clases haya un buen ambiente armdnico entre todos los integrantes.
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8. El parque es un aliado del aprendizaje que contribuye a que los nifios

logren una experiencia de aprendizaje significativa.

Tabla 11 Experiencia de aprendizaje significativa

ftem Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 0 0%
De acuerdo 33 94%
8 Indiferente 6%
En desacuerdo 0%
Totalmente en desacuerdo 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Gréfico 8 Experiencia de aprendizaje significativa
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Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Los padres de familia encuestados esta de acuerdo en que el parque es

un aliado del aprendizaje que contribuye a que los nifios logren una experiencia

de aprendizaje significativa, puesto que es por medio de los juegos que ponen

en practica los conocimientos, asi como las habilidades y destrezas que han

adquirido y han estado en progreso.
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9.- Un manual docente incrementaria las competencias del maestro en la

promocion de una cultura de paz e igualdad.

Tabla 12 Las competencias docentes y cultura de paz

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 2 6%
De acuerdo 33 94%
9 Indiferente 0%
En desacuerdo 0%
Totalmente en desacuerdo 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Gréfico 9 Incrementaria las competencias
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Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Los resultados de la encuesta indicaron que la mayor parte de los

padres de familia estan de acuerdo con que un manual para los docentes

incrementaria las competencias del maestro en la promocion de una cultura de

paz e igualdad, puesto que asi tendria mas oportunidades de elegir actividades

gue incremente los conocimientos de sus hijos,
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10.- Un manual del docente, seria de gran utilidad para el disefio de

ambientes agradables de aprendizaje para toda la comunidad educativa.

Tabla 13 Manual del docente

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 30 86%
De acuerdo 5 14%
10 Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 35 100%

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

Grafico 10 Manual del docente

—0%
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M Totalmente en desacuerdo

Nota: Secretaria de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

La mayor parte de los padres de familia encuestados, indicaron estar
totalmente de acuerdo en que un manual para los docentes, seria de gran
utilidad para el disefio de ambientes agradables de aprendizaje para toda la
comunidad educativa, pues a mas de atraer la atencion de nifias y nifios se
tomaria en consideracién disefiarlo desde una perspectiva de igualdad y cultura
de paz.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA Educacion Inicial
LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO EN EL DISENO DE LOS
AMBIENTES DE APRENDIZAJE DEL SUB INICIAL 1
DE EDUCACION INICIAL. MANUAL DOCENTE

Dirigida a los docentes de la Unidad Educativa Particular “José Maria
Urbina” de la provincia del Guayas, Canton Guayaquil, Parroquia Tarqui,
periodo lectivo 2022 — 2023.

Objetivo: Determinar la influencia de los estereotipos de género en el
disefio de los ambientes de aprendizaje.

Instrucciones para contestar de manera correcta las preguntas:
Seleccione con una (X), la respuesta correcta segun su opinién.

Control del cuestionario

N° Entrevista 2 Fecha: 02/02/2023

1. ¢ Considera que los rincones de aprendizaje, deben considerar el sexo
de los nifios al momento de pintar los espacios y usar materiales?

Este debe ser multifuncional, atractivo y manipulable para que los
alumnos acudan por curiosidad, experimenten, se diviertan y aprendan a

la vez.

2. ¢Cree usted que las niflas deben pasar mas tiempo en el rincon de
hogar?

No, debido a que cada rincon es enriquecedor, este debe ser
multifuncional, atractivo y manipulable para que los alumnos acudan por

curiosidad, experimenten, se diviertan y aprendan a la vez.

3. ¢ Cual es el efecto de que un nifio varon guste por jugar con mufiecas?
No genera ningun efecto debido a que el recién empieza explorar lo que

ve en su entorno y aun ellos no saben diferenciar.

4. ¢ Cree usted que los niflos deben aprender a ser valientes y no deben
llorar?
No, debido a que todos tienen sentimientos y es una emocion a su vez

es la manera de ellos quieren sienten o necesitan expresar.
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5. ¢Qué aspectos debe considerarse al momento de organizar los
ambientes de aprendizaje para un mejor rendimiento escolar de los
estudiantes?

e Docente creativo

e Ambiente agradable

e Ser dindmico

e Saber escuchar y observar

e Tener empatia

6. ¢Considera usted que un adecuado ambiente de aprendizaje
garantiza que los nifios desarrollen sus habilidades y socialicen unos con
otros de manera respetuosa? ¢A qué se denominaria ambientes de
aprendizaje adecuados?

Si, teniendo en cuenta que un ambiente adecuado de aprendizaje es
aguel que permite que el aprendizaje de los estudiantes crezca en
calidad, lo cual acontece cuando se cuenta con docentes que
diariamente crean escenarios pedagodgicos para ensefiar a aprender,
reconociendo saberes previos de los estudiantes, la construccién de
conocimientos y la resolucidén de problemas en los contextos en que ellos

se encuentran.

7. ¢ Como deberian estar organizados los ambientes de aprendizaje para
gue logren ser promotores de una cultura de Paz y de igualdad? ¢Qué
material priorizaria, qué estrategias usaria?

Por lo concerniente, como punto primordial para disefiar un ambiente
favorable y de igualdad para los nifios y nifias, seria la implementacion
de un espacio ajustado a las necesidades de los alumnos, donde
incluyan actividades y métodos cuya participacion sea imparcial, para
lograr que desarrollen aspectos afectivos, culturales, sociales y familiares

ligados a la equidad de género.

8. ¢Considera que los ambientes de aprendizaje deben estar disefiados
para fomentar el diadlogo, la resolucién de conflictos y un aprendizaje
significativo? ¢ Como lo haria?

Si, porgue permite que exista una integracion de manera eficaz.

9.- ¢(Cree gue un manual docente incrementaria sus competencias
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pedagdgicas, libre de estereotipos sociales y culturales?
Si, porque es una herramienta util, el cual uno como docente puede

guiarse.

Elaborado por: Ponce Cinthia/Jessica Ramirez (2023)

La docente que respondié dicha entrevista indico que los estereotipos de
género, no son influenciados dentro de los rincones de aprendizaje, sino que
mas bien cada uno de los estudiantes estd en la libertad de hacer uso del
material o del elemento que desee, lo cual es importante para la adquisicién de

los conocimientos impartidos por ellos.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA Educacion Inicial
LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO EN EL DISENO DE LOS
AMBIENTES DE APRENDIZAJE DEL SUB INICIAL 1
DE EDUCACION INICIAL. MANUAL DOCENTE

Dirigida a los docentes de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina” de
la provincia del Guayas, Canton Guayaquil, Parroquia Tarqui, periodo lectivo
2022 — 2023.

Objetivo: Determinar la influencia de los estereotipos de género en el disefio de
los ambientes de aprendizaje.

Instrucciones para contestar de manera correcta las preguntas: Seleccione con
una (x), la respuesta correcta segln su opinion.

Control del cuestionario

N° Entrevista [] Fecha: [ 1]

1. ¢Considera que los rincones de aprendizaje, deben considerar el sexo de los
nifos al momento de pintar los espacios y usar materiales?

No, porgue estan una etapa donde ellos estdn aprendiendo a explorar y sentirse
libre de toda opresién social, ya que los rincones tienen como finalidad crear un
ambiente cooperativo y de interaccion, donde el nifio construya sus propios
conocimientos y adquiera capacidades, habilidades y destrezas a través del

juego y desarrolle su creatividad.

2. ¢Cree usted que las nifias deben pasar mas tiempo en el rincén del hogar
gue en el rincén de construccién?

No, porque las nifias son libres de jugar lo que deseen, no necesariamente con
mufiecas, o en la cocinita, ellas pueden jugar con la pelota, jugar en el rincén de
construccion ya que estos rincones les da posibilidad a los nifios de desarrollar
todas sus facetas intelectuales, afectivas y sociales y respetar el ritmo de

aprendizaje de cada nifio.

3. ¢ Cudl es el efecto de que un nifio varén guste por jugar con mufiecas?
Un nifio no debe ser juzgado o regafiado por jugar con mufiecas o hasta con
juegos de cocina, porgue ellos estan aprendiendo, explorando, experimentando

lo que hay a su alrededor.

4. ¢ Cree usted que los nifios deben aprender a ser valientes y no deben llorar?
No, porque los sentimientos, emociones de cada nifio deben ser respetado, ya
gue es normal que los nifios tengan miedo a veces que sientan ganas de llorar,

porque hasta por medio del llanto ellos pueden expresar sus malestares, sus
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miedos ya que, el miedo es una emocion que puede ayudar a los nifios a ser
cautos. Lo nuevo, lo grande, lo ruidoso o lo distinto pueden dar miedo al

principio.

5. ¢ Qué aspectos debe considerarse al momento de organizar los ambientes de

aprendizaje para un mejor rendimiento escolar de los estudiantes?
e Momento de adaptacion
e Ambiente agradable
e Docente creativo

e Material dinamico

6. ¢Considera usted que un adecuado ambiente de aprendizaje garantiza que
los nifios desarrollen sus habilidades y socialicen unos con otros de manera
respetuosa? ¢A qué se denominaria ambientes de aprendizaje adecuados?

Un ambiente de aprendizaje adecuado, va mucho mas alla de fomentar el
desarrollo de habilidades y destrezas, sino también de lograr obtener un
espacio donde lo sustancial sea promover los valores del respeto, de confianza,
de compaferismo, de empatia; con el Gnico fin, de que se infunda una
educaciéon libre de discriminacién, con reglamentos y normativas que

contribuyan a un proceso de ensefianza significativa.

7. ¢Como deberian estar organizados los ambientes de aprendizaje para que
logren ser promotores de una cultura de Paz y de igualdad? ¢Qué material
priorizaria, qué estrategias usaria?

Los ambientes de aprendizaje son esenciales en el desarrollo cognitivo,
emocional y social de los nifios, por eso hay que darles la apertura que jueguen
con libertad, sin ser juzgados ya que los ambiente involucran naturalmente una
variedad de actividades ludicas, juegos y estilos de aprendizaje. Lo cual permite
a los estudiantes descubrir el mundo que les rodea explorando materiales con
sus sentidos, creando, leyendo y aprendiendo a través de la experiencia y
fomentar los diversos tipos de juego y aprendizaje, las areas deben disefiarse
para apoyar los intereses y actividades de los nifios. Es por eso que nuestra
funciobn como docentes cambia ya que tenemos que generar recursos didacticos
innovadores y propiciar ambiente en donde no solo el aula sea el medio donde

se dé el aprendizaje.

8. ¢Considera que los ambientes de aprendizaje deben estar disefiados para
fomentar el dialogo, la resolucién de conflictos y un aprendizaje significativo?
¢ Como lo haria?

Si, porque permite que haya integracion entre todos los nifios.
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9.- ¢Cree que un manual docente incrementaria sus competencias
pedagdgicas, libre de estereotipos sociales y culturales?

Si, porque un manual docente seria una herramienta de auto capacitacion para
nosotros mismos, y poder asi dar una ensefianza asertiva e inclusiva a nuestros

nifos.

Elaborado por: Ponce Cinthia/Jessica Ramirez (2023)

De acuerdo a la entrevista realizada al docente, donde indicaron que los
ambientes de aprendizajes estan disefiados para fortalecer los conocimientos
de los estudiantes, y que cada uno de los recursos no simbolizan un cambio en
la vida, conducta o forma de ser, sino que mas bien ayudan a que fortalezcan

las habilidades y destrezas que estan siendo desarrolladas.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA Educacion Inicial
LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO EN EL DISENO DE LOS
AMBIENTES DE APRENDIZAJE DEL SUB INICIAL 1
DE EDUCACION INICIAL. MANUAL DOCENTE

Dirigida a la directora de la Unidad Educativa Particular “José Maria
Urbina” de la provincia del Guayas, Canton Guayaquil, Parroquia Tarqui,
periodo lectivo 2022 — 2023.

Objetivo: Determinar la influencia de los estereotipos de género en el
disefio de los ambientes de aprendizaje.

Instrucciones para contestar de manera correcta las preguntas:
Seleccione con una (X), la respuesta correcta segun su opinién.

Control del cuestionario

N° Entrevista 1 Fecha: 02/febrero/2023

1. ¢Sabia que el 14 de agosto es el Dia de lucha contra la violencia
sexual en las aulas y que el MINEDUC establece como prioritarias de
realizarlas? ¢Las institucionalizara, si lo hace en qué cree que
contribuye?

Como directora de la institucion, daria una charla o explicaria que esta
fecha es crear consciencia en la comunidad educativa sobre la violencia
sexual contra nifios y niflas lo cual debemos promover el derecho de la
nifiez una vida libre de violencia sexual y poder desarrollar acciones
concretas para prevenir, detectar y sancionar actos de violencia sexual en

el &mbito educativo contra la nifiez.

2. Durante la jornada pedagdgica oriento a las docentes que
organicen los rincones de aprendizaje pensando en actividades
propias para nifias y otras propias paralos nifos.

No, porque la jornada pedagdgica es permitir que el nifio y la nifia
trabajen en equipo y de manera coordinada entre todos los miembros del
personal y con diferentes grupos de edad de la institucion debemos
considerar que los rincones son el tiempo maximo para estimular el
aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios donde tenga juegos libre
con actividades dirigida que les permita tener suficiente contacto con los
espacios exteriores al aire libre, ademas los rincones de aprendizaje
deben de tener claridad al espacio, los materiales, ser muy atractivo y

siempre respetar el ritmo de aprendizaje de cada nifio.
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3. ¢Mientras visito los salones, estoy de acuerdo que la maestra deja
gue los varones gusten de jugar con mufiecas, bafarlas y darles el
biberon?

No estoy de acuerdo, pero como directora de la institucién pienso que
todos los nifios y nifias tienen derecho a jugar porque es una herramienta
fundamental para el desarrollo y la educacion, los estereotipos de género
en los juguetes de la nifiez es una forma mas de aumentar la desigualdad
es por eso nosotros como educadores no debemos permitir una
desigualdad contra los nifios, el juego de los nifios y nifias de hoy es una
pieza clave en la construccion de la sociedad del mafiana ademas los
padres de familia deben ensefiarle que todos los juguetes que existen son
juguetes para nifios y niflas sin distincion y saber educarlos en la

igualdad.

4. Los salones de clases deben contar con la imagen de nifia y nifio
gue deberian estar vestidos porque a esa edad no es prudente que

ellos reconozcan sus genitales. ¢ Cual es su criterio?

Yo como directora de la institucion si es prudente porque a esa edad
nuestras docentes debemos ensefiarle cada parte del cuerpo y ademas
porgue desarrollan la identidad de género ya que los nifios de 2 afios ya
son conscientes de las diferencias fisicas entre nifio o nifia, a los 3 afios
ya se identifican si es nifio o nifia con mayor facilidad y a los 4 afios los
nifos y nifias ya tienen un sentido estable de su identidad de género por
es0 es muy importante tener en el salén de clases una imagen de nifia 'y
nifio porque ellos desarrollan su reconocimiento propio de la identidad de

género con el transcurso del tiempo.

5. ¢Qué aspectos administrativos se toma en cuenta al momento de
organizar los ambientes de aprendizaje para un mejor rendimiento
escolar de los estudiantes?

Yo como directora de esta escuela, siempre estoy en una constante
preparacion continua ya que, lo que quiero lograr con todos mis
estudiantes, es que puedan aprender mediante la ensefianza de

actividades o recursos innovadores y asi lograr ser la educacion del
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cambio; uno de los aspectos que es muy importante, es la organizacion
del espacio, dado que interviene en el desarrollo de los nifios/niflas en
diversas actividades; lo cual permitira la construccién de su aprendizaje,
otro aspecto, son las herramientas de aprendizaje, ya que elaborar las
planeaciones es necesario que se escojan las adecuadas, ya que sobre la
base de esto, se pueden seleccionar los materiales y recursos didacticos
acordes a los estudiantes, buscando siempre el desarrollo de las
competencia de cada uno de ellos, tomando en cuenta las actividades
ltdicas, propiciando asi un clima adecuado para su aprendizaje, otro
aspecto es el papel del docente, ya que el docente tiene como
responsabilidad estar en el desarrollo continuo de sus estudiantes y tiene
el deber de generar ambientes que favorezcan a los estudiantes, para
brindarles experiencias retadoras, en lo cual los alumnos se sientan
motivados e interesados por descubrir, por indagar y experimentar nuevas
cosas, con el unico fin de que los estudiantes tengan un aprendizaje

fructifero.

6. ¢Considera usted que un adecuado ambiente de aprendizaje
garantiza que los nifios desarrollen sus habilidades cognitivas y
socialicen unos con otros de manera respetuosa? ¢A qué se
denominaria ambientes de aprendizaje adecuados?

Si, porque nosotros al contar con espacios de aprendizaje adecuados,
permitira crear condiciones en donde el estudiante sea capaz de obtener
nuevas experiencias, obtener un aprendizaje de calidad, favoreciendo el
desarrollo pedagdgico en la formacion de los estudiantes, lo cual permitira
que al crear un clima de confianza, aceptacion, respeto, solidaridad entre
docente/estudiante, logren un desarrollo integral, cognitivo, social vy
emocional, lo cual en un futuro los ayudara a dar un cambio en la
sociedad.

Yo como directora de la escuela, tengo como fin, brindar a cada uno de
mis estudiantes una educacion adecuada y acorde a ellos; los ambientes
de aprendizaje, es un espacio que nos da, una brecha para llegar al
estudiante, comprenderlo, respetar su proceso de desarrollo en todo sus

aspectos, acompanfarlo en su aprendizaje contaste.
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7. ¢En qué medida considera usted que sus docentes trabajan con
los ambientes de aprendizaje?

Continuamente la labor de mis docentes en el salon de clases es
organizada, estimulante y ludica, ya que al momento, que el docente
diseila condiciones educativas concisas, para satisfacer las necesidades
de los estudiantes, se lograra que el estudiante sienta ese interés por
aprender, de igual manera, se realizan charlas, capacitaciones, en donde
se le da un indice al docente de cdmo llegar al estudiante, del ambiente y
el espacio adecuado en el que debe trabajar cada estudiante, de métodos
y estrategias, para que el aprendizaje de los estudiantes sea significativo.

8. ¢Considera que los ambientes de aprendizaje deben estar
disefiados para fomentar el didlogo, la resolucién de conflictos y un
aprendizaje significativo? ¢Como lo deberian disefiar sus docentes?
Si, porque al implementar un ambiente de aprendizaje adecuado, los
estudiantes tendrian esa apertura de interactuar en los espacios o
ambientes que les permitan conocer, aprender y desarrollar habilidades
gue son fundamentales en su vida cotidiana, es decir, que cada
estudiante, podra desarrollar su sentido social y de manera integral
esenciales y necesarios en su crecimiento y logren obtener habilidades
tanto cognitivas y psicomotoras como afectivas y sociales, teniendo como
prioridad satisfacer sus necesidades y que sean parte de la resolucién de
sus conflictos, y asi también desarrollan sus actitudes y valores

Mis docentes tienen la capacidad para proporcionar al alumno las
herramientas que le ayuden a formarse en el principio de aprender a
aprender. Es por tal motivo que se debe buscar en el proceso de
formacion de los estudiantes, el desarrollo de competencias, entendido
ello, como la combinacion de creencias, conocimientos, habilidades,
actitudes, estrategias y tendencias que se relacionan para enfrentar un

problema que se le presenta al alumno.

9.- ¢Cree que un manual docente incrementaria las competencias
pedagobgicas de las educadoras de la institucion, libre de
estereotipos sociales y culturales?
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Si, ya que, como sabemos el nifio el primer lugar, donde el aprende,
interactta, explora y descubre, es en el hogar; y esta problematica que
son los estereotipos y que hoy en dia todavia vivimos en una sociedad
con diferentes tipos de estereotipos ha conllevado al punto de cambiar las
mentalidades de las personas y si un docente se formé desde su nifiez
hasta su adultez con esa mentalidad errbnea, que se ha forjado de
generacion en generacion en nuestra sociedad, y nosotros como docente
formadores, le inculcamos, le ensefiamos a nuestros estudiantes que se
formen con la misma mentalidad, le estariamos haciendo un dafio para
toda la vida, es por eso que un manual docente les ayudaria mucho, ya
que el docente, tiene una comunicacion directa de docente/estudiante y
este manual, les daria una apertura a como guiarse y facilitar el
aprendizaje adecuado con cada uno de ellos y mediante estrategias y
técnicas innovadoras, lograrian los nifios tener un aprendizaje

significativo, lo cual los conllevaria a una educacion integral.

Elaborado por: Ponce Cinthia/Jessica Ramirez (2023)

En la entrevista aplicada a la directora, afirmo que realizara ciertas charlas en
donde se logre concientizar sobre los estereotipos de género, asi como
menciono que los ambientes de aprendizajes que estan dentro de su institucion
educativa estan acorde a las necesidades de los estudiantes, asi como del

bienestar académico de cada uno.

Analisis e interpretacidon de los dibujos de los nifios de inicial |

de la Unidad Educativa Particular “José Maria Urbina”.

La actividad elaborada por los nifios, por medio del coloreo de vestimentas con
diversos colores especificos (rosado, rojo, azul, celeste), nos mostraron que los
nifios de inicial I, en su mayoria ya estan direccionados con estereotipos de
género, ya que algunos distinguen aspectos como la vestimenta, color y
juguetes correspondiente al sexo que pertenecen. A pesar de ello hay nifios
gue se dirigen u orientan de acuerdo a sus necesidades e intereses, sin la

opresion de la sociedad, es decir libres de elegir, de crear y de jugar.
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CONCLUSIONES

Se evidencia una necesidad de sensibilizar a toda la poblacién educativa
y a la comunidad en general sobre los efectos negativos de mantener
estilos de crianza basado en estereotipos de género que se evidencian
en el comportamiento de los nifios y niflas. Sin docentes conscientes de
la problematica causada por esa crianza diferenciada por el hecho de
ser nifias o nifios, orientara a que se sostengan practicas pedagogicas

reforzadoras de esos comportamientos y relaciones interpersonales,

Se logré observar que ciertos ambientes de aprendizajes a mas usar
color rosa para areas consideradas para nifias o celeste de éareas
consideradas para el uso de los nifios, carecen de implementos que son

necesarios para el desarrollo de los procesos de aprendizaje.

Se pudo constatar la valoracion que tienen los docentes de ellos
mismos, acerca del rol que pueden ejercer dentro de las aulas, a través
del disefio de mdltiples actividades promotoras de igualdad y cultura de
paz, que permita superar los estereotipos de género que siguen siendo

los moldes en los cuales se asientan las desigualdades.

Se evidencio que los docentes deben recrear ambientes de aprendizajes
para que permanezcan libre de sexismos y perjuicios, para que
responda a las necesidades de los estudiantes y gocen de experiencias
placenteras de trabajo en relacién con sus pares.

Se evidencio que tanto los nifios, asi como también las nifias realizan
actividades propias desde los roles de género; es decir, que se limitan a
seguir ciertos patrones de comportamiento, los cuales vienen pre

establecidos desde sus hogares.
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. Es pertinente sefalar que se evidencio un porcentaje
minimo pero importante de niflas y nifos cuyo comportamiento esta

alejado de todo estereotipo de género.
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IGUALDAD ENTRE NINAS Y NINOS MEDIANTE ACTIVIDADES
COLABORATIVAS

TEACHER'S MANUAL TO PROMOTE RELATIONSHIPS OF
EQUALITY BETWEEN GIRLS AND BOYS THROUGH
COLLABORATIVE ACTIVITIES

AUTORES:

MSc. Bolivar Dario Troya Gonzalez
https://orcid.org/0000-0003-3339-1864
bolivar.troyag@ug.edu.ec

Universidad de Guayaquil

PhD. Virginia Margarita Barzola Veliz
http://orcid.org/0000-0002-3437-9798
Universidad de Guayaquil

Lcda. Katherine Paola Mendoza Bajafia
Universidad de Guayaquil

Kimberly Lisbeth Tamayo Nieto
Universidad de Guayaquil

INTRODUCCION
En el corazén mismo de la educacién yace el poder de dar forma a las mentes

jovenes, de cultivar valores y de sentar las bases para un futuro mas equitativo
y justo. En un mundo donde la igualdad de género es un ideal que buscamos
alcanzar, se vuelve fundamental comenzar desde las aulas, sembrando
semillas de cambio que florezcan en relaciones de igualdad entre las futuras
generaciones. "Manual Docente para Fomentar Relaciones de Igualdad entre
Niflas y Nifios Mediante Actividades Colaborativas” no solo es un recurso
educativo, sino también un llamado apasionado a transformar las dindmicas de

género desde el lugar mas influyente: la educacion.

Este manual representa una brljula para docentes comprometidos con la
creacion de un entorno escolar donde las diferencias de género se disuelvan

en la sinfonia de la colaboracion y el respeto mutuo. A través de una cuidadosa
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seleccion de actividades interactivas y participativas, se busca derribar los
muros invisibles que perpetlan estereotipos y roles preconcebidos. Desde
ejercicios de trabajo en equipo que desafian las expectativas tradicionales
hasta proyectos creativos que promueven la diversidad y la inclusién, cada
pagina de este manual estd disefiada para abrir puertas a conversaciones

significativas y a un cambio genuino.

Al explorar estas péaginas, los educadores encontraran estrategias concretas
respaldadas por la psicologia del desarrollo, la pedagogia moderna y la
investigacion en igualdad de género. Sin embargo, mas alla de las técnicas,
este manual busca inspirar a los docentes a convertirse en agentes del cambio
cultural. Los valores que transmitan, las actitudes que fomenten y las
oportunidades que brinden pueden forjar la base de relaciones mas saludables

y equitativas entre nifias y nifios.

DESARROLLO
La educacion es el cimiento de una sociedad igualitaria. Este manual empodera

a los docentes para que sean agentes de cambio en sus aulas, cultivando
actitudes y comportamientos igualitarios desde la infancia. Al implementar las
estrategias y actividades propuestas en el manual, los docentes estaran
contribuyendo activamente a la construccion de un futuro mas equitativo y justo

para todos.

La igualdad de género no es solo un ideal; es una realidad alcanzable cuando
se aborda de manera adecuada en la educacion. Este manual es una
herramienta esencial para docentes que desean marcar la diferencia y sentar
las bases de un mundo més igualitario, donde nifias y nifilos crezcan sin

limitaciones impuestas por estereotipos de género.

Este manual representa un paso crucial hacia una educacion inclusiva y
equitativa. A medida que los docentes comiencen a utilizar estas valiosas
herramientas en sus aulas, estaremos un paso mas cerca de lograr una
sociedad donde la igualdad de género sea una realidad cotidiana, y las nifias y

nifios puedan crecer en un mundo sin limitaciones ni prejuicios.
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Juntos, a través de la educacion y la colaboracion, podemos construir un futuro
mas igualitario para las generaciones venideras. Este manual es la llave para

abrir esa puerta hacia un mundo mas justo y equitativo.

TITULO DE LA PROPUESTA
Manual Docente.

JUSTIFICACION
Es importante sefialar que la presente propuesta, resulta ser una

herramienta de mucho valor para los docentes al momento de elaborar
espacios de enseflanza del subnivel 1. Con la elaboracién de un manual, se
pretende en convertirse en recurso novedoso, en el cual el docente genera
nuevas ideas y aplicarlas en los niflos en el desarrollo de sus clases.
Finalmente, resulta importante sefialar que este tipo de recursos didacticos se
convierte en un avance significativo para solucionar problemas de aprendizaje

de los nifos.

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General de la Propuesta
Fomentar relaciones de igualdad entre nifias y niflos mediante actividades

colaborativas con la comunidad educativa.

Objetivos Especificos de la Propuesta
e Seleccionar estrategias coeducativas desarrolladas en el marco teérico.
e Diseflar el manual docente a partir de las conclusiones vy
recomendaciones de la investigacion.

e Socializar la propuesta con la comunidad educativa del plantel.

ASPECTOS TEORICOS DE LA PROPUESTA
Aspecto Psicolégico

En lo que va al aspecto de tipo psicolégico, ésta hace referencia al
cumulo de aprendizaje y conocimiento que los seres humanos ha logrado de
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una previa dentro de una estructura mental. Ademas, se consideran las
metodologias activas que los docentes aplican para la optimizaciéon del
aprendizaje en los nifios, también se observa la necesidad de creacién de un

manual docente.

A decir de Monzon, (2020), senala que “el juego estimula la cognicion,
toma de decisiones, autonomia, creatividad y acceso al simbolismo de forma
mas rapida. Esta actividad no solo repercute en la formacién del si mismo, sino
que favorece la vida social, familiar y ambito educativo”. En este sentido, es
indispensable resalta que el juego resultar ser un elemento en donde se

intercambia muchos elementos entre pares o adultos, etc.

Aspecto pedagdgico

En la realizacion de un entorno de aprendizaje y el juego se destaca de
otras actividades, puesto que ésta la actividad que se realiza con mucha mas
frecuente por los infantes, en especial dentro de las etapas iniciales. Sin duda,
este aspecto debe ser enteramente potencializado por el docente con el
propoésito de alcanzar un efectivo desarrollo integral de los nifios. Cabe
resaltar, que si las actividades estan ejecutadas y planteados adecuadamente,
tienen la intencionalidad de ser pedagdgicas, puesto que por medio del
aprendizaje le permitirdn a los nifilos a socializar y relacionarse con los demas y
Su entorno, asi mismo aumenta su motivacion y su deseo de aprender

simplemente jugando.

Segun (Education Professional International, 2021), textualmente
describe que:
Crear un circuito de psicomotricidad es una actividad infantil que
puede convertirse en una actividad ludica adaptada a los mas pequenios.
Los nifios y las nifias podran recorrer el circuito tantas veces como
quieran y en él podran andar, subir y bajar diferentes obstaculos y
desplazarse de la manera que mas les guste o estimen mas oportuna

(parr. 7).
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En este sentido, el desarrollo de este tipo de actividades motoras como
los circuitos, busca mejorar la agilidad de los nifios, trabajar con un control
postural. Asi mismo, cuando se efectlan ejercicios relacionados con el cuerpo
y el entorno, se alcanza una mayor identidad propia que respeta la eleccién
gue hagan las nifias y los nifios del gusto por desarrollarlos independiente de
Su sexo y de sus perjuicios. Generalmente algunos circuitos pueden ser
considerados como propios para nifios, por ello es la oportunidad para generar

estos ambientes de aprendizaje amigables de actos de igualdad y de respeto.

Aspecto Legal

En lo que respecta al ambito legal, la propuesta posee una factibilidad de
tipo legal, debido a que el objetivo principal estd contemplado con relacion a la
normativa que esta estipulada en la Ley Organica de Educacion Intercultural, la
cual textualmente dice en su articulo. 11 literal b), manifiesta que los docentes
deben y tienen el compromiso y obligacion de ser protagonistas fundamentales
en la educacion de los estudiantes que tiene a su cargo. Es derecho de toda
persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una sociedad
gue aprende. El estado promovera el dialogo intercultural en sus mdultiples
dimensiones. El aprendizaje se desarrollard de forma escolarizada y no
escolarizada. La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles,

y gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

En el Titulo VII del Capitulo primero, el articulo No. 343 de la seccién
primera de educacion, se expresa: “El sistema nacional de Educacion tendra
como finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y
colectivas de la poblacion, que posibiliten el aprendizaje, la generacion y la
utilizaciébn de conocimientos, técnicas, saberes, artes y culturas. El sistema
tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible y

dinamica, incluyente, eficaz y eficiente”.

Ademas, en el CES Consejo de Educacion Superior, se considera en el
articulo No. 347, numeral 1, de la misma seccion, se establece lo siguiente:
“‘Sera responsabilidad del Estado fortalecer la educacion publica y la

coeducacion; asegurar el mejoramiento permanente de la calidad, la
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ampliacion de la cobertura, la infraestructura fisica y el equipamiento necesario
de las instituciones educativas publicas”. Estos principios constituyen
mandatos orientados a la calidad de la educacién nacional, para convertirla en

el eje central del desarrollo de la sociedad ecuatoriana.

90



L
T
Z
L
O
O
(@]
—
L
(@]
-
<
2
Z
<
=




INDICE

Portada

Indice

Introduccion

Justificacion

Objetivos General

Objetivo Especifices
Aspecto Psicoldgico
Aspecto Pedogdgico
Aspecto Legal

Estereotipos de género
Ambientes de cprendizaje
Coeducacion

Descripcion de la Propuesta
¢Qué destrezas se pueden fortalecer con el mamual?
<En qué momento podemes trabajor con el manual?
Actividades

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3

Actividad 4

Actividad 5

Actividad 6

Actividad 7

Actividad 8

Actividad 9

Actividad 10

81
82
83
85
86

87

92
92
93

96

98
100
102
104
106
108
110
112
114
116

92



& 1

INTRODUCCION

Con el propdsito de contribuir a una
ensefianza igualitaria, en la cual esté libre de
discriminacion, se planteé el desarrollo de un
manual docente, con el objetivo de que
educadores y cuidadores apliquen estas
actividades y juegos, con el fin de que nifias y
nifios desarrollen sus habilidades y destrezas
logrando asi una educacidn integral.

La intencion de este manual, es
convertirse en una herramienta pedagdgica,
orientadas a la integracion social de ambos
géneros (nifias/nifos), dando paso al desarrollo
cognitivo, socioemocional y motriz, en
ambientes de aprendizaje libres de
estereotipos que logren un aprendizaje
significativo para toda la vida.
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La igualdad es una necesidad vital del alma humana. La
misma cantidad de respeto y de atencién se debe a todo
ser humano, porque el respeto no tiene grados. (Weil.,

2005)

No se trata de tener derecho a ser iguales sino

de tener igual derecho a ser diferentes. (Abreu,

2013)
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Justificacion
®

Es importante séﬁnlar que la prese opues

. .
resulta ser una herramienta de

los nifios y nifias, en

Finalmente, resulta

e tipo de recursos

ce significativo para
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* OBJETIVO GENERAL /
> Fomentar relaciones de igualdad entre nifias y nifios mediante:
actividades colaborativas con la comunidad educativa.

E

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Seleccionar estrategias coeducativas desarrolladas en el rmrc,o
teorico.

/"« Disefiar el manual docente a partir de las conclusi

% recomendaciones de la investigacién,

. Socializar la propuesta con la comunidad educativa del pl

96



w Aspecto Psicolégico

i En lo que va al aspecto de tipo psicolégico, ésta hace referencia al
humanos ha logrado

, Se consideran

ctimulo de aprendizaje y conocimiento que los
de una previa dentro de una estructura mental.
las metodologias activas que los docentes aplic
del aprendizaje en los nifios, también se ¢

creacién de'mnl docente.

d de

da social, familiar y
sable resalta que el

de se intercambia muchos




2.2

< C. <

-~ . Aspecto Pedagégico
En la realizacidn de un entorno de ensefianza y el juego se destaca de otras
actividades, puesto que ésta la actividad que se realiza con mucha mds frecuente
por los infantes, en especial dentro de las etapas inicinb, Sin duda, este aspecto
debe ser enteramente potencializado por el docente con el propésito de alcanzar un

efectivo desarrollo integral de los nifios, Cabe resaltar, que si las actividades estdn
s nifios a

socializar y nenta su

motivacion y su ‘

‘mds pequefios. Los nifios y
eces como quieran y en €l podrdn

arse de la manera que mds
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Aspecto Legal
En lo que respecta al dmbito legal, la propuesta posee una
fibilidad de tipo legal, debido a que el objetivo principal estd
ado con relacién a la normativa que estd estipulada en la
Ley Orgdnica de Educacién Intercultural, la cual textualmente dice
en su articulo, 11 literal b), manifiesta que los_docentes deben y
tienen el a)mpramso y obligacién de ser protagonistas
fundamentales en la educacién de los esmdmf tiene a su
cargo. Es derecho de toda persona y co

culturas y participar en una sociedad
promoverd el dlologo intercultural en

J ‘articulo No. 343 de la
seccién | :' “El sistema nacional de
Educacién ter

potencialidades ir
pesibiliten el

c@mntos técmoas snberes artes y culturas. El sistema

ollo de capacidades y

de la poblacién, que
a generacién y la utilizacién de

drd como centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera
y dindmica, incluyente, eficaz y eficiente”.
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Ademds, en el CES Consejo de Educacit erior, se -

llo de la sociedad
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BRILOS ESTEREOTIPOS DE GENERO

Evidentemente, los estereotipos de género estdn presentes en el dmbito
escolar y de muchas formas, es decir dentro d@la comunicacidn, juegos y
funciones que realizan las nifias y los nifios, sus gustos, dibujos y muy

claramente visibles en la literatura utilizada en los centros infantiles. Es por

libres de estereotipos de género, de lat {“

los niﬁo?en su primera infancia a que a

s desde un enfoque inclusivo que
‘de aprendizaje deben propiciar la
colores y juguetes, asi como de las
facilitar la comprensién de toda la
rmacidn personal y social. De la misma

= manera, los ambientes d zaje deben propiciar un desarrollo integral que

'Lﬁ % Wi

~ estfimule cada una de las necesidades cognitivas y demds competencias para la
vida @
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s para llegar a los mismos
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.os ESTEREOTIPOS DE GENERO

Evidentemente, los estereotipos de género estdn presentes en el dmbito

escolar y de muchas formas, es decir dentro kox comunicacion, juegos y

funciones que realizan las nifias y los nifios, sus gustos, dibujos y muy

claramente visibles en la literatura utilizada en los centros infantiles. Es por

eso que los docentes deben brindarles ambientes d que sean
libres de estereotipos de género, de la misma manera que dekt |luenciar a
los niﬁo’en su primera infancia a que aque
imo, con la
finalidad de C ninar esas malas tradiciones de estar

dves, 2010).

la integridad de sus compafieros,

os desde un enfoque inclusivo que
ntes de aprendizaje deben propiciar la
colores y juguetes, asi como de las
facilitar la comprensién de toda la

informacién que s ' ‘formacidn personal y social. De la misma

= manera, los ambientes 1je deben propiciar un desarrollo integral que

=-u's‘r|mule cada una de las necesidades cognitivas y demds competencias para la

vida ﬁ :

e
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na educacién integral

un aprendizaje
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ACTIVIDAL




ACTIVIDAD 1

i o
iHf ¥ '
D coww!\

data:image/jpeg;base64,/9j/4AAQSKZIRgABAQAAAQABAAD

Titulo: Cuento: “Vivan las ufas de colores”

Nivel: Inicial 1

Ambito: Convivencia

Destreza: Relacionarse con sus comparieros sin discriminacion
de aspectos como: género y diversidad cultural,
necesidades especiales, entre otros.

Objetivo: Incrementa su posibilidad de interaccion con las

personas de su entorno estableciendo relaciones
gue le permitan favorecer su proceso de

socializacion respetando las diferencias individuales.
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Tiempo: 30 minutos.

Materiales: e Sala de computacion
e Computadora

e Infocus

e Internet

e Cuento “Vivas las ufias de colores”

. e .

Procedimiento: e Para dar inicio a la actividad, la docente lleva a los

estudiantes a la sala de computacién, donde cada
uno debera estar sentado y prestar atencion a lo
gue se va a proyectar a continuacion.

e Después que haya terminado el cuento, dard una
pequefa reflexion de lo que observaron y pregunta
a los nifios si tienen alguna duda al respecto y es
despejada al instante.

o De la misma manera que concientizara en ellos que
no es bueno burlarse de las acciones de los
compaferos, que todos son iguales y tienen los

mismos derechos.

JUEGO "YO SOY Y PUEDO"

Recurso: ‘

YO SOY UN NINO ¥
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Procedimiento: Esta actividad trata de crear
unas tarjetas con el dibujo de un nifio y una
nifa y debajo de cada ilustracion escribe el
texto “yo soy una nifia y puedo...” 0, en el caso
del nifio, “yo soy un nifio y puedo...”. Luego el
maestro indicara una accion y los nifios
tendran que levantar la tarjeta del personaje
gue lo puede hacer o ambas, si creen que no
hay diferencias entre que lo haga un nifio o
una nifia. Pero si durante el juego el nifio no
levanta su tarjeta tendremos que preguntarle
por qué cree que no esta capacitado para
hacer esa accion.

Objetivo: El juego trata de hacer ver que
todos pueden hacer las mismas cosas: reir,

estudiar, correr, cocinar, llorar, barrer o coser. ——

Materiales:

A a0 A A RE__BE R} 3 L X

e Escenario

e Disfraces
e Antifaces
e Pelucas

e Sombreros

e FElementos

P13 2
¥4

varios

[0

Procedimiento:

Los juegos dramaticos, son una
de las mejores actividades en
donde los estudiantes pueden
poner en practica los
conocimientos previos que
posee.

De la misma manera que por
medio de este juego o actividad
suele adoptar ciertos personajes,

los mismos que pueden ser de

cuentos, historias o de algun
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miembro de la familia.

Para poder poner en practica los
juegos draméticos, es necesario
que haya un ambiente de
aprendizaje cémodo, en donde
haya los recursos necesarios

para la realizacién de la misma.

Recurso:

P IZQUIERDO. MANO DERECHA
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Procedimiento:

Este juego trata de que un jugador arbitro
gire la ruleta y dice los movimientos,
turndndose para girar la ruleta, luego los
jugadores inventan un movimiento, para que
lo hagan y para que el juego sea mas
divertido deja la parte de tu cuerpo en el aire,
en lugar sobre el tapete y si ya tienes una
parte de tu cuerpo al aire y sale aire otra vez,
coloca esa parte del cuerpo sobre cualquier
circulo vacio y has un nuevo movimiento.
Objetivo:

Desarrollar la parte motriz gruesa, la
concentracion, atencién, su parte Oculo
manual, ademas de compartir un momento
entre familia entre risas y juegos.

ACTIVIDAD 3
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Fuente: https://2.bp.blogspot.com/-
gboMdcOiOuw/XJVIjhCABgl/AAAAAAAAFW c/ogChoGjMdVo_8QEYpiOhHdc5

ZHSO5NgSQCLCcBGAS/s320/IMG

20190214 _095155.jpg

Titulo:

Circuito de obstaculos

Nivel:

Inicial 1

Ambito:

Expresion corporal y motricidad.

Destreza:

Realizar ejercicios de equilibrio
estatico y dinamico, controlando
los movimientos de las partes
del
estructurando motricidad facial y

gruesas cuerpo y

gestual segun la consigna

incrementando el lapso de

tiempo.

Objetivo:

Desarrollar el control
postural en actividades de
equilibrio estéatico y dinamico

afianzando el dominio de los
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movimientos de su cuerpo.

Tiempo:

30 minutos.

Materiales:

e Barras

e Colchoneta

e Cintas de colores
e Bloques

e Tubos de colores, etc.

& & -3 S
; i 7
8 L0ognp i

A LP R

Procedimiento:

e Esta actividad consiste en la
realizacion y ejecucion de un
circuito de obstaculos,

donde debera efectuarla de

la mejor manera.

e En primera instancia

docente sera quien
construya el circuito para

después mostrarles como se

debe realizar.

e Esto le permitira desarrollar
y fortalecer sus habilidades
psicomotrices, asi como la

atencion a los distintos

eventos que debe realizar

la
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Recurso . PROCEDIMIENTO:

. El juego trata de repartimos entre todas los

integrantes las tarjetas de nifios y nifias
jugando y las especiales de enfado y
amistad. Cada persona sitla sus tarjetas
en un montén boca abajo y, por turnos,
giramos una de nuestras tarjetas dejandola
visible para todo el grupo. Si en algun
momento nuestra tarjeta muestra el mismo
juguete que la de otra persona, chocamos
las manos y gritamos jlguales!,
consiguiendo una tarjeta para cada una.
Quien llegue a cinco tarjetas en primer
lugar, ha ganado. Las cartas de enfado y
amistad afiaden reglas adicionales.
Objetivo:
Ayuda a que los niflos y nifias
comprendan y entiendan que todos
somos iguales sea del género que sea
(hombre/mujer) de que todos tenemos
las mismas capacidades.
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ACTIVIDAD 4

Fuente: https://encrypted-

tbn0.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcS5Py69HMXDfyAamnFnTG5SI004MH
v4P4nqUg&usqp=CAU

Titulo: Funcion de titeres.

Nivel: Inicial 1

Ambito: Expresion Artistica.

Destreza: Participar en dramatizaciones,

asumiendo roles de diferentes
personas del entorno y de
personajes de cuentos e

historietas.

Objetivo: Participar en diversas actividades
de juego dramaticos asumiendo
roles con creatividad e

imaginacion.
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Tiempo: 30 minutos.
Materiales: e Teatrin
e Titeres

Tema de Cuento

Musica variadas

Grabadora

Procedimiento:

Para dar inicio a una funcion
con titeres, en primera
instancia la docente presenta
los recursos que van a ser
utilizados, de la misma manera
qgue les indica sobre lo que se
va a realizar.

Luego indica a los estudiantes
gue deben estar bien sentados
prestando mucha atencion a la
funcion.

Después con ayuda de titeres
empieza a narrar un cuento,
presentando distintos
personajes y haciendo
adaptaciones a su tono de voz.
Para finalizar la funcion,
realizara preguntas a los nifios
para saber si comprendieron el

mensaje.
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JUEGO DE MESA

“SERPENTINA"

Recurso: PROCEDIMIENTO: Este juego
trata en ser la persona que mas
cartas tenga cuando se acabe el
mazo de cartas. Para ello, cada cual
en su turno, sacara una carta del
mazo. Dependiendo de los colores
gue tenga, deberd colocarla a
continuacion de otra carta que haya
sobre la mesa que coincida en color.
También hay cartas de cabeza y de
cola. Si una persona consigue cerrar
la serpiente, poniendo la cabeza o
la cola, dependiendo de lo que falte,
cogera todas sus cartas y pasara a
ser su puntuacion.

Objetivo

Tiene como finalidad desarrollar
habilidades como lo son la
orientacion espacial, coordinacion
6culo-manual, psicomotricidad fina,
atencion, memoria. Y también dando
hincapié a compartir un momento
ameno entre todos.
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ACTIVIDAD 5

€l Monstruo de la Laguna

Fuente:
data:image/jpeg;base64,/9j//4AAAQSkZIRgGABAQAAAQABAAD/2wCE

Titulo: Baile del Monstruo de la laguna.

Nivel: Inicial 1

Ambito: Expresion Artistica.

Destreza: Cantar canciones siguiendo el
ritmo y coordinando con las
expresiones de su cuerpo.

Objetivo: Disfrutar de la participacion en
actividades artisticas individuales y
grupales manifestando respeto y
colaboracion con los demas.

Tiempo: 30 minutos.

Materiales: e Computadora

¢ Infocus
e Internet

Video del monstruo de la

laguna
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itps://www.youtube.com/watch?v=q
Wi-i-Pl_Al

e Disfraces

Procedimiento:

Para iniciar con esta actividad,
la docente lleva a los
estudiantes a un lugar amplio
donde puedan observar Ia
pantalla  en donde se
visualizara un video.

En primera instancia se
presentara el video del
monstruo de la laguna, donde
los estudiantes deberan seguir
los pasos de la coreografia,

En esta  actividad, los
estudiantes y la docente
podran hacer uso de disfraces
para recrear la letra de la

cancion.
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Recurso:

JUEGO DE MESA POR LA IGUALDAD

Este juego va
acompafiado en
darle click al
dado, el namero
que salga en el
dado debe
escoger un color
de ficha dentro
del tablero,

Dependiendo como va

saliendo el namero en el
== dado vamos llenando el
~ tablero con la ficha y §
respondiendo preguntas
o resolviendo acertijos.

Objetivo:

Esta actividad permitira que
los niflos y nifias puedan
aprender mas sobre o
importante, que es aplicar en
nuestra sociedad y en nuestra
vidala igualdad de género.
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data:image/jpeg;base64,/9j//4AAAQSkZIRgABAQAAAQABAAD/2wCEAA0H

ACTIVIDAD 6

Fuente:

Titulo: Juego de mesa “Jenga”

Nivel: Inicial 1

Ambito: Expresion Artistica.

Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo vy
coordinando con las expresiones de su cuerpo.

Objetivo: Disfrutar de la participacion en actividades
artisticas individuales y grupales manifestando
respeto y colaboracién con los demas.

Tiempo: 30 minutos.

Materiales: e Mesa

e Juego de la jenga
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Procedimiento: e El juego de la jenga, consiste en realizar
una torre con palos de madera, cada uno de
fila de los palitos debe estd en posicion
diferente.

e La docente les explica en que consiste el
juego, es decir que cada estudiante podra
sacar un palito sin dejar que se caiga la
torre.

e Cuando la torre colapse finalizara el juego,
si se desea volver a jugar, deberan armarla
nuevamente y asi se empieza nuevamente

el juego.

La actividad consiste en
encontrar palabras relacionadas
a la igualdad vy luego
sombrearlas.

Objetivo:

Esta actividad digital tiene como
finalidad darle a conocer a los nifios
y nifias la relacion que tienen dichas
palabras con la igualdad de género.
Abriendo asi una brecha para que la
maestra intervenga en las dudas de
los nifios y nifias, respecto a cada
palabra; para lograr asi que los
nifios y nifas vayan teniendo el
conocimiento de estas palabras.

Recurso:
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ACTIVIDAD 7

Fuente: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?g=tbn:ANd9GcSPzEHNepl7QZE2XHCrNTvtC9cn3Ka
brTuHAA&usqp=CAU

Titulo: Juegos al aire libre.

Nivel: Inicial 1

Ambito: Expresion artistica.

Destreza: Integrarse durante la ejecucién de rondas, bailes

y juegos tradicionales.

Objetivo: Disfrutar de la participacion en actividades

artisticas individuales y grupales manifestando
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respeto y colaboracién con los demas.

Tiempo: 30 minutos.
Materiales: e Vasos con agua
e Globos

Plegece

Procedimiento: e La mayoria de las actividades que se realizan
en un ambiente libre, son efectuadas en el patio
de la escuela, pues hay el espacio suficiente
para realizar distintos juegos 0 ejercicios
corporales.

e Se detallara varias posibles alternativas que
pueden ser puestas en practica al aire libre.

e El juego del vaso con agua: consiste en que un
vaso tendrd agua, mientras que el otro esta
vacio, mientras se mueven de un lugar a otro el
agua debe ser vertida en el vaso vacio. Con
esta actividad se fortalecera la coordinacion
visomotriz y la lateralidad.

e El juego con el globo: consiste en que el globo
debe ser lanzado con las manos, las mismas
que se deberan ir alternando, sin dejar que se
caiga al piso, asi mismo lo pueden hacer con los
pies.

ACTIVIDAD DIGITAL
"IGUALDAD DE GENERO"

LOS VARONES
PUEDEN LLORAR

A VERDADERO B FALSO

= 1de9 > dx i
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Recurso:

Objetivo: Disfrutar de la participacibn en
actividades artisticas individuales y

grupales manifestando respeto vy

colaboracion con los demas.

Materiales: e Lona del juego de parchis

e Dado gigante
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¢ Platos de colores (fichas)
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Recurso:

Juego de
los

: : @) Qt..

__I_.-:

En este juego se necesitara ~
materiales como un tapete
con formas circulares y de
diferentes colores y formas
circulares hechas de
cartulina para que la
maestra trabaje con los
nifios.

>S

Esta actividad trata de que la
maestra muestre un color en
especifico y ellos salten al color
presentado por su maestra, es
un juego muy divertido ya que
nos da apertura de que todos
participen, tanto los nifios y nifias
se unan y se logre una
integracion sin discriminacion de
ningun tipo.
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ACTIVIDAD 9

Fuente: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQnErey9YB_iDPecFpiHHJDcXHbz-
UOwWAV2JA&usgp=CAU

Titulo: Seamos mini chef.

Nivel: Inicial 1

Ambito: Relaciones con el medio natural y
cultural.

Destreza: Identificar los alimentos  nutritivos
reconociendo la importancia de éstos en
Su crecimiento.

Objetivo: Descubrir las caracteristicas y los
elementos del mundo natural explorando
a través de los sentidos.

Tiempo: 30 minutos.

Materiales: e Ingredientes de comida

e Utensilios de cocina

—

B§st

o
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Procedimiento:

La docente presenta la actividad que
se trata de ser los mini chef, para lo
cual cada uno de los estudiantes
deberan llevar distintos tipos de
ingredientes de comida.

Si van a elaborar una ensalada de
frutas, deberan llevar cada
estudiante la fruta que la docente le
pidi6é anteriormente.

Luego los estudiantes tendran en
sus puestos un pedazo de cada
fruta, para que ellos sigan el ejemplo
de la docente-

Es decir que deberan utilizar
utensilios de cocina para poder
mezclar y formar la ensalada de
frutas.

Luego al finalizar la actividad cada

uno compartird su experiencia.
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Recurso:

JUEGO DE LA
CUERDA

Este juego es inmensamente
divertido, trata de formar
equipos donde nifios y nifias
juegan, en lo cual deben
reunir 2 equipos de 6 o 8
personas y repartirlos a cada
lado de la cuerda, en el centro
se coloca un pafiuelo en la
cual debe coincidir con una
linea, ademas para ganar este
juego en equipo debe ver
coordinacion y fuerzas.

Objetivo:

Este es juego muy divertido y
motivante, en el que los
integrantes  desarrollan  su
fuerza, capacidad de
colaboracion y autoestima,
mediante la traccion de una
soga.
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Cuento: “Mariquita y Orlandito”

Objetivo: Incrementa su posibilidad de interaccion con las
personas de su entorno estableciendo
relaciones que le permitan favorecer su proceso
de socializacién respetando las diferencias

individuales.
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Materiales: e Sala de computacion
e Computadora

e Infocus

e Internet

e Link del cuento

https://www.youtube.com/watch?v=hMcK6EouJ
8M
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Recurso:

Este juego es muy dinamico
porque participan niios y nifias en
la cual consiste, usar una
pequefia maleta como cesto, para
gue asi, de acuerdo al color que
tenga de cesto, vayan colocando
las pelotas de colores entre todos
los participantes que estén
jugando.

Objetivo:

Lograr un momento de
integracion entre nifios y nifas
ademas ayudar a desarrollar su
motricidad, atencién, percepcion
visual y reconocer los colores.
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